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DESENVOLVIMENTO PARTICIPATIVO DE COMPETENCIA EDUCATIVA EM CONTEXTO
HIV/AIDS: PRODUCAO DA TECNOLOGIA “DICAS PARA VIVER BEM”
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Introducdo: Partiu-se da compreenséo que tecnologias cuidativo-educacionais envolvem
experiéncias-conhecimentos- procedimentos para mediacdo de atendimento profissional
sistematizado com vistas a cuidar-educar. Objetivo: realizar processo participativo de
desenvolvimento de competéncia educativa com vistas a producdo de tecnologia cuidativo-
educacional para mediar educacdo em saude em contexto Hiv/aids. Metodologia: Trata-se de
estudo qualitativo de pesquisa acdo-participativa em salde. O cenario foi uma unidade de
referéncia no atendimento a pessoas com Hiv/aids em Belém/Para. Foram realizados grupos
focais de desenvolvimento com 8 profissionais de enfermagem, biomedicina, servico social,
psicologia e bioquimica, com base na metodologia problematizadora. Para a analise dos dados
optou-se pela andlise categorial-tematica. O projeto foi aprovado por Comité de Etica em
Pesquisa. Resultados: Durante a realizagcao dos grupos focais decidiu-se por uma

tecnologia cuidativo-educacional do tipo guia e impressa. Os participantes discutiram com a
equipe os conteldos a inserir na tecnologia e sugeriram os principais cuidados cotidianos para
viver bem; destacaram que as principais perguntas e duvidas nos atendimentos estdo
relacionadas aos cuidados gerais, exames CD4 e carga viral. Com base no exposto, a equipe de
pesquisa desenvolveu o Prototipo |, intitulado “Dicas para Viver Bem”, com 11 paginas,
organizado em cinco partes. O Protétipo | foi apresentado aos participantes e se atingiu o ponto
de saturagcdo com o desenvolvimento do Protétipo Il aprovado por consenso.

Contribuicbes / Implicacbes para a Enfermagem: O desenvolvimento participativo de
tecnologias é um caminho emergente na enfermagem, que pode contribuir com o agir
cuidativo-educativo dos profissionais. Concluséo: A participagdo permite a autoria aos
profissionais; nesta abordagem se partilham conhecimentos, com vistas a criar uma
nova compreensdo de tecnologia bem como desenvolvé-las de modo participativo a
partir da realidade dos atendimentos as pessoas que vivem com Hiv/aids.
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