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Introducdo: Uma assisténcia pré-natal de qualidade deve prever consultas regulares, com
inicio precoce, visando oferecer oportunidade para assegurar a saude da futura mae e de
seu bebé. A consulta pré-natal permite: diagnosticar e tratar distirbios maternos que podem
ser preexistentes ou desenvolver-se durante a gestacdo; monitorar o crescimento e
desenvolvimento do feto; identificar as anormalidades que podem interferir no curso do
trabalho de parto normal e oferecer oportunidade para a mée e para a familia aprender
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habilidades inerentes a paternidade/maternidade além de apoio psicol()gico(l). Objetivo:
Avaliar a qualidade da assisténcia pré-natal, de risco habitual na Atencdo Bésica de Salde
em Sao Luis, Maranhdo, prestada pelos académicos de Enfermagem. Descricdo
metodoldgica: Estudo descritivo do tipo relato de experiéncia, baseado no Estagio de
Docéncia Orientado desenvolvido nas consultas de pré-natal da Atencdo Bésica durante o
Mestrado Académico em Enfermagem. Resultados: As acdes de saude desenvolvidas
durante o pré-natal pela equipe multiprofissional devem abranger toda a populacao alvo,
assegurar continuidade no atendimento e acompanhamento, além de garantir avaliagdo
dessas acdes sobre a saude materna—perinatal(2'3). Diante disso foi possivel observar
durante as consultas de enfermagem as gestantes, realizadas pelos académicos, que suas
intervencdes contribuiram positivamente para a qualidade do pré-natal, uma vez que se
preocupou em abranger os pré-requisitos minimos do Programa de Humanizacdo do Pré-
Natal e Nascimento (PHPN). Além do mais, todas as gestantes atendidas pelos académicos
relataram satisfagdo com a consulta. Conclusédo: A qualidade do pré-natal desenvolvida
pelos académicos de enfermagem foi significativa, pois eles preocuparam-se em
desenvolver uma assisténcia integral. Implicacdes para a Enfermagem: Discutir sobre a
qgualidade dos servicos oferecidos as gestantes contribui diretamente para o levantamento
de informacdes que podem trazer subsidios para melhorar a prética profissional.
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