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Introducédo: ha diversas abordagens metodolégicas de ensino-aprendizagem, dentre
elas destaca-se a utilizacdo do ladico, pois sua implementacdo fortalece o
desenvolvimento intelectual principalmente das criangas. Segundo
Rizzi e Haydt, relacionaram a participacdo em jogos educativos como experiéncia de
vivéncia e que possui funcdo educativa. Considera-se que participagdo em jogos
contribui para formacéo de atitudes sociais, tais como, respeito mutuo, solidariedade,
cooperacdo, obediéncia as regras, senso de responsabilidade, iniciativa pessoalt. O
brinqguedo é um das portas mais eficazes para promover a a¢do da crianga sobre o
objeto por trazer o mundo para perto delas2. Nessa perspectiva, o ludico configura-se
como enorme potencial de técnicas estrategistas em educacdo a saude para ser
desenvolvida no cuidado de enfermagem, pela finalidade de proteger, promover e
recuperar salde; através da ludicidade o wusuario poderda atuar como
protagonista/planejador dos seus cuidados. O trabalho do profissional de satde, além
de exigir conhecimentos técnicos essenciais a area de atuagdo, demanda
conhecimentos ligados a outras areas, compreendendo habilidades pessoais em lidar
e conviver com a diversidade social e cultural que permeia a nossa sociedades.
Objetivo: relatar a experiéncia de educacdo em saude realizada em uma comunidade
ribeirinha, localizada na ilha de Cutijuba/Pa. Descricdo metodoldgica: trata-se de
uma pesquisa qualitativa do tipo relato de experiéncia, pois exalta o aprendizado
cognitivo multicéntrico por meio da utilizagdo do ludico. A atividade foi desenvolvida
comcriancas de 6 a 12 anos. O local escolhido para realizacdo foi allha
de Cotijuba, Belém-Pa. Foi feito um levantamento conforme as necessidades
educacionais das criangas para dar uma devida atencéo, por meio de uma visita antes
da apresentacdo das atividades educativas ocorrida no dia 06 de novembro de
2015,para assim, gerar um planejamento de acado-estudo na qual pudesse atender as
expectativas, por conseguinte, s6 assim poder desenvolver varias atividades ludicas
como estratégias de aprendizagem. Resultados: a idealizacdo da execucdo do
trabalho em questdo, foi de proporcionar um momento socioeducativo por meio de
uma atividade de educacdo em salde pautada na utilizacdo de estratégias ludicas ,
como requisito do processo avaliativo da disciplina de “Tépicos Integradores I”, do 4°
periodo de Enfermagem da Faculdade Metropolitana da Amazénia — Famaz. Brincar é
aprender, e nelareside a base daquilo que mais tarde, permitira a crianca
aprendizagens mais elaboradas. O ludico torna-se, assim, uma proposta educacional
para o enfrentamento das dificuldades no processo ensino-aprendizagem da crianca e
dos sujeitos no varios ciclos de vida. Para desenvolvimento da atividade, nos
pautamos na metodologia da problematizacdo, seguindo as cinco etapas que a
compbe: observacdo da realidade eidentificacdo do problema; palavras-
chave; tearizacédo; hipbtese e intervencao. Assim, foi realizada inicialmente uma visita
ao local, afim de identificar fragilidades e podermos assim desenvolver uma estratégia
relevante pautado nos problemas reais, e assim desenvolver atos de intervencéo.
Foram detectados dificuldades na aprendizagem-cognitivo, ou seja, no raciocinio lento
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