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RESUMO

Objetivo: Relatar a experiéncia de Académicos de Enfermagem na realizacdo de acéo
social em higiene corporal, em parceria com profissionais do Programa Consultério na
Rua em Teresina- Pl. Método: Trata- se de um relato de experiéncia, realizado com
base nas atividades praticas da disciplina Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem em Saude Mental, vinculada ao sexto semestre do Curso de
Enfermagem e realizadas em uma praca na cidade de Teresina- Pl, essa experiéncia
se deu por meio de cuidados de higiene pessoal prestados a 23 moradores de rua,
estimulando a promocdo da salude e prevencdo de doencas. Resultados: : 45
pessoas participantes, onde 05 fizeram o acolhimento dos moradores de rua, 08
realizaram corte de cabelo e barba, 10 realizaram a educac¢éo continuada em higiene
bucal e distribuiram escovas e creme dental, 06 realizaram servicos de manicure e
pedicure , 06 supervisionaram banho e troca de roupa, 05 organizaram as atividades e
05 realizaram coleta de roupas usadas. Conclusdo: conclui-se que a acdo social
promovida no préprio espaco da rua pode ser realizada com sucesso, que € bem
aceita pelos moradores e que a enfermagem pode fortalecer a articulagdo com a rede
de saude, promovendo o empoderamento e o acesso a direitos proporcionando e /ou
resgatando o direito a cidadania.
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