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O movimento de Reforma Sanitéria surgiu no Brasil na década de 70, em meio ao contexto de repressao
politica e ideologica da ditadura militar, como uma proposta de luta contra hegemdnica das politicas de
saude instaladas no pais naquele momento. Sendo assim, reformar o sistema de satide significava tornar a
saude um direito de todos e um dever do Estado, reafirmando a ideia de que “democracia ¢ saude”(1).
Para tal conquista, foi necessaria a constru¢cado de uma nova politica de Estado que privilegiasse agoes
sanitaristas para a populacdo de maneira igualitaria, em detrimento da prestacdo de servigos pautados na
logica privada que visava o lucro. Desta feita, o Sistema Unico de Saude — SUS — surge num cenario
indspito para a reorganizacao dos modos de fazer satide. Ele se sobrecarrega de atribuigdes voltadas ao

controle social, como produgdo de politicas economicas e sociais mais justas, haja visto estes fatores
influenciarem diretamente nos niveis de satde da populacdo. Como principal proposta de intervencao, ele
privilegia a¢des de promogao e prevencgdo, desprestigiando agdes de cura-reabilitagdo. Um dos meios para
a consolidagdo dessas estratégias da Educacdo em Saude, promovidas pelo SUS ¢ a Educacdo Popular,
que se empenha na troca de conhecimento do saber técnico e das experiéncias de vida da populagdo.
Aliado a isso percebeu-se a necessidade de mudancas na area da saude, as quais deram origem a novas
diretrizes curriculares da Educacdo Profissional, moldando profissionais mais criticos para com a
realidade, promovendo a satde para a comunidade em que atua, prevenindo doengas/agravos e fornecendo
atencao integral a populagdo. Corroborando com essas mudangas curriculares para os ‘“novos
trabalhadores da satde” o Ministério da saude langou uma nova politica: a educagdo Permanente(2).
Nosso objetivo neste estudo ¢ proporcionar a equipe de enfermagem momentos de reflexdo acerca das
formas de educacgdo que estdo em pauta na atencdo a saude, elencando suas potencialidades e fragilidades,
entendendo que o olhar critico torna-se necessario para a otimiza¢do dos servi¢os € a conducao do real
papel da enfermagem no cotidiano atual do fazer saude diante das perspectivas propostas pelo SUS. O
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percurso metodologico trata-se de uma revisao de literatura descritiva bibliografica sobre a politica do
SUS e os instrumentos utilizados para sua consolidagdo. Nossa analise se reporta sempre ao trabalho de
enfermagem diante das politicas de educacao em saude. Para tal, utilizamos periddicos do Ministério da
Saude, revistas com publicagdes que abordavam a tematica e livros de autores conceituados. Apos
exaustivas leituras, as principais idéias foram sistematizadas e contextualizadas conforme nossa préopria
reflexdo acerca do tema, estando dividas nas seguintes categorias de andlise: propostas do SUS para
educagdo popular, propostas do SUS para educacao profissional e propostas do SUS para educagdo
permanente. Nao foi realizado testes ou experiéncias com seres humanos ou animais, portanto ndo ha
indicagdo de apreciagdo de avaliagio do Comité de Etica em Pesquisa. Como resultados, evidenciamos
que a concep¢ao de Educacdo em Satde que temos hoje ¢ resultado das politicas publicas que
estabeleceram o nosso modo de fazer saide nos ultimos tempos. Assim, através da participagcdo e
conhecimento de que sdo ativos no processo de promog¢do a saude, a populacdo passa a ser beneficiada
com agoes integrais exercidas pelos profissionais da satide nos servigos. A compreensao da realidade em
que estdo inseridos estes sujeitos e a articulacdo dos saberes, proporciona uma autonomia destes usuarios,
passando a ser integrantes e ativos no processo de enfrentamento dos problemas e agravos. Esta pratica
pode ser consolidada com estratégias de educagdo popular em satde, a qual busca romper com o
autoritarismo, biologicismo e centralizacdo do modelo assistencial hegemonico(3). Hoje, varios servicos
de saude buscam inserir a educagdo popular em suas praticas. Esse instrumento de trabalho permite que a
populagdo participe das tomadas de decisdes. Com isso, contribui para o desenvolvimento de agdes
integrais e adequadas para a vida da comunidade, j4 que possibilita que os trabalhadores de satde
mantenham um contato direto com os usudrios e conhegam melhor suas necessidades. Percebe-se que a
educacdo popular ¢ um meio fundamental para a reorganizagdo do SUS, uma vez que incentiva praticas
integrais de atencao a saude. Para contemplar as diretrizes do SUS, respaldadas na participacao popular,
tornou-se necessario uma transformag¢ao no modo como esses trabalhadores da satde estavam sendo
formados. Assim, estes novos profissionais tornam-se capazes de identificar doengas no contexto real em
que a populagdo esta inserida, passando a entender saude ndo apenas como auséncia de doenga, mas em
um contexto mais amplo. Serdo capazes de aprender na universidade as ciéncias sociais, humanas e
biologicas para que aptos para relaciona-las no contexto social, econdmico, psicologico e organico dos
usuarios. Essa educagdo deve estar embasada em critérios epidemiologicos da necessidade de uma
determinada comunidade, inserindo esses alunos em contextos sociais distintos, além dos muros da
universidade, utilizando-se de uma metodologia ativa de aprendizagem para que eles consigam aliar a
teoria a pratica e desenvolvam o senso critico € a tomada de decisdes para particularidades, havendo uma
parceria entre universidade, comunidade e servigos de saude. Esta insercdo dos alunos nos campos dos
servicos de saude deve sensibilizar também os profissionais que 14 estdo inseridos. Essa ¢ a estratégia da
educagdo permanente(4), que, norteada pela pedagogia libertadora de Paulo Freire, possibilita uma
educagdo em saude mais participativa para populagdo e profissionais. Essa educagdo coloca que a
aprendizagem se da através da aproximacdo com a realidade e que os atores relacionados sdo ativos e
iguais, pois o didlogo ¢ pega fundamental para que aconteca a comunicagdo. Desta feita, ocorre a mutagao
de um profissional linear para um muito mais dindmico, inovador e com um olhar amplo acerca da saude
dos usuarios. Na formacao, com as reformas curriculares através da educacdo permanente, as institui¢des
de ensino superior devem enfocar as necessidades de saude da populacdo, sendo direcionados pelos
preceitos do SUS e estando articulados com os servigos de saude e a comunidade. Conclusao: Nos,
profissionais da enfermagem, temos participagdo ativa na consolidagdo da educa¢do em saude como
artificio a ser somado em nossa pratica cotidiana, utilizando como instrumentos a educacdao popular,
educagdo profissional e a educacdo permanente. Sabemos que a educacdo popular configura-se na
atualidade de forma verticalizada, em que os saberes estdo impostos e as informagdes repassadas num
sentido unidirecional. Dessa forma, a independéncia do sujeito ¢ negada, tornando-os passivos nesse
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processo em que apenas os saberes cientificos sao valorizados € o senso comum ¢ negado. J& a educagao
profissional tem sido vista no contexto atual sob uma 6tica meramente tecnicista, que valoriza o dominio e
o conhecimento das doencgas do corpo. A nova formacao dos profissionais de satide ¢ exatamente o oposto
deste cendrio: ndo existe a valorizacdo e articulagdo das ciéncias sociais, humanas e bioldgicas, nem
insercao dos académicos(futuros profissionais) no contexto em que os usuarios vivem sem aliar a teoria a
pratica. A educacdo permanente possibilita a reciclagem e atualizagdo dos profissionais ja inseridos nos
servicos, na ressalva de que esse tipo de educagao ¢ melhor aproveitada quando feita em parceria com o
corpo docente e discente da universidade. Desta feita, ¢ através da mudanca do perfil atual dessas
vertentes da educagdo em satde que conseguiremos concretizar as politicas as politicas do SUS de forma
que elas possam garantir a resolutividade dos problemas de satide da populagdo(5), melhorando sua
qualidade de vida e promovendo satide de qualidade. Para termos o SUS que queremos € merecemos
temos que realizar uma formagao segundo as novas diretrizes, tentando modificar a pratica de saude com
praticas educativas, construindo conhecimento com a populagao, unindo nossos saberes.
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