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O Centro de Saude Escola Murialdo (Murialdo) iniciou suas atividades em 1974 com suas praticas
orientadas para a aten¢do primadria a saude. E em 1976 comecou um programa pioneiro de formagdo em
servico. Em 2000 o programa incorpora as caracteristicas das praticas de atencdo da Satde Coletiva,
formando, em nivel de Residéncia profissionais das areas de Nutricdo, Enfermagem, Medicina,
Odontologia, Psicologia e Servico Social. A Residéncia Integrada em Saude (RIS) ¢ uma modalidade de
educagdao pos-graduada de carater multiprofissional e interdisciplinar, desenvolvida em ambiente de
servigo, fundamentada nos principios do Sistema Unico de Satude (SUS). Trata-se de uma residéncia
integrada em saude por estabelecer a integracao do Programa de Residéncia Médica com o Programa de
Aperfeigoamento Especializado envolvendo outras areas profissionais, entre elas, a Enfermagem. A
formagdo contempla a integragdo entre trabalho e educacdo; a integracao de diferentes profissdes da
saude como equipe de saude (campo e nucleo de saberes e praticas profissionais em articulacao
permanente) e a integracao entre ensino, servico e gestao do SUS. A RIS tem dois anos de duragdo e ¢ de
responsabilidade da Escola de Saude Publica do Rio Grande do Sul (ESP/RS), sendo que, a énfase em
Atengao Basica ¢ desenvolvida do Murialdo Os campos de pratica fundamentais sdo as Unidades Basicas
de Satde do Sistema Unico de Saude. O trabalho esta dividido em campo e nucleo, onde campo é o
conjunto de saberes e responsabilidades comuns a varias profissdes e nucleo, os especificos a cada
profissdo. A Residéncia ¢, portanto, o ensino em servigo, capaz de atuar de forma interdisciplinar, na
logica do trabalho em equipe, levando em conta as caracteristicas epidemiologicas e sociais da populacao.
A RIS acolhe a necessidade de especializar profissionais para atuacdo no SUS, buscando desenvolver
aprendizagens para a atencao integral a saude, que envolve o acolhimento dos usuarios, estabelecimento
de vinculos terapéuticos, responsabiliza¢do pelo cuidado a saude necessarios em cada caso ou condi¢do
de vida, ampliacao permanente da resolutividade da acdo assistencial e estimulo continuado a autonomia
das pessoas na gestdo da prote¢do a sua saude individual e coletiva. As atividades de reflexdo teodrica
correspondem a 20% da carga horaria das atividades de formacdo vinculadas ao servico e sdo
desenvolvidas de forma contextualizada e viabilizadas por um conjunto de a¢des que incluem seminarios,
oficinas, estudos de caso, aulas tedricas e pesquisa, articuladas com as praticas de atencao a saude. O
curriculo basico da énfase/especialidade ¢ organizado sob dominio do campo da aten¢do bésica e
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habilitagdo no nucleo especifico de saberes e praticas profissionais, contemplando a singularidade do
servico e a diversidade das realidades. As atividades de reflexao tedrica do campo da Satde Coletiva sdo
desenvolvidas pela ESP/RS, integrando ndo apenas a énfase da Atencdo Basica, mas também as énfases
de Satde Mental Coletiva, Pneumologia Sanitaria e Dermatologia Sanitaria, desenvolvidas em outros
servicos da Secretaria Estadual de Saude do Rio Grande do Sul (SES/RS), promovendo a reflexdo sobre
estratégias de organizacdo da atengdo e gestdo em saude. Estas atividades tém como pano de fundo o
processo de construcao do SUS e as relagdes entre Estado, cidadania e politicas publicas. Nas atividades
de reflexdo tedérica do campo da Atencdo Primaria & Saude, busca-se ampliar os conhecimentos que
embasam as agdes de promogao, prevencgdo, educagao e intervengao clinica na atengdo primaria a satude,
constituidos por: processo de territorializagdo como instrumento de diagnostico de comunidade e
vigilancia em satde, ciclos vitais em saude coletiva, processo de educacao em saiude e gerenciamento de
Unidade Basica de Saude. Dessa forma, procura-se proporcionar aos residentes aporte teodrico e
ferramentas para a pratica em saude nos servicos de Atencao primaria em Satde. A Residéncia Integrada
em Saude Coletiva (RIS) na 4rea de Enfermagem da Enfase em Atengdo Basica da RIS/ESP/RS envolve a
construgdo de conhecimentos a fim de desenvolver habilidades e competéncias através de atividades
teorico-praticas de atencdo a saude junto a comunidade, enfocando o processo de trabalho nessa area,
centrado nas agdes do cuidar. As atividades do nucleo especificas da Enfermagem tém carater teorico-
pratico e visam oferecer maior conhecimento da atividade de Enfermagem em Satde Coletiva, por meio
de estudos, discussdes, planejamento, gestdo e praticas junto ao Sistema Unico de Satide. O objetivo é
promover a reflexdo tedrico-pratica sobre a atividade de Enfermagem na saude coletiva. A residéncia em
enfermagem na saude coletiva se insere num contexto nacional de discussdo, reflexdo e producdo de
conhecimentos ligados ao planejamento e a programacdo da atencdo a saude, a partir do perfil
epidemiologico da populagdo. Estas acdes compreendem atividades de planejamento e gerenciamento,
atividades educativas, assistenciais e organizacionais, as quais sdo norteadas pelas diretrizes das politicas
de satde. Estabelece ainda uma interface com as outras areas de saude através da pratica multiprofissional
e interdisciplinar. Este processo estd caracterizado pelo cuidado holistico, considerando a totalidade das
necessidades dos seres humanos, frente as esferas biopsicossocial, economica e cultural, perante uma
realidade vigente e os pressupostos do Sistema Unico de Satide, concomitante ao desenvolvimento de
consolida¢do, humanizacdo e qualificagdo da ateng@o em satide. O objetivo da Residéncia Integrada em
Satde ¢ formar enfermeiros para intervirem positivamente nas condi¢des de saude da populagao nos seus
aspectos individuais e coletivos, norteados pelos pressupostos da Atengcdo Primaria em Saude,
vivenciando as praticas de trabalho centrado nas agdes de cuidado integral. Nessa perspectiva, o residente
de Enfermagem desenvolve atividades como: acolhimento, consultas individuais, coordenagdo e
participagcdo em grupos de educagdo em saude, assisténcia em creches da rede publica, visitas e consultas
domiciliares, além de participar do planejamento e administracdo de reunides de equipe e comunidade.
Participa também, do processo de territorializacao, vigilancia em satde e interagindo com a rede de satude
local e suas possibilidades. Durante o primeiro ano os residentes de enfermagem desenvolvem atividades
como membros da equipe multiprofissional e acompanhamento do gerenciamento da Unidade Bésica de
Saude (UBS). No segundo ano os residentes exercem atividades de geréncia da equipe de enfermagem
das UBS e da unidade como um todo, por pelo menos um més. Sao realizadas atividades de
planejamento, execuc¢do e avaliagdo do trabalho da UBS no modelo da Vigilancia da Satde de grupos
prioritarios, tendo como base o territorio de abrangéncia da UBS. Os residentes também participam de
instancias de controle social, tanto em nivel local como regional. Além disso, os R2 desenvolvem
atividades assistenciais e gerenciais em servicos de referéncia do sistema de satide. Além das atividades
praticas, sdo realizados seminarios de reflexdo teorica de campo, desenvolvidos na ESP/RS, juntamente
com as demais énfases da RIS, e nos seminarios de campo da énfase em Satude Coletiva, no Murialdo.
Fazem parte também das atividades de reflexdo tedrica, os semindrios de nucleo, desenvolvidos
separadamente no primeiro € no segundo ano da residéncia. Essas praticas preparam o profissional para



perceber a multicausalidade dos processos saude-doenca, tanto individuais como coletivos, e criar novos
valores na aten¢do e assisténcia a saude, articulando o seu saber com as diferentes formacdes. A proposta
¢ inovadora, devendo ser expandida e potencializada, principalmente no contexto atual da Estratégia de
Satde da Familia. Atualmente o Programa conta com sete residentes ingressantes de primeiro-ano e sete
de segundo-ano, ja tendo formado 54 enfermeiros.

Descritores: Atencao primaria a saude; Enfermagem em saude comunitéria; Educacao de pds-graduacgao
em Enfermagem.
Area tematica: Reorientagdo da formagao dos profissionais de Enfermagem



