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Trata-se de um relato de experiéncia sobre a inser¢ao do projeto PET-Satude do curso de Enfermagem da
Universidade Federal de Alagoas na realidade da Estratégia de Satide da Familia de Maceid¢/AL, aprovado
em 2009 pelo MS. O projeto, buscando sua interface com o Pro-satide do curso, tem como objetivo
central efetivar mudangas na formagao profissional que estdo em processo de implantacao. Além disto,
busca contribuir com o fortalecimento da Estratégia de Satide da Familia, focalizando-se no estudo e
experimentacdo de tecnologias leves que favore¢am a promog¢do da saude, através da educacdo, do
trabalho em satde e do controle social. Para alcance desta imagem objetivo, os grupos envolvidos com o
Programa PET terdo como desafio acdes no ambito do ensino, da pesquisa e da extensao. No campo do
ensino, tem como proposta realizar atividades curriculares e extracurriculares para aprofundamento
teorico sobre educacdo em saude, através de grupos tutoriais de estudo, oficinas e semindrios,
aproximando-se de metodologias que resgatem a autonomia das pessoas, valorizem os saberes populares
e objetivem a transformacgdo de habitos, atitudes e comportamentos para promog¢ao da satde e qualidade
de vida. Em relagdo a pesquisa, o projeto realizard investigagdo sobre as representagdes sociais dos
usudrios a respeito da Atengdo Basica e do acesso aos servigos de saude do SUS, levantando as
percepcoes da populacdo acerca da Estratégia de Saude da Familia. Os resultados desta pesquisa servirdo
como orientacdo para as atividades de extensdo voltadas para educacdo/promog¢do da saude e controle
social. Tais atividades envolverao o planejamento e execugao de a¢des educativas e interdisciplinares de
saude, juntamente com equipes de saude da familia, estudantes dos 2° e 3° anos de Enfermagem e outros
cursos envolvidos com o PET-saude da UFAL (Farmadcia, Nutrigdo, Odontologia, Medicina). Sendo o
enfermeiro integrante da equipe de saude da familia, ¢ imprescindivel que a sua formagdo profissional
seja pautada pelas reais necessidades da populacdo, bem como pelos principios norteadores do SUS.
Portanto, o projeto PET-Satde Enfermagem UFAL, apropriando-se da educacao em satde como principal
estratégia de transformacdo de habitos e estimulo ao controle social, busca promover a satde ¢ a

qualidade de vida no &mbito da aten¢do basica da populagao alagoana.
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