A EXPERIENCIA DE CONSTRUCAO E IMPLEMENTACAO DE UM CURRICULO
DE ENFERMAGEM ORIENTADO A PARTIR DO SISTEMA UNICO DE SAUDE
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Introducfo: A formacdo realizada através da educagdo e desenhada através de um curriculo — plano
pedagogico e institucional - é sempre uma proposta possivel frente a distintas possibilidades. Estamos
sempre fazendo um corte, escolhendo uma alternativa para no momento seguinte, como resultado da
avaliacao e reflexdo, refazemos nossas escolhas. Este ¢ mais um momento de escolhas, de buscar
alternativas que incluam nossos sonhos em suas igualdades e diferencas — eis o desafio. No cotidiano do
fazer, ser, pensar, teorizar “enfermagem” freqlientemente participamos de um processo de critica e
elaboragdo de propostas quanto ao que seria necessario mudar na formag¢ao do enfermeiro. O processo
que vivemos, em nosso dia-a-dia também acontece em outros espagos ¢ instancias da formagdao em
enfermagem o que desencadeia orientagdes formais - as diretrizes curriculares. Em 2001, apds um amplo
processo de discussdo nacional, o Conselho Nacional de Educacdo aprovou as novas diretrizes
curriculares para varios cursos de formagdo de profissionais tentando responder as necessidades atuais e
aos novos paradigmas. As diretrizes curriculares na area de satide sdo resultados da analise do perfil de
morbidade e mortalidade da populagdo, das necessidades de aten¢do e cuidado em satde e de uma opgao
centrada em um modelo de organizacdo do sistema de saude a partir da ateng@o basica. Pretende-se um
enfermeiro generalista, critico, reflexivo, competente em sua pratica e responsavel ética e socialmente.
Capaz de conhecer e intervir sobre as situacdes e problemas referentes ao processo saude-doenca
prevalentes no pais e na regido em que vive e, considerando os aspectos culturais. A abordagem
metodologica proposta parte da necessidade de integragdo entre conteudos tedricos e competéncias e
habilidades, mediados pela reflexdo e a produ¢do de conhecimentos através da insercdo em realidades
concretas. Neste sentido o espaco de formagdo fundamental para o enfermeiro ¢ o Sistema Unico de
Satde enquanto sistematizagdo da atencdo em saude / processo de construgdo de uma atengdo orientada
pela universalidade, igualdade e qualidade de aten¢do em satide. Espago no qual nossa inser¢ao signifique
também nossa possibilidade de conhecer, refletir, intervir e exercitar nossa critica, superando um modelo
de formacgdo e de atencdo em saude centrados na doenga ¢ na assisténcia a saude, em um modelo

apontando para uma visdo social abrangente e tecnicamente capaz de prestar cuidados continuos e
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resolutivos a comunidade. A proposta apresentada ¢ resultado da vivencia nesta unidade de formacao e ¢
colocada para andlise e critica neste momento porque compreende este espago como local de partilha no
qual cada sujeito precisa estar/existir e produzir propostas para superar aspectos que identifica como
inadequados ao seu fazer e a formagao dos enfermeiros. Este ¢ um exercicio necessario a superacao da
critica facil que ndo pretende a intervengdo e a co-responsabilidade de criagdo e/ou sustentagdo do vivido.
Sendo assim o objetivo deste trabalho ¢ relatar a constru¢do do novo curriculo da Faculdade de
Enfermagem da Universidade Federal de Pelotas baseado nas diretrizes curriculares para formacao dos
profissionais da enfermagem orientada no Sistema Unico de Saude. Percurso e Resultados: A
constru¢do da proposta do Curriculo da Faculdade de Enfermagem da Universidade Federal de Pelotas
(FEO/UFPel) ¢ um processo iniciado em 2002, a partir das indicagdes e aprovacdo das diretrizes
curriculares nacionais para os cursos de enfermagem. Neste percurso inclui-se atividades direcionadas a
comunidade académica como seminarios, oficinas e visitas a outras instituicdes de ensino que permitiram
a elaboracdo de referenciais tedricos e metodologicos para a proposta curricular orientada por
competéncias e habilidades. Além de atividades de consultoria de profissionais da educacdo e de
professores envolvidos com outros projetos curriculares dentro desta abordagem centrada em um aluno
proé-ativo. Neste sentido, o espago de formagdo fundamental para o enfermeiro é o Sistema Unico de
Saude enquanto sistematizacdo da atencdo em saude, ou seja, um processo de constru¢do de uma atengao
orientada pela universalidade, igualdade e qualidade de atengdo em satde. Dentro dessa perspectiva, uma
metodologia que se revela imensamente qualificada, ¢ justamente a abordagem construtivista, através de
praticas ativas para que possa ser valorizado o conhecimento prévio de cada um dos envolvidos,
construindo assim, um espago de formacao e desenvolvimento de novos saberes. Nesta concepcao que
nos guia, reafirma-se entdo a no¢do de que, antes mesmo de pensarmos em avaliacdo, necessitamos
repensar os conceitos de que a mesma ¢ constituida. Propondo uma avaliacdo que tenha como principio
proporcionar ao facilitador e ao estudante oportunidade de percorrerem caminhos de aprendizagem,
simultanecamente conhecendo as realidades inerentes a cada um. Isto encaminha para uma avaliagao
formativa e somativa, sendo este um processo individual, voltado ao processo de aprendizagem. Nesta
perspectiva hd o respeito ao espago/tempo de cada um para que a aprendizagem ocorra de forma
progressiva em dire¢do ao perfil esperado para cada situacao de aprendizagem. O curriculo do Curso de
Enfermagem da FEO/UFPel esta sendo desenvolvido em ciclos distribuidos ao longo de cinco anos (cada
ciclo corresponde a um ano, sendo o primeiro e terceiro ano voltado para a atengdo basica, o segundo ano
voltado para a éarea hospitalar e os dois Ultimos anos voltados para o estdgio) objetivando facilitar a
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verticalidade bem como na sua transversalidade, necessarios para contemplar o perfil do egresso,
proposto pelas diretrizes curriculares articuladas a concep¢do pedagogica deste projeto. O
desenvolvimento de dominio e autonomia na formacdo do enfermeiro sera conforme quatro areas de
competéncia: Cuidado as necessidades individuais em saude; Cuidado as necessidades coletivas em
saude; Organizacao do trabalho em satde; e Estudo e pesquisa em satide. As unidades educacionais estao
organizadas inicialmente em trés unidades: Conhecimentos do ciclo vital que articula saberes referentes
aos processos bioldgicos do cuidado de enfermagem e saude; Pratica do cuidado em satde que inclui
atividades em cenarios reais de atengao em saude e sintese de campo; e Sistematizacdo do cuidado em
saude que inclui atividades de caso de papel, simula¢do da pratica, seminarios, oficinas e outros espagos
de discussdo e sistematizagdo. Na primeira e segunda unidade os disparadores da aprendizagem sdo em
cenarios reais (Unidades Bésicas de Saude, Unidades de Saude da Familia, Centro de Atengao
Psicossocial e Hospitais) as situacdes reais dos usuarios dos servigos ¢ do contexto de trabalho em satude
serdo identificadas e trabalhadas no proprio servico e nos encontros de sintese de campo. A sintese de
campo sera produzida a partir da discussdo e identificagdo de questdes surgidas e/ou orientadas no
contexto da atencdo em saude do territério e do servico. As questdes devem orientar buscas e
sistematizagdes por parte do estudante, que em reunido seguinte deve compor uma sintese do tema. Esta ¢
uma atividade realizada em pequeno grupo, de 12 a 16 estudantes e orientada por um professor que
desempenha a fun¢do de facilitador. Os grupos de estudantes nas atividades de campo serdo formados por
6 a 8 estudantes, acompanhados por um preceptor e orientados por um tutor que desempenha a funcao de
facilitador. Os grupos de sintese de campo devem reunir dois grupos de campo, o que pode favorecer a
discussao e identificagdo das questdes de aprendizagem. Na terceira area os disparadores sdo situagdes
problemas, narrativas, praticas protegidas e seminarios. A atividade de casos de papel compreendem uma
descricdo de uma situagdo programada para favorecer o desenvolvimento de determinada habilidade e/ou
competéncia. Esta ¢ uma atividade realizada em dois encontros, em pequeno grupo com 12-15 estudantes
e um facilitador. A situagdo problema deve disparar as questoes de aprendizagem que orientarao a busca
de referencias para a construcdo de uma sintese no encontro seguinte. A simulagdo visa o
desenvolvimento das capacidades necessarias ao dominio da competéncia nas areas de saude, de gestdo e
sistematizacdo da assisténcia. S3o espagos protegidos que simulam cenarios da pratica de cuidados a
saude, onde os estudantes realizam atendimentos em pacientes simulados, realizam procedimentos em
manequins € ou bonecos. Estardo acompanhados por um facilitador que avaliard o desempenho das
capacidades voltadas ao perfil do profissional a ser formado. Os seminarios ¢ uma atividade que reuni em

torno de 45 alunos com objetivo de discutir teoricamente os assuntos abordados na pratica, sintese,



simulagdo e caso de papel. Estamos em fase de implantacdo deste novo curriculo ate o presente momento
estamos vivenciando o primeiro semestre desta proposta. Consideracées finais: Considerando o real
contexto de saude na qual o profissional esta inserido, torna-se essencial pensar em um curriculo ¢ em
metodologias direcionadas para a formagdo de um profissional ativo e apto a aprender a aprender.
Portanto, as abordagens pedagodgicas de ensino-aprendizagem devem ser desenvolvidas visando a
formacao de profissionais como sujeitos sociais com competéncias éticas, politicas e técnicas dotados de
conhecimento, raciocinio, critica, responsabilidade e sensibilidade para as questdes da vida e da
sociedade, capacitando-os para intervirem em contextos do cotidiano. O desafio de construir, implementar
avaliar e reavaliar esta proposta de formacdo de um profissional enfermeiro orientado para SUS estd
lancado aos docentes e alunos da FEO/UFPel.

Descritores: Educacao, Aprendizagem Baseada em Problemas; Educacao em Enfermagem.



