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INTRODUCAO: Na 4rea da enfermagem, a magnitude de conhecimentos que sdo possibilitados pelas
atividades de pesquisa, a partir do cenario da Universidade, ¢ de significancia impar na constru¢ao de
uma formagdo profissional que vislumbre a exceléncia na profissdo, na perspectiva da aquisi¢do de
saberes técnico-cientifico-metodologicos. Nessa perspectiva, a depender do tipo e da finalidade da
pesquisa, pode-se também destacar as contribuigdes de aprendizado relativas ao contato direto com o
cenario (locus), participantes € o proprio contexto de realidade da pesquisa. A partir dai, presume-se a
notdria possibilidade de geragdo de conhecimentos advindos da experiéncia de pesquisa, das vivéncias
possibilitadas pela realizacao da mesma, o contato com o ambiente, os participantes, € o /ink entre teoria e
pratica, que se encontra incrustado nesse contexto, embasando a constru¢do dos saberes. A integracdo
Universidade-Assisténcia surge entdo como mediadora de dialogos, reflexdes e aprendizados multiplos. A
Atencdo primaria de saude caracteriza-se como um dos cendrios desse aprendizado transformador. No
caso de Fortaleza-CE, esse fato ¢, em grande parte, possibilitado pela politica de organizagdo e gestao
adotada, o Sistema Municipal de Satde-Escola, cuja idéia-forca consiste em criar uma Estratégia de
Educagdao Permanente em parceria com as instituicdes de ensino, organizagdes ndo governamentais e
movimentos populares, transformando a rede de servigos de saude existente no municipio em espacos de
educagdo contextualizada e de desenvolvimento profissional. ' Nesse contexto, o presente estudo propds
relatar a experiéncia de vivéncia da integragdo Universidade-Assisténcia, mediada pela realiza¢do de
pesquisa cientifica, cuja coleta de dados foi realizada no cenério de atuacdo da Atengdo Primaria de Saude
da cidade de Fortaleza-CE, enfatizando sua contribui¢do no processo de formacdo em enfermagem, a
partir da concepg¢do de uma educacio libertadora.” OBJETIVO: Descrever a experiéncia de insercdo de
estudantes de graduacao em Enfermagem no Sistema Municipal de Satde, por ocasido de realizacdo de
uma pesquisa avaliativa envolvendo as tematicas familia e idosos, € sua contribuicdo no processo de
formagdo técnico-cientifico-metodolégico em Enfermagem. METODOS: Trata-se de um estudo
descritivo, do tipo relato de experiéncia, vivenciado por estudantes do curso de graduagao em
Enfermagem da Universidade Federal do Ceard — UFC, participantes do Projeto de pesquisa “Ac¢des
integradas em satde do idoso: aspectos socio-culturais, politico-economicos e bioldgico-funcionais”,
durante a coleta de dados da pesquisa intitulada: “A familia com idosos: avaliagdo da estrutura,
desenvolvimento e funcionalidade para atendimento das demandas do idoso”, financiada pelo
PIBIC/UFC. A coleta de dados foi realizada no periodo de outubro de 2008 a janeiro de 2009. A cidade
de Fortaleza ¢ divida em seis Secretarias Executivas Regionais (SER), e a pesquisa em questdo foi
desenvolvida em trés destas: SER I, IIl e V, uma vez que se constituem em campo de pratica da
Universidade Federal do Ceara-UFC, de acordo com os pressupostos de distribuicdo de Regionais do
Sistema Municipal de Satde-Escola, cuja operacionaliza¢do acontece através da formacdo de uma rede
composta por gestores e servigos da Secretaria Municipal de Satde de Fortaleza, escolas e universidades,
trabalhadores(as) e usuarios(as), que serdao responsaveis pela coordenacdo e avaliacdo desse processo de
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educacdo.' Do total de 41 Centros de Satide da Familia (CSF) localizados no territorio das trés regionais
destacadas, foram eleitos 12 CSF, em 12 bairros distintos, para realizagcdo da pesquisa, sendo quatro por
SER. Em cada um dos 12 bairros, o CSF foi previamente contactado presencialmente para entrega de
oficio e para a manutencdo de um contato inicial com os profissionais de cada CSF por alunas de
Iniciacao Cientifica participantes do projeto de pesquisa em questdo. Utilizando-se da estatistica
descritiva, foi definido o niimero de entrevistas por bairro, levando-se em conta a populagdo geral e a
populagdo idosa presente em cada bairro. A partir dos calculos, foi definida a amostra em cada bairro de
execugdo da pesquisa, sendo a amostra total de 218 entrevistas. O instrumento de pesquisa foi estruturado
de acordo com o Modelo Calgary de Avaliacdo da Familia.’ Inicialmente, foi realizado um teste piloto
com 20 familias e, posteriormente, o instrumento foi readaptado, com o intuito de atender melhor aos
objetivos da pesquisa. Salientamos que a pesquisa destacada, foi facilitadora da experiéncia aqui descrita,
teve aprovagdo prévia do Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Ceard, conforme
recomendacao da Portaria 196/96 do Conselho Nacional de Saude/ Ministério da Satde. RESULTADOS:
Durante a coleta de dados da pesquisa, tentamos ndo evidenciar o nosso receio em estarmos inseridos na
comunidade, em que estas por vezes sao conhecidas pelo perigo e violéncia, mas enfatizamos o interesse
em participar junto com os profissionais envolvidos na assisténcia & comunidade (agentes comunitarios
de saude - ACS, enfermeiros e coordenadores) no conhecimento das familias durante a coleta dos dados,
proporcionando a criagdo de vinculo com a comunidade. Foi importante ver que a integragdo entre a
assisténcia, representada pelas unidades de satde visitadas, e a universidade, na pessoa dos académicos, ¢
possivel e produz muitos resultados bons, visto que contribui para o processo formativo dos estudantes e
para a qualificacao do servigo. Ambos buscam formas de melhorar o sistema de satide e o trabalho unido
seria uma forma de potencializar e acelerar o crescimento do sistema. Na realizagdo da pesquisa,
especificamente na fase de coleta de dados, cada um teve sua participagdao impar. Os coordenadores foram
mobilizadores da relagdo universidade e assisténcia, os enfermeiros que disponibilizaram os ACS das
suas areas dando importancia e significagdo a coleta e os ACS com o conhecimento da sua area e¢ da
populacio que 14 se estabelecia. CONCLUSAO: Foi possivel perceber a grande efetividade da integragio
entre Universidade e Assisténcia como mediadora do aprendizado e formacdo em Enfermagem. Além
disso, a experiéncia em questdo possibilitou a construcao de didlogos e reflexdes acerca dos servigos
ofertados em nivel de atengdo primaria de saude e sua conexdo com os fundamentos teodricos
disponibilizados nas salas de aula da Universidade. Desta forma, a associagcdo entre teoria e pratica pode
ser vivenciada com eficicia no que tange a constru¢do de saberes que vislumbram o estudante como
protagonista de seu aprendizado. Nessa perspectiva, o ato educativo surge como um ato de recriagdo, re-
significacdo de signiﬁcados4, dai a relevincia do mesmo. Assim, a oportunidade de vivenciar a
experiéncia de integracdo entre Universidade e Assisténcia reveste-se de importancia fundamental na
formagdo académica, no sentido de capacitacdo profissional para exceléncia no futuro exercicio da
Enfermagem. CONTRIBUICOES/IMPLICACOES PARA A ENFERMAGEM: A possibilidade de
vivéncia da Integracdo ensino-assisténcia no cendrio da Aten¢do Primaria de Saude figura-se como
mediadora de didlogos, reflexdes e aprendizados de importancia fundamental a formacdo em
Enfermagem. Tal vivéncia desperta no estudante a necessidade de responsabilizagdo pelo seu proprio
aprendizado, tornando-o protagonista de sua formacao. Além disso, através da experiéncia aqui narrada,
foi possivel perceber que os territorios de atuagcdo da Atencdo Primaria de Satde podem se caracterizar
como parceiros de importancia fundamental na realizacao de pesquisas em Enfermagem.
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