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Introducdo: A Estratégia de Saude da Familia (ESF) € caracterizada pelo trabalho no @mbito
interdisciplinar, pela valorizacdo dos diversos saberes e praticas na perspectiva de abordagem
integral e resolutiva, pelo acompanhamento e analise sistematica das agdes implementadas™.
Objetivo: Relatar as experiéncias e os aprendizados de académicos de enfermagem apds
estagio curricular supervisionado realizado em uma Unidade de Estratégia Saude da Familia.
Descrigdo Metodoldgica: Relato de experiéncia de discentes de graduagdo em enfermagem
em uma Unidade de Saude da Familia em Natal-RN, no periodo de janeiro a junho de 2014.
Resultados: Foram realizadas atividades gerenciais, assistenciais, educativas e preventivas as
diferentes fases da vida da populacdo atendida pela unidade de saude. As experiéncias
vivenciadas permitiram nos encontros semanais de avaliacdo do estagio a elaboracdo de
relatos de experiéncia e posterior formulacdo de questbes de aprendizagem, discussao com 0s
demais alunos e professores por meio de metodologias ativas de ensino. Conclusédo: A
vivéncia na ESF nos proporcionou a oportunidade de associar 0os conhecimentos tedricos a
pratica em um servico publico que enfrenta dificuldade para manter-se em funcionamento. O
estagio permitiu o desenvolvimento de valores morais e 0 nascimento de um sentimento de
co-responsabilizacdo na busca por um sistema de salde igualitario. Contudo constatou-se
obstaculos na salde comunitéria, pois a maioria dos usuarios procurava O Servico para
resolver seus problemas de salde e ndo para prevenir. Contribui¢cdes para Enfermagem: O
estdgio oportunizou a aquisicdo de competéncias e habilidades imprescindiveis para a
formacgéo de futuros enfermeiros, o que contribui para o engrandecimento da profissao.
Referéncias: 1. Brasil. Ministério da Salude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de
Atencdo Basica. Politica Nacional de Atencdo Basica. Brasilia, 2012.
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Eixo Il - Formacdo em Enfermagem e o cenario atual do trabalho em saide nacional e
internacionalmente: discrepancia entre o desejo da competéncia profissional e a demanda do
mercado de trabalho.

Area Tematica: Metodologias ativas no Ensino de Enfermagem.



