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Introdução: Na tentativa de promover uma aprendizagem mais eficiente e significativa, o 
cenário da educação superior brasileira, busca estratégias de ensino mais ativas e 
participativas1. Tecnologias educacionais criativas e inovadoras podem proporcionar ao 
docente e discente um saber voltado para a construção e reconstrução do conhecimento2 . 
Objetiva-se relatar experiência de análise do uso de metodologias ativas para o processo de 
aprendizagem na enfermagem. Metodologia: Relato de experiência da disciplina de 
Metodologia do Ensino Superior do Mestrado Acadêmico em Enfermagem da Universidade 
Regional do Cariri. Resultados e Discussão: As docentes estimulam a criatividade e a 
participação dos discentes, valorizam os seus conhecimentos prévios e permitem que eles 
sejam sujeitos ativos na construção do conhecimento. As metodologias ativas têm o potencial 
de despertar a curiosidade, à medida que os alunos se inserem na teorização e trazem 
elementos novos, ainda não considerados nas aulas ou na própria perspectiva do professor3. 
As estratégias educativas utilizadas foram: Problematização, Aprendizagem baseada em 
problemas, grupo verbal e grupo oral, circuito, caso análise e caso problema. Dentro destas 
estratégias, mesmo cada uma com suas particularidades, todas são utilizadas com o objetivo 
de alcançar o processo de ensino-aprendizagem voltado para o protagonismo do aluno, tendo 
os professores, o papel de facilitadores desse processo. Considerações finais: A utilização de 
metodologias ativas revelou-se como instrumento eficaz para o aprendizado das discentes, 
tornando-as sujeitos ativos na construção do conhecimento; contribuindo assim para a 
formação de um profissional crítico-reflexivo. 

Descritores: Tecnologia educacional, Aprendizagem, Educação em Enfermagem. 

Eixo temático: Modelos pedagógicos inovadores potentes para a formação generalista, ética e 
responsável de profissionais de enfermagem – A questão da quantidade versus qualidade. 

Área temática: Metodologias ativas no Ensino de Enfermagem. 
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