j4e# A*SENADEn =~

Seminario Nacional de Diretrizes para a Educagao em Enfermagem

06 a 08 de agosto de 2014 %

JUCAGAO EM ENFERMAGEM: QUALIDADE, INOVAGAQ E RESPONSABILIDADL Macaio - Alagoas

TECNICASE METQDOS DE ENSINO INOVADORES APLICADOS AO
ENSINO DA HISTORIA DA ENFERMAGEM

Amanda Cavalcante de Macedo*
Nayara Alexandra Rodrigues da Silva?
Lais de Miranda Crispim Costa®
Regina Maria dos Santos*

Introducgdo: As discussdes acerca do processo ensino-aprendizagem tem permitido o
entendimento de que ele deve ser capaz de desencadear uma visdo do todo, alem de
possibilitar a construgédo de redes de mudangas sociais, com a consequente expanséo da
consciéncia individual e coletiva, sendo para isso considerado essencial a utilizacdo de
métodos e técnicas inovadoras, a fim de que seja possivel uma prética pedagogica ética,
critica, reflexiva e transformadora para efetivamente alcancar a formacdo do homem
como um ser histdrico, inscrito na dialética da acdo-reflexdo-acio®. O processo ensino-
aprendizagem no ambito do ensino da Historia de Enfermagem (HE) vem suscitando
reflexbes, considerando as possibilidades de ser ministrado os seus conteddos,
ressaltando que, a depender da abordagem utilizada, podera proporcionar ou nao a
aderéncia por parte dos educandos a este conhecimento®. Neste trabalho considera-se
qgue os métodos e técnicas de ensino inovadores sdo aqueles que nao reproduzem o0s
métodos convencionais, buscando inovar em sua forma de aplica¢do. Assim, o0 objeto
deste estudo consiste na experiéncia de aprender/ensinar conteddos sobre histéria da
enfermagem através da utilizagdo de métodos e técnicas de ensino inovadoras.
Objetivos: Descrever a experiéncia de implementar métodos e técnicas inovadoras no
processo de ensino-aprendizagem da Histdéria da Enfermagem. Descricao
Metodologica: A experiéncia foi possibilitada durante o estagio de docéncia do curso
de mestrado em Enfermagem de uma universidade publica federal do Nordeste
brasileiro, no primeiro semestre de 2013, com duracdo de 60 horas. Foi possivel
estabelecer onze encontros com a turma do segundo periodo de enfermagem, nos quais
eram desenvolvidos contetdos dentro da janela de HE da disciplina Enfermagem, Saude
e Sociedade Il. Resultados: Todo o contetdo programéatico foi planejado e
desenvolvido buscando desviar-se dos métodos e técnicas tradicionais, acreditando que
em um processo de ensino em que a aprendizagem depende do préprio estudante e o
professor atua como facilitador, o estudante deve ser instigado a fazer pesquisas, refletir
e decidir por ele mesmo, podendo assim melhorar sua capacidade de analise e ser
estimulado a apresentar possiveis solucdes as problematicas levantadas em sala de aula.
Assim, no processo foram utilizadas andlises e discussdes em grupo (estruturada e néo-
estruturada), tendo sido estimulada a construcdo de conceitos de forma pessoal e
coletiva, utilizando-se de perguntas gerais, indutoras e retoricas; jogos, como de
perguntas e respostas; grupos de verbalizacdo e observacdo (também chamado aquario);
tempestade de ideias; videos, filmes, musicas e dindmicas de grupo, a fim de que fosse
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proporcionado uma ambiéncia diferenciada a sala de aula, além de motivar e vitalizar
os estudantes. N&o se utilizou de aula puramente expositiva em nenhum dos encontros.
Sempre ao inicio das aulas, as cadeiras eram dispostas em circulo ou semicirculo, a fim
de que todos pudessem se olhar e serem vistos, e estabelecer uma atmosfera informal,
além de colaborar para um ambiente de igualdade e psicologicamente confortavel. Para
0 desenvolvimento das atividades, foram necessarios recursos como: a sala de aula
climatizada, cadeiras confortaveis, quadro branco, pincel comum e para quadro branco,
computador, datashow, caixas de som, além de materiais especificos a cada dinamica.
As atividades foram realizadas no espaco intra e extra sala de aula, sendo acompanhadas
pelo educador/facilitador, com intuito de observar a participacdo do estudante, suas
colocagdes e intervengdes junto ao grupo, pois desta forma, pode-se identificar os
estudantes lideres, os quais agregam valor ao grupo e atuam também como facilitadores
de aprendizagem, e também o0s estudantes que necessitam de maior estimulacdo. A
participacdo em todas as atividades era fator essencial para a avaliacdo do estudante.
Houve como alternativa a complementagéo da avaliacdo (para os que ndo puderam
comparecer as atividades), que o mesmo produzisse uma sintese (de carater
dissertativo), relacionada a um dos conteldos desenvolvidos. No ultimo dia referente ao
fechamento da disciplina, os estudantes realizaram uma avaliacdo geral da disciplina,
em forma dissertativa, atribuindo conceitos aos seguintes quesitos: facilitador, contetdo
ministrado, estratégias utilizadas, tempo e recursos. No mesmo instrumento, o estudante
também pode discorrer sobre seu desempenho (auto-avaliacdo), onde ele pode comentar
sobre seu aproveitamento global, sendo permitido desta forma que o estudante
visualiza-se ou tomasse consciéncia da progressdo de sua aprendizagem, o que pode
favorecer a identificacdo de suas dificuldades e necessidades, além de desenvolver nele
habilidade do pensar critico sobre sua propria atitude no decorrer da disciplina.
Conclusdo: Foi possivel através dos métodos e técnicas de ensino desenvolvidos
estimular os estudantes a realizarem uma reflexdo critica a cerca dos contetdos
abordados na disciplina, onde se percebeu a participacdo e envolvimento da maioria dos
estudantes, que se comprometeram com seu aprendizado. A utilizacdo das referidas
técnicas proporcionou a elaboracdo de situacGes de ensino que promoveram uma
aproximacdo critica do aluno com a realidade, além de estimular a reflex&o sobre alguns
problemas, apos ser instigada a sua curiosidade e 0s mesmo se sentirem desafiados. Foi
possivel perceber e estimular nos estudantes a iniciativa criadora, curiosidade cientifica,
espirito critico-reflexivo, capacidade para auto-avaliacdo, cooperacdo para o trabalho
em equipe e senso de responsabilidade. Entretanto, quanto as fragilidades, considera-se
que por ocorrer uma abrupta mudanca do método tradicional para introducdo de
métodos e técnicas inovadoras durante o processo ensino-aprendizagem, os estudantes
sentiram dificuldades de se desenvolverem nesse novo contexto. Assim, admite-se que
nem sempre é possivel empregar os novos métodos da forma mais completa e desejavel,
mesmo para aqueles que dominam seus fundamentos. Consideracgdes ou implicacbes
para a Enfermagem: O ensino da histéria da enfermagem (HE) vem sendo
considerado como fundamental para a formacéao dos estudantes do curso de graduacéo e
do tecnico de enfermagem, pois possibilita a aproximacéo dele aos acontecimentos do
passado e a estrutura sociopolitica que permitiu/favoreceu a sua trajetoria. Debrucar-se
sobre estas questdes permite perceber que o professor de HE necessita olhar para outros
saberes, como 0s da sociologia, etnologia, economia, psicologia, dentre outros, pois 0
processo ensino-aprendizagem ndo deve se esgotar no tratamento do objeto ou do
contetido®, mas deve se alongar a producdo das condigbes em que aprender
criticamente seja possivel.
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