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Introducdo: As taxas de morbimortalidade masculina continuam crescentes, mesmo com a
criacdo da Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude do Homem (PNAISH). Um
agravante é o fato dos homens procurarem menos o servico de salde. As praticas educativas
se tornam essenciais para mudar estilos de vida prejudiciais que expdem 0s homens aos riscos
ambientais e fisioldgicos, e a enfermagem possui um papel importante nesse assunto,
necessitando rever seu comportamento no &mbito da saude publica, onde ha maior caréncia de
procura dos homens. Objetivo: Destacar os principais motivos que interferem na promoc¢éo
da saiude do homem e o papel do enfermeiro frente as alteracdes necessarias para efetivar
acOes educativas e de assisténcia ao homem na Atencdo Primaria de Saude no Brasil.
Descricdo metodologia: O metodo utilizado para o estudo foi a leitura integrativa da
literatura, utilizando como base de dados: artigos do BDENF, LILACS, MEDLINE e
SCIELO, publicados entre os anos de 2005 e 2012. Resultados: Apesar da implantagéo do
PNAISH, as unidades basicas ainda ndo disponibilizam programas e atividades para o publico
masculino. H& varios problemas, como o despreparo da equipe multidisciplinar e os horarios
de atendimento das UBS ndo sdo compativeis com a jornada laboral da maioria das pessoas.
Concluséao: Fatores culturais continuam interferindo fortemente na adesdo dos homens aos
programas de salde e ha uma grande necessidade de se estruturar os servicos de saude e
capacitar, ndo s6 os enfermeiros, mas os demais profissionais da satde para o acolhimento da
populacdo masculina. ContribuicGes/Implicacdes para a Enfermagem: A PNAISH se
encontra em processo de implantacdo e representa um desafio para os enfermeiros, que
necessitam de qualificacbes mais especificas para que estejam aptos a atender as demandas de
salde dos homens em sua integralidade dessa demanda.

Palavras-chave: Enfermagem em salde publica; satide do homem; masculinidade.

Referéncias

1. Figueiredo W. Assisténcia a saude dos homens: um desafio para os servigos da atencéo
primaria. Ciénc. Saude Coletiva. [online]. 2005 jun [citado 2014 jun 5]; 10(1): 105-109.
Disponivel em: http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S1413-
81232005000100017&script=sci_abstract&ting=pt

'Graduado em Enfermagem, pela Faculdade Estéacio de Alagoas — FAL.

?Graduanda do Curso de Enfermagem, pela Faculdade Estacio de Alagoas — FAL.

Graduanda do Curso de Enfermagem, pela Faculdade Estacio de Alagoas — FAL. E-mail:
hildarafaellenobrega@hotmail.com.

*Professora de Anatomia e Fisiologia Humana da Faculdade Estacio de Alagoas — FAL e da
Universidade Federal de Alagoas —UFAL; Biologa Licenciada, Mestre em Morfologia
Humana e Doutora em Biologia Humana e experimental.



1l¢* ~SENADEn =

Seminario Nacional de Diretrizes para a Educagao em Enfermagem

06 a 08 de agosto de 2014
EDUCAGAO EM ENFERMAGEM: QUALIDADE, INOVACAO E RESPONSABILIDADE Maceio - Alagoas

2. Carrara, S.; Russo, J. A.; Faro, L. A politica de atencéo a salide do homem no Brasil: 0s
paradoxos da medicalizagédo do corpo masculino. Physis [online]. 2009 jun [citado 2014 jun
10];19(3):659-678. Disponivel em: http://www.scielo.br/pdf/physis/v19n3/a06v19n3.pdf

3. Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Salde. Departamento de AcOes
Programaticas Estratégicas. Area Técnica de Satide do Homem. Politica Nacional de Atencio
Integral @ Saude do Homem. Plano de Ac¢do Nacional 2009-2011. Brasilia-DF, dez. 20009.
Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/politica_nacional_atencao_saude _homem_2009-
2011.pdf



http://www.scielo.br/pdf/physis/v19n3/a06v19n3.pdf
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/politica_nacional_atencao_saude_homem_2009-2011.pdf
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/politica_nacional_atencao_saude_homem_2009-2011.pdf

