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Introducdo: A alta tecnologia e os novos debates sobre a saude, assim como a
complexidade do mundo de trabalho reafirmam a necessidade dos enfermeiros estarem
qualificados para tomarem decisdes clinicas e implementarem agdes terapéuticas
centradas no ser que se encontra aos seus cuidados durante esse processo. Dentre
as tecnologias de enfermagem disponiveis que viabilizam a pratica assistencial,
encontra-se o0 processo de cuidar em enfermagem ou Processo de Enfermagem (PE), um
instrumento metodoldgico que possibilita identificar, compreender, descrever, explicar
e/ou predizer como a clientela responde aos problemas de salde ou problemas vitais,
bem como determinar quais aspectos dessas respostas necessitam de uma intervengéo
profissional de enfermagem.’ Embora as imposicdes legais do PE, bem como a
aplicacdo do método sejam foco dos estudiosos de enfermagem desde a década de 1970,
tem-se observado, ao longo desses anos, dificuldades em sua operacionalizacdo na
assisténcia.' Ressalta-se que a formacdo académica dos enfermeiros, muitas vezes
contribui para que estes ndo busquem nem apliqguem uma assisténcia sistematizada, uma
vez que os alunos deixam de levantar os problemas de enfermagem do paciente e de
planejar os cuidados, ficando a assisténcia, nesse caso, limitada a acdes isoladas no
decorrer de suas atividades.” Pressupde-se, portanto, que a problematica da falta de
operacionalizacdo do PE esteja também relacionada a dificuldade de insercdo na
estrutura curricular, a falta de uma abordagem tedrica e a pouca vivéncia pratica durante
a graduacdo. Cabe a instituicdo de ensino de formacdo do enfermeiro incluir este
instrumento tecnoldgico do cuidar como parte essencial dos conhecimentos académicos
a serem adquiridos durante a profissionalizacdo. Ademais, ha de se considerar o
envolvimento do docente no ensino do PE, o qual pode estar relacionado ao
conhecimento que este possui acerca do método, as suas crencas, valores e as
habilidades didaticas escolhidas para o ensino do PE, além da estrutura curricular na
qual estd inserido. Este estudo se justifica pela sua possibilidade de conhecer o
entendimento e a importancia atribuida por esses docentes ao processo de enfermagem e
assim elucidar as facilidades e dificuldades enfrentadas por eles no ensino tedrico e
pratico do processo de enfermagem durante a graduacdo de enfermagem. Acredita-se,
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também, que o estudo possibilite o resgate e reafirmacdo da identidade do profissional
enfermeiro, além da identificacdo e reconhecimento de suas reais a¢des e atribui¢cdes no
cuidado, despertando-os para o que realmente deve ser priorizado na assisténcia ao
paciente. Objetivo: Descrever as percepcdes docentes sobre as dificuldades para o
ensino do processo de enfermagem. Descricdo Metodologica: Pesquisa qualitativa com
delineamento descritivo realizado com uma amostra de 30 docentes de enfermagem que
lecionam disciplinas especificas de Enfermagem no Curso de Graduagdo em
Enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN) em Natal, RN.
Foram utilizados dois instrumentos, um questionario destinado a obter informac6es de
caracterizagdo sociodemografica, educacional e de trabalho e um roteiro de entrevista
com cinco questdes subjetivas acerca do entendimento e da percep¢do dos docentes
sobre o processo de enfermagem. O estudo foi autorizado pelo Comité de Etica em
Pesquisa da UFRN, com CAAE n° 125.758, em consonancia com a Resolucdo 466/12
do Conselho Nacional de Saude. Os dados coletados por entrevistas foram trabalhados
pela técnica de Analise de Conteldo e analisados a luz do Interacionismo Simbdlico.
Resultados: Os sujeitos alegaram dificuldades quanto a integracdo do PE em seus
conteudos por disparidades de concepcdes e vivéncias entre alguns membros do corpo
docente da instituicdo, constituindo-se, portanto, fator preponderante na fragilidade da
formacéo profissional. Ademais, parte do corpo docente que se graduou nas décadas de
1970-1980 e até mesmo os graduados recentemente, talvez ndo tenham tido acesso aos
conteudos relacionados ao processo e assisténcia de enfermagem com efetividade.
Assim, embora se saiba que esses docentes tenham adquirido tais conhecimentos
atraveés de pds-graduacOes, capacitacdes e eventos cientificos, acredita-se na existéncia
de certa dificuldade e inseguranca por parte de muitos docentes quanto a abordagem
desse assunto no ensino, influenciando na transmissdo dessa pratica. Nesse sentido,
atenta-se para a necessidade permanente de capacitacdo do corpo docente e da
utilizacdo de metodologias de ensino que articulem teoria e prética.> Concernente &
continuidade do ensino do PE no momento das aulas praticas, foi apontada a dificuldade
devido a ndo implementacdo do PE em algumas instituicdes da assisténcia a saude onde
se realizam os estagios curriculares supervisionados. Diante disso, seria oportuno pensar
na adocdo de um planejamento curricular preocupado em ajustar o contexto de
formacgéo em busca da construcdo da identidade do profissional enfermeiro, pensando
ndo apenas na capacitacdo de professores para ministrar esse contetdo do PE, como
também estender esse treinamento aos profissionais dentro dos servicos que recebem
o aluno para a realizacdo dos estagios praticos. Conclusao: Os docentes reconhecem
que as barreiras para incluséo do PE sdo diversas, ndo abrangendo apenas 0s membros
do corpo docente, mas a das instituicdes de saude envolvidas no processo de formagéo
de ndo terem, ainda, um servico assistencial sistematizado. Alguns docentes, apesar de
fazerem uso de metodologias e ensino que favorecem o aperfeicoamento do pensamento
critico tdo importante a assisténcia de enfermagem, esbarram em obsticulos como
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utilizacdo e manejo de ferramentas que auxiliam na organizacdo e uniformizacdo do
cuidado sistematizado. Contribuicdes/implicacdes para a Enfermagem: Ao fazer uma
identificacdo de alguns entraves que permeiam a insercdo do ensino do processo de
enfermagem na formacgdo profissional, o estudo pode contribuir para possiveis
reformulacbes no contexto dessas dificuldades com vistas a favorecer maior
implementacdo deste método desde a formacdo, e assim promover uma assisténcia
sistematizada de enfermagem. Referéncias: 1. Carvalho EC, Kusumota L. Processo de
enfermagem: resultados e consequéncias da utilizacdo para a pratica de enfermagem.
Acta Paul Enferm. 2009; 22(n.espec.): 554-57. 2. Andrade JS, Silveira MJ. Prética
assistencial de enfermagem: problemas, perspectivas e necessidade de sistematizacao.
Rev Bras Enferm. 2005; 58(2): 261-65. 3. Silva AGI et al. Dificuldades dos estudantes
de enfermagem na aprendizagem do diagnostico de enfermagem, na perspectiva da
metacognicao. Esc Anna Nery Rev Enferm. 2011; 15(3):465-71.

Descritores: Enfermagem; Ensino de Enfermagem; Processo de Enfermagem.

Eixo: Formacdo em Enfermagem e o cenario atual do trabalho em saude nacional e
internacionalmente: discrepancia entre o desejo da competéncia profissional e a
demanda do mercado de trabalho.

Area tematica: FormacAo e pratica docente no ensino de Enfermagem.
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