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Introducdo: O cancer é considerado um grave problema de Saude Publica mundial. No
Brasil, as neoplasias constituem a segunda causa de morte entre as mulheres, sendo o cancer
de mama o tipo mais freqiiente, seguido pelo cancer de colo de Utero'. Os dois tipos de
cancer, entretanto, se descobertos em estagios iniciais tém chances altissimas de cura.
Objetivo: Relatar a experiéncia da realizacdo de uma intervengédo para prevencédo do cancer
de mama e de colo uterino em uma Unidade de Estratégia Salde da Familia. Descri¢do
Metodologica: Relato de experiéncia de discentes do curso de graduacdo em enfermagem
sobre acdo interventiva realizada em uma Unidade de Saude da Familia em Natal-RN, durante
0 estagio supervisionado realizado entre janeiro e junho de 2014. Resultados: A intervencéo
foi realizada com mulheres que se encontravam na sala de espera da Unidade, onde
dialogamos sobre principais causas, sintomas, tratamento e prevencdo do cancer de mama e
de colo uterino, enfatizando a importancia da realizagdo dos exames periodicamente.
Conclusé@o: A acdo contribuiu para o esclarecimento de duvidas das mulheres que ali se
encontravam, assim como o incentivo a realizacdo dos exames adequados para detecgdo
precoce de alguma alteracdo e seu devido tratamento. Contribuicdes para Enfermagem: As
acOes interventivas permitem que a enfermagem tenha uma maior autonomia, uma vez que a
mesma pode identificar e dar resolutividade a determinadas situacdes encontradas.

Descritores: Cancer de mama, Cancer de colo do utero, Enfermagem.

Eixo Il - Formacdo em Enfermagem e o cenario atual do trabalho em salde nacional e
internacionalmente: discrepancia entre o desejo da competéncia profissional e a demanda do
mercado de trabalho

Area Tematica: Politicas e Praticas de Educagdo e Enfermagem
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