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Introdução: A gravidez indesejada vem sendo considerada, em alguns países, um problema 
de saúde pública, uma vez que pode acarretar complicações obstétricas, com repercussões 
para a mãe e o recém-nascido, bem como problemas psicossociais e econômicos¹. Além disso, 
é necessário alertar os jovens quanto aos riscos de adquirir Doenças Sexualmente 
Transmissíveis (DST´s) em qualquer período da vida, através de práticas não seguras. Por 
meio do Projeto Rondon, estudantes universitários põe em prática um plano de ações 
interventivas contemplando informações básicas, porém necessárias, que visam o sucesso das 
atividades a serem executadas. Objetivo: Relatar a experiência da realização de ações 
educativas para prevenção da gravidez indesejada e DST´s/AIDS durante o Rondon. 
Descrição Metodológica: Relato de experiência da participação no Projeto Rondon 2014, no 
município de Estreito-MA, de uma aluna do curso de graduação em enfermagem. De acordo 
com as necessidades do local, foram realizadas oficinas para atender as demandas 
apresentadas. Resultados: A oficina foi realizada em três escolas, com participação de todos 
os adolescentes matriculados nas mesmas, que procuraram interagir e aumentar os seus 
conhecimentos, conscientizando-se sobre as conseqüências da gravidez precoce e das DST´s, 
conhecendo assim, práticas seguras para evitá-las. Conclusão: As ações contribuíram para 
possível prevenção da gravidez na adolescência e DST´s, trabalhando a autoestima dos 
jovens, construindo valores e esclarecendo as implicações sociais, familiares e demais 
conseqüências. Contribuições para Enfermagem: As ações educativas com embasamento 
científico promovem mudanças na sociedade e enaltece o trabalho da enfermagem. 

Descritores: Adolescência, Gravidez, Doenças Sexualmente Transmissíveis. 

¹Discente do 8º período de graduação em enfermagem pela Universidade Federal do Rio Grande do    
Norte - UFRN. E-mail: evoa01@yahoo.com.br 
²Discente do 8º período de graduação em enfermagem pela UFRN. 
³Discente do 8º período de graduação em enfermagem pela UFRN. 
4Biomédica, Bióloga. Professora Doutora do Departamento de Biofísica da UFRN. 
5Enfermeiro. Professor Doutor do Departamento de Enfermagem da UFRN. 



Eixo II – Formação em Enfermagem e o cenário atual do trabalho em saúde nacional e 
internacionalmente: discrepância entre o desejo da competência profissional e a demanda do 
mercado de trabalho 

Área Temática: Mobilidade na educação em Enfermagem. 
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