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PARTO E DIREITOS REPRODUTIVOS: ATIVIDADES EDUCATIVAS E
INFORMATIVAS EM DISTRITO SANITARIO DA CIDADE DO RECIFE-PE

Maria Teresa Queirds do Nascimento?, Tarcisia Domingos de Araljo Sousat, José
Jefferson da Silva Cavalcanti Lins?, Cleideane Meireles da Silva Ribeiro?, Olimpio
Barbosa Moraes Filho?.

Introducdo: O periodo gravidico € um momento onde transformacdes fisicas e
psicoldgicas ocorrem, e aliadas a fatores socioculturais tornam a gestante susceptivel a
insegurancas. Durante o pré-natal busca-se sanar problemas relacionados a gravidez.
Em cada nova gestacdo ha um novo contexto e uma expectativa surge diante da
proximidade do parto, e sua adesdo ao pre-natal é fundamental. * Objetivo: Contribuir
com a melhoria da qualidade da assisténcia pré-natal em Unidades de Saude da
Familia(USF) de Recife/PE. Metodologia: Trata-se de intervengdes educativas em USF
de Recife/PE realizadas no més de agosto/2013. Essas acOes aconteceram antes das
consultas pré-natal, com o intuito de proporcionar educacdo em salde sobre o parto e
direito das gestantes. As atividades foram desenvolvidas com apresentacfes de
fantoches envolvendo situacdes relacionadas ao parto. Foram realizados 5 encontros. O
estudo obedeceu aos preceitos da Resolucdo 466/2012 sob CAEE:
20341213.3.0000.5191 Resultados: A acdo contemplou 13 gestantes. As participantes
verbalizaram os conhecimentos adquiridos apos as intervencdes. Como disse Tulipa:
“..agora sei que tenho direito de acompanhante no parto”. E Violeta relata: “Eu
Jjurava que o parto cesdrio era mais seguro que o normal...”. E Rosa ainda disse:
“Agora me sinto mais segura para fazer o parto normal” Conclusdo: Foi evidenciada a
contribuicdo das a¢Bes educativas de modo que as mulheres sairam das intervencdes
cientes dos direitos que as assistem. ContribuicGes para Enfermagem: Esse trabalho
oportunizou aos académicos uma aproximacdo com a populacdo na atencdo bésica.
Assim, a aplicacdo do conceito de Educacdo em Saude abordado no ambito académico
revelou-se como um importante dispositivo no empoderamento do conhecimento.
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Descritores: Pré-natal, Educacdo em Salde e Parto.

Eixo Il: Formacdo em Enfermagem e o cenario atual do trabalho em saide nacional e
internacionalmente: discrepancia entre o desejo da competéncia profissional e a
demanda do mercado de trabalho.

Area tematica:- Integracdo Ensino Servico — Quando o Trabalho e a Escola se
integram.
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