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Introducdo: O Sistema Nacional de Vigilancia Epidemioldgica (VE) é um subsistema do
Sistema Unico de Salde (SUS), baseado na informacdo, decisdo, controle de doencas e
agravos especificos, com os principais objetivos de elaborar, recomendar e avaliar as medidas
de controle e planejamento. Entre as acdes desenvolvidas encontramos coleta de dados,
consolidacdo; investigacdo epidemioldgica; interpretacdo de dados e analise de informacdo;
recomendacdo e adocdo de medidas de controle; avaliagdo do sistema de vigilancia
epidemioldgica; retroalimentacéo e divulgacdo de informacdes.' A Vigilancia Epidemioldgica
¢ compreendida por um conjunto de acBes que proporciona conhecimento, detec¢do ou
prevencdo de qualquer mudanca nos fatores determinantes e condicionantes de salde
individual e coletiva, com a finalidade de recomendar e adotar medidas de prevencédo e
controle das doencas ou agravos . Nesse contexto, o a atuagdo da VE ocorre pela analise da
situacdo e saude, dos seus determinantes e condicionantes, identificacdo dos problemas de
salde e sua priorizacdo, caracterizacdo dos individuos, dos grupos e populacfes afetadas por
tais problemas e sua distribuicdo geografica, além do planejamento e promog¢do de medidas
necessarias para a prevencdo e controle, bem como monitoramento da ocorréncia dos
fendmenos que afetam a satide das populacdes®. Considerando que a competéncia profissional
é definida pela capacidade de articular, mobilizar conhecimentos, habilidades cognitivas,
operacionais, atitudes éticas e de comprometimento®®, é imprescindivel que o aluno de
graduacdo de enfermagem tenha contato direto com a préatica clinica de um servigo de VE
frente a importancia deste junto ao SUS e suas repercussfes impactantes na saude da
populacdo. O objetivo do trabalho é descrever a experiéncia de docentes na area de Saude
Coletiva, junto as atividades, de ensino clinico e estagio supervisionado com alunos do
terceiro e quarto anos de graduacdo de enfermagem. Métodos: O presente estudo trata-se de
um relato fundamentado na experiéncia de docentes do curso de Enfermagem do Centro
Universitario de Araraquara, durante as disciplinas de Salde Coletiva e Estagio
Supervisionado em Saude Coletiva. A disciplina de Saude Coletiva é uma disciplina anual
com a carga horaria de 80 horas tedricas e 80 horas de Ensino Clinico. O estagio
supervisionado em Saude Coletiva € composto por 400 horas de atividades distribuidas
durante um semestre. Ambas atividades sdo realizadas no Servi¢o Especial de Saude de
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Araraquara da Faculdade de Saude Pdblica da Universidade de Sao Paulo (SESA/FSP/USP)
uma unidade de salde que presta servicos de assisténcia especializada e de atencdo bésica a
satide. E um centro de referéncia de imunobioldgicos especiais e de Servico Ambulatorial
Especializado (SAE) e de VE para o municipio de Araraquara-SP. As ac¢des desenvolvidas no
programa de VE sdo compostas por busca ativa nos servicos de saude do municipio;
rastreamento e acompanhamento dos casos suspeitos; notificagdo e registro junto a secretaria
de saude e no sistema de informacdo de agravos de notificagdo (SINAN); intervencdo de
blogueio ou quimioprofilaxia quando necessaria; acdes de educacdo em salde na comunidade
e de educacdo continuada e permanente com profissionais de salde no municipio.
Resultados: Os alunos do terceiro ano realizaram visitas, diérias, as instituicGes de salde
rastreando casos suspeitos por meio de levantamento, identificacdo e preenchimento de
formulérios para o registro de sinais, sintomas na suspeita de doencas ou agravos de
notificagdo compulsoria utilizando como fonte de coleta as fichas de atendimento e
informacdes dos prontuarios dos pacientes. Os alunos do quarto ano do curso desenvolveram
intervencdes e acdes educacionais no programa de VE, além de darem continuidade ao
acompanhamento da equipe no desfecho das buscas ativas e dos casos suspeitos. Foi
oferecido aos alunos paralelamente as atividades de estagio, o suporte tedrico das disciplinas
de Assisténcia de Enfermagem em Saude Coletiva e Administragdo em Enfermagem em
Saude Coletiva. Participaram tambem dos cursos de capacitacdo, treinamentos, atualizacdes
sobre doengas, agravos, diagnosticos precoces, tratamento oferecidas pelo SESA aos
profissionais de salde. O cronograma das atividades para os alunos do terceiro ano foi
planejado e realizado por meio de escalas semanais ou diarias para garantir que todos 0s
alunos tivessem a mesma oportunidade de vivenciar a pratica do programa. Para os alunos do
guarto ano devido a carga horaria ampliada foi possivel proporcionar aos mesmos
conhecimentos especificos e aprofundados sobre os varios programas e acgdes da VE,
possibilitando-lhes atuar frente as varias situacdes. Entre as atividades desenvolvidas pelos
alunos do quarto ano destacamos 0s projetos de intervencdo que permitiram o levantamento
de problemas e a elaboracdo de propostas de intervencdes. Entre os projetos realizados
enfatizamos projetos destinados a prevencdo de tracoma, com atividades educativas para
criangas em uma creche municipal; criacdo de um fluxograma para orientacdo de professores
da rede municipal para 0 manejo de criangas com varicela;avaliacdo da adesdo contra 0 HPV
em escolas da area de atuacdo do servigo de salde; investigacdo epidemioldgica de surto de
diarreia em uma instituicdo de longa permanéncia de idosos entre outros. Conclusdo: O
servico de VE é um ramo da vigilancia em satde que proporciona informacdes indispensaveis
para conhecer, detectar ou prever mudancgas nos determinantes do processo-salde e doenca.
Oportunizar aos alunos a participacdo neste programa, tornou-se uma excelente ferramenta
para o desenvolvimento de competéncias e habilidades dos futuros enfermeiros a medida que
vivenciaram a rotina diaria e a importancia das a¢des/procedimentos no manejo das doencas
infecciosas e outros agravos. A atuacdo na VE tornou-se real para o alunos deixando de ser
elemento tedrico em sua formacdo. Contribuicdes para Enfermagem: Investir na formacéo
generalista ¢ sem duvida, um dos passos iniciais para a construgdo significativa do
ensinar/aprender em enfermagem, pois associa a compreensao na pratica dos condicionantes
sociais, culturais, politicos e econdmicos no processo salde-doenca, permitindo a formacao
concreta dos futuros enfermeiros. Participar ativamente do servico de VE habilitou aos alunos
maior visdo critica do sistema de salde constituindo-0os em novos sujeitos-agentes-éticos
politicos.
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