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O CONCEITO DE SER HUMANO NA FORMAQAO DO ENFERMEIRO:
EXPERIENCIAS SIGNIFICATIVAS PARA OS ESTUDANTES
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Introducgéo: O curso de enfermagem da Universidade Estadual de Londrina (UEL) comecou a
ser ofertado em 1971 e passou por sete reformulacbes curriculares, com destaque para a
implantagdo do Curriculo Integrado (Cl), no ano 2000*. O principal objetivo do Cl é a formacao
de profissionais criticos, reflexivos e que atendam as necessidades de salde, além das exigéncias
do mercado de trabalho®. As séries do curso estdo estruturadas em médulos interdisciplinares,
onde as atividades desenvolvem-se em torno de conceitos chave, possibilitando o alcance de
desempenhos essenciais para a formagéo do enfermeiro. Dessa maneira, foram adotados temas
transversais, que devem transpassar as disciplinas curriculares®, denominados pelos docentes do
CI como seivas. As seivas referem-se a conceitos essenciais que devem estar presentes em todos
os modulos interdisciplinares, com maior ou menor grau de aproximacao, de maneira a favorecer
a incorporacdo por parte dos estudantes, no decorrer das séries até a formagdo profissional®.
Desde 2011 ha 12 seivas em vigéncia no CIl. Esse estudo buscou evidenciar a operacionalizacao
da seiva Ser humano Socio-Historico-Cultural, na préatica pedagogica do Cl, na percepcao dos
estudantes envolvidos nessa pratica educativa. Objetivo: Analisar o aprendizado do conceito de
ser humano sob o olhar dos estudantes. Descri¢do Metodoldgica: Estudo exploratério, descritivo
com abordagem qualitativa, utilizando o grupo focal como estratégia de coleta de dados. A coleta
de dados foi realizada no periodo de dezembro de 2013 a mar¢o de 2014. O local de estudo foi o
Centro de Ciéncias da Saude da UEL. Participaram da pesquisa alunos de todas as séries do Cl de
enfermagem. Os critérios de inclusdo foram: ser aluno do CI; estar frequentando regularmente as
aulas e aceitar participar da pesquisa, assinando o termo de consentimento livre esclarecido. Foi
realizado um grupo focal com cada série do curso, totalizando 23 alunos, sendo cinco da
primeira, seis da segunda, cinco da terceira e sete da quarta série. Os grupos focais foram
gravados, filmados, transcritos na integra e submetidos & analise teméatica proposta por Bardin®. O
projeto de pesquisa deste estudo foi aprovado pelo Comité de Etica da Universidade Estadual de
Londrina, com CAAE n°18931613.5.0000.5231. Resultados: Foram construidas trés categorias:
Conteldos relacionados ao conceito de ser humano; Experiéncias significativas de aprendizagem
e Papel do professor. Referente a primeira categoria, 0s estudantes relataram diversos contetdos
que abordam aspectos biologicos, fisiologicos, psicologicos, familiares e sociais do ser humano.
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O SUS, criado pela constitui¢do brasileira de 1988, afirma que a saude é direito de todos e que é
dever do estado garanti-la, por meio de politicas sociais e econdmicas, reduzindo o risco de
doenca e promovendo 0 acesso universal e igualitario as acdes e servicos®. Para alcancar essa
finalidade, o SUS estabeleceu trés principios, sendo um deles a integralidade, com o objetivo de
assegurar ao UsUario uma atencdo que se amplie as acdes de promocao, prevencao, tratamento e
reabilitacdo, com garantia de acesso a todos os niveis de complexidade do sistema de sadude, além
da intencionalidade de uma atencéo focada no individuo, na familia e na comunidade, ndo apenas
um recorte de acBes ou enfermidades®. Os contetidos citados pelos estudantes relacionam-se a
integralidade do cuidado, na busca de desenvolver uma formacdo profissional com olhar critico e
reflexivo, que identifique as diversas necessidades do usuério/paciente em seus diferentes contextos
sociais e histéricos. Na segunda categoria foram abordadas as experiéncias significativas para o
aprendizado do conceito de ser humano associadas as rela¢fes entre o professor e estudante e
professor com o usuério. Descreveram situacfes que abordavam o respeito com o outro, as
escolhas, a autonomia do usuario, o trabalho em equipe e a responsabilidades nas atividades em
grupo. Na terceira categoria 0s estudantes citaram as atitudes observadas nas relagdes dos
professores com eles préprios e com 0s seus colegas. Observou-se que o0s conteudos aprendidos
foram permeados pelas atitudes dos professores tais como: dialogos, problematizacdes em sala de
aula e em campos praticos, tutoriais, momentos de avaliacdo formativa e de cuidado ao usuario.
Conclusao: A aprendizagem do conceito de ser humano esta permeada por diferentes contetdos
e relacBes, com destaque aos significados atribuidos pelos estudantes as atitudes dos professores.
Por meio dos relatos dos estudantes foi possivel observar que existe congruéncia em relacéo a
todas as séries, no que se refere a olhar de maneira integral o usuério do servigo de salde.
Implicacdo para a enfermagem: O conceito de ser humano abordado engquanto tema transversal
corrobora com as preposicdes das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para o curso de
Enfermagem. Essa prevé que a formagédo do enfermeiro tenha enfoque generalista e humanista,
além de promover a satde integral do ser humano®. Assim, almeja-se que o homem seja pensado
como um ser multidimensional que necessita ser visto sob varios pontos de vista. E, portanto, espera-se
formar um profissional da area da salde que atenda este ser humano complexo em seu ciclo de sua vida de
maneira integral e multidisciplinar.
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