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Introducdo: A instituicdo da modalidade de formagdo "Residéncia em Enfermagem”, no
Brasil, tem suscitado discussdes desde a década de 70, quando, em decorréncia do Plano
Nacional de Pds-Graduagdo do MEC, foi criado o Programa de Pds-Graduacdo em
Enfermagem e foram realizados estudos para avaliar a situacdo da profissdo no Brasil e
analisar os cursos oferecidos na época, por especialistas nacionais e estrangeiros. O Programa
foi criado a partir da mescla entre a estrutura de um Curso de Especializacdo e 0 modelo da
Residéncia Meédica, sendo denominado "Curso de Especializagdo em Enfermagem -
Modalidade Residéncia"’. O desafio de participar ativamente da construgdo de um novo perfil
profissional para as carreiras da salde vem constituindo uma oportunidade de transformacéo
da prética profissional®. A Residéncia Multiprofissional em Satide foi regulamentada pela Lei
n® 11.129, que instituiu a Residéncia em &rea Profissional da Saude. Define como objetivo
capacitar os profissionais a perceberem a multicausalidade dos processos morbidos, sejam
fisicos, mentais ou sociais, tanto individuais como coletivos, contextualizando sempre o
individuo em seu meio ambiente®. Buscam romper os paradigmas em relagdo & formagéo de
profissionais para o Sistema Unico de Satde (SUS) e contribuir para qualificacdo dos servigos
de saude ofertados a populacdo. Apresentam uma variedade de desenhos metodoldgicos, mas,
em comum, defendem a utilizacdo de metodologias ativas e participativas e a educacdo
permanente como eixo pedagdgico®. Objetivos: Descrever/relatar as metodologias e praticas
avaliativas no processo ensino-aprendizagem em uma residéncia de enfermagem em
cardiologia no estado de Pernambuco e a suas contribui¢bes para a formacao do enfermeiro
especialista. Descricdo metodoldgica: Trata- se de um relato de experiéncia/vivéncia sobre as
metodologias e praticas avaliativas no processo ensino-aprendizagem em um curso de
especializacdo de Enfermagem em Cardiologia, na modalidade residéncia, no estado de
Pernambuco. Resultados: A especializacdo, modalidade residéncia, de enfermagem em
cardiologia tem duracéo de dois anos, com carga horéria semanal de 60 horas, num total de
5.760 horas. Destas, 20% constituem carga horaria tedrica. Todas as horas restantes sdo para
atividades praticas e tedrico-praticas. Durante todo o curso, cada residente deve cumprir um
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plantdo semanal de 12 horas nos finais de semana e feriados, folgando um final de semana por
més, conforme escala pré-determinada pela coordenadora da residéncia. Os residentes de
enfermagem atuam em hospital de referéncia em cardiologia, o Pronto Socorro Cardiologico
de Pernambuco (PROCAPE), localizado no campus da Universidade de Pernambuco,
abrangendo atendimento a regido metropolitana do Recife e municipios do interior do estado
de Pernambuco. Conta com servico de emergéncia cardiologica, hemodinamica, Bloco
Cirargico Cardiaco, medicina nuclear, Unidades de Terapia Intensiva coronariana, pés-
operatorio cardiaco ,adulto e pediatrico, enfermarias de valvulopatias, miocardiopatias,
coronariopatias, cardiopatias congénitas, pds e pré-operatorio. O conteldo pratico €
desenvolvido sob a forma de treinamento intenso em servigo, sendo planejado nos moldes da
Residéncia Médica: durante o primeiro ano, o residente faz estagios de 1 més, rodiziando por
diversas unidades do hospital, de forma a ter uma nocéo geral de funcionamento do mesmo,
além de ter oportunidade de utilizar os conceitos de propedéutica e diagnostico por imagem
que estad aprendendo e de aplicar a assisténcia sistematizada. No segundo ano, cada residente
vai para a area previamente escolhida, aprofundando-se na especialidade. O programa conta
com onze residentes, sete do primeiro ano (R1) e quatro do segundo ano (R2). Cada R2 fica
responsavel por um R1, servindo de apoio e orientacdo para todas as atividades. Dentre as
atividades desenvolvidas estdo o Clube da Revista, no qual, quinzenalmente sdo realizados
encontros com residentes e preceptores, para discussdo de artigo cientifico, trazido pelo
residente; Seminarios Avancados de Enfermagem em Cardiologia, semanal, em que R1 e R2
apresentam conteudos referente a cardiologia, com temas pré-estabelecidos, num cronograma
de atividades elaborado pelos R2; o Clube do ECG, que consiste em aula sobre
Eletrocardiograma, ministradas pelos R2 aos R1. Participacdo de Reunido Clinico-cirargica,
junto aos médicos, semanalmente, onde sdo discutidos os casos dos pacientes, e desfecho do
tratamento. Contamos também com Laboratério de Semiotécnica onde treinamos
procedimentos pertinentes aos cuidados de enfermagem, quinzenalmente. Além das atividades
supracitadas, a carga horaria tedrica € composta por disciplinas que sdo ministradas por
professores especialistas durante os 2 anos de especializacdo: Semiologia Cardiovascular,
Epidemiologia e Bioestatistica, Etica e Bioética, Politicas Publicas, Lideranca e Gestdo de
servigos, Curso sobre Comissdo de Controle de Infec¢do Hospitalar (CCIH) e Salde Baseada
em Evidéncias, entre outros cursos que sdo ofertados pelo Nucleo de Telessaude (NUTES).
As atividades contam com participacdo multiprofissional de residentes e preceptores de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional. O Sistema de avaliacdo é feito individualmente, cada
atividade desenvolvida pelo residente (seminarios, aulas, clube da revista) € avaliado com
notas de 0 a 10, em ficha de avaliagdo de empenho que pontua aspectos da apresentacéo e
conteddo ministrado pelo residente. No rodizio, ao final de cada setor, sdo preenchidas as
folhas de avaliagdo de empenho pela preceptoria (enfermeiro do setor), folha de
autoavaliacdo, frequéncia e relatdrio de atividades pratica e tedrica desenvolvidas no més em
curso. E possui provas normativas a cada dois meses, elaboradas pela coordenadora do curso,
baseada nos conteudo ministrado pelos R2. A residéncia possui incentivo a participacdo em
eventos cientificos e producdo cientifica com intuito de dar visibilidade ao trabalho de
enfermagem. Conclusdo: Conclui-se, nesse contexto, que as metodologias e préaticas
avaliativas no processo ensino-aprendizagem desenvolvidas na residéncia de enfermagem sao
de grande contribuicdo/enriquecimento/crescimento ao enfermeiro residente, a medida que
aprofunda e amplia seus conhecimentos na area escolhida, construindo um pensamento critico
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e reflexivo sobre suas agdes, e levando para 0 campo pratico suas contribuicdes, inerentes a
profissdo, mais fundamentadas, ampliando assim sua competéncia clinica. Implicacdes para
a enfermagem: Considerando a enfermagem como uma prética cientifica e social, dotada de
um corpo de conhecimento tedrico-pratico que Ihe confere destaque, e a preocupagdo com a
formacdo em salde, a especializacdo na modalidade de residéncia tem sido vista uma
possibilidade de movimento institucional de transformacdo, de mudanca, pautado no
pressuposto da aprendizagem significativa, com reflexdo cotidiana da prética, onde o
enfermeiro tem a oportunidade de reafirmar seu papel transformador durante o processo de
especializacdo, considerando o delinear intelectual que trilha suas acdes.
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7. Préticas avaliativas no processo ensino-aprendizagem



