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Observa-se crescente tendência de busca por métodos pedagógicos inovadores que conduzam 
a uma prática educacional libertadora¹. As metodologias ativas aparecem como concepção 
educativa que estimula processos de ensino-aprendizagem crítico-reflexivos e propõe a 
elaboração de situações de ensino que promovam uma aproximação crítica do aluno com a 
realidade². Objetiva-se relatar a experiência de atividade de avaliação do uso de metodologias 
ativas na graduação em enfermagem, em disciplina de metodologia do ensino superior do 
Curso de Mestrado de uma instituição pública de ensino do interior do Ceará. Analisou-se o 
plano de ensino da disciplina Saúde Coletiva da Graduação em Enfermagem. A atividade foi 
desenvolvida em fases: fundamentação teórica do tema, exploração do plano de disciplina, 
debate em pequenos grupos, inferência dos achados com literatura pertinente e seminário de 
apresentação.Identificou-se metodologias ativas: aulas exposivitas; aulas práticas; leituras 
programadas; preleção dialogada; discussão de casos clínicos; estudo dirigido; seminários e 
discussão em pequenos grupos. Inferi-se que a disciplina utiliza metodologias ativas, ao 
apresentarem estratégias educacionais problematizadoras que priorizam reflexão crítica e 
desenvolvimento da criatividade. Propõe-se que os docentes possam aprimorar seus 
conhecimentos, para obter domínio das metodologias ativas e aplicá-las nas situações 
adequadas. Constatamos que as metodologias ativas no processo de ensino aprendizagem 
permitem compreensão ampla da prática profissional na enfermagem. 
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