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Introducdo. Este relato trata do caminho trilhado por Enfermeiras durante a participacdo no
Curso Capacitacdo em Processos Educacionais na Salide com Enfase em Facilitacdo de
Metodologias Ativas de Ensino-Aprendizagem. Deste curso participaram nove profissionais
de uma equipe multidisciplinar, sendo quatro enfermeiras, duas odontélogas, um
administrador e uma contadora, e teve como finalidade formar facilitadores para atuar nos
Cursos de Especializagio do Projeto de Apoio ao Sistema Unico de Salde (SUS) os quais
resultaram do engajamento do Hospital Sirio Libanés/Instituto de Ensino e Pesquisa
(IEP/HSL), no Programa de Apoio ao Desenvolvimento Institucional do SUS, PROADI-SUS,
Portaria GM/MS 3276, de Dezembro de 2007. A referida iniciativa teve como parceiro o
Ministério da Saude (MS), apoiado pelo Conselho Nacional de Secretarios de Salde
(CONASS), Conselho Nacional de Secretarias Municipais de Saude (CONASEMS), Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e Secretarias Estaduais de Saude, em Arapiraca,
e também pela Universidade Federal de Alagoas, Campus Arapiraca. E indubitavel que a
pratica educativo-critica implica em perceber a experiéncia, especificamente humana, como
uma forma de intervencdo no mundo®. O processo de construcdo do conhecimento precisa ser
estimulador e vivo, onde discente e docente sdo atores neste processo em seus papéis de
encontros e desencontros’. Objetivo. Descrever a experiéncia de aprendizagem de
Enfermeiras durante a formacdo em Processos Educacionais na Salde com énfase em
facilitacdo de metodologias ativas de ensino-aprendizagem. Descricdo Metodologica. Trata-
se de um estudo descritivo, com abordagem qualitativa, do tipo relato de experiéncia, de
Enfermeiras egressas da formacdo em Processos Educacionais na Saude com énfase em
facilitacdo de metodologias ativas de ensino-aprendizagem. No periodo de Maio a Agosto do
ano de 2013. O cenario do estudo foi a Prefeitura de Arapiraca/AL. Resultado. Durante o
curso utilizou-se de movimentos sistematizados para facilitar a construgédo do conhecimento,
proporcionando leituras e releituras no processo de ensino-aprendizagem da facilitacdo. Os
temas e conceitos apresentados incluiram desde as etapas formativas, as reflexdes e ao
contexto de praticas com metodologias ativas. De inicio foram apresentadas as metodologias
ativas com suas caracteristicas e possibilidades de aplicagdo na pratica docente. Sendo estas:
1. Aprendizagem baseada em problemas (ABP) ou problem based learning (PBL); 2.
Aprendizagem baseada em equipe ou team based learning (TBL); 3. Socializagdo em plenaria;
4. Oficinas de trabalho (OT); 5. Aprendizagem autodirigida (AAD); e 6. Viagens. O curso
avancou tratando das metodologias avaliativas como um processo que deve ser continuo e
dialogado na perspectiva do crescimento. Nessa perspectiva, no processo de avaliagdo
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formativa foram utilizados os quatro produtos construidos na formacdo, a saber: 1. Um
Portfdlio reflexivo que constituia de documentos organizados pelo discente retratando sua
trajetdria no curso, representando o conjunto e a tendéncia das aprendizagens e realizacdes; 2.
O Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) que representa uma sintese reflexiva do portfélio
construido individualmente por cada especializando; 3. Projeto aplicativo (PA) que é uma
pesquisa translacional, do tipo pesquisa-agdo ou pesquisa participativa que envolve todos na
selecdo, pactuagdo e caracterizacdo de um problema para a construcdo de uma proposta de
intervencdo, visando & aplicagdo das ferramentas de gestdo da clinica para a melhoria da
qualidade e da seguranca na saude. Embora este projeto ndo tenha sido desenvolvido no
curso, a discussao sobre essa metodologia avaliativa trouxe subsidios para o desenvolvimento
pratico desta técnica em atividades docentes; 4. A utilizacdo de uma Plataforma interativa de
educacdo a distancia (EAD) que por meio de forum e chat na plataforma de EAD permitiu a
realizacdo de sinteses provisorias e de novas sinteses a distancia. A relevancia desta
ferramenta se deu pela constante interatividade entre o grupo de especializados e o gestor
tornando esta atividade avaliativa um processo dindmico e continuo ao longo do curso.
Conclusdo. A Capacitacdo em Processos Educacionais na Salde (CPES) possibilitou o
conhecimento dos diversos tipos de metodologias ativas na orientacdo dos saberes por
competéncias. Ressalta-se a importancia da identificagdo das necessidades individuais e
coletivas no processo de ensino-aprendizagem, do desenvolvimento de acGes que facilitem
este processo e da avaliagdo permanente do caminho tracado pelo facilitador. Ao final do
curso os especializandos que serdo formados ap0Os esta capacitacdo junto com seus
facilitadores, atribuirdo as ferramentas elencadas a potencial ampliagdo dos recursos que
poderdo utilizar para solucionar, com pertinéncia e éxito, as problematicas da pratica dos
profissionais em diferentes realidades locais. Assim, reitera-se a importancia de continuar
investindo no processo educativo, que possibilita o desencadeamento de reflexdes sobre o
fazer profissional no contexto do SUS, de forma que cada sujeito possa contribuir para sua
efetivacio por meio de acdes cotidianas, criativas e inovadoras®. Sendo assim, para integrar
teoria e prética, servico e ensino, as propostas metodologicas usadas na formagdo dos
profissionais da salde devem ser repensadas’. Contribuicdes/Implicacdes para a
Enfermagem. Diante desta experiéncia, percebe-se que as mudangas no servi¢o de salde
requerem um olhar reflexivo de continua busca para implementacdo do SUS onde se tenha
como fator norteador a resolutividade das problematicas ja tdo conhecidas pelas equipes de
saude. Contudo, a mudanga s6 ocorrera quando esta for entendida como necessidade da
percepcao de responsabilizacdo pelos profissionais, em especial os enfermeiros que estéo tdo
proximos na assisténcia, que fazem o SUS no sentido de oferecer um servico de qualidade,
efetivo e eficaz para a populacdo por eles assistida, bem como ao exercerem o papel de
docentes de enfermagem reelaborando a cada dia sua pratica pelo uso das metodologias ativas
como facilitador do processo ensino-aprendizagem, visando & promocao de beneficios na
formacdo dos futuros profissionais de enfermagem. Tomando como interface o
aprimoramento profissional e o potencial desenvolvimento critico dos alunos com o uso de
metodologias ativas.

'Enfermeira. Mestranda em Enfermagem/UFAL. UFAL. Especialista em Satde Mental e Psiquiatria/UPE
’Enfermeira. Mestranda em Enfermagem/UFAL. Especialista em Terapia Intensiva/IBPEX-UNINTER.
*Enfermeira. Mestranda em Enfermagem/UFAL. Especialista em Docéncia no Ensino Superior - CESMAC.
*Enfermeira.Mestranda em Enfermagem/UFAL. Especialista em Enfermagem Oncoldgica - INCA/RJ. Servidora
do HUPAA/UFAL,;

SEnfermeira. Especialista em Nefrologia-FIP-Mestranda em Enfermagem/UFAL.



SENADEN -

Semindrio Nacional de Diretrizes para a Educagao em Enfermagem
° g ¢ 06 a 08 de agosto de 2014

EDU 0 EM ENFERMAGEM: QUALIDADE, INOV RESPONSABILIDADE Maceio - Alagoas

Descritores: Ensino; Metodologias; Aprendizagem Baseada em Problemas; Aprendizagem;
Educacdo em Enfermagem.

Eixo I: Modelos pedagogicos inovadores potentes para a formacdo generalista, ética e
responsavel de profissionais de enfermagem — A questdo da quantidade versus qualidade;
Area: 4. Formacdo e pratica docente no ensino de Enfermagem.
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