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ESTRATEGIAS DE ENSINO, POR QUE NAO DIVERSIFICAR?
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Introducdo: O graduando do segundo e terceiro semestre possui em seu curriculo a disciplina
de Avaliagdo Clinica e Psicossocial em Enfermagem, que tem como proposta subsidiar o
aprendizado de contetdos tedrico/pratico relativos a avaliacdo de Enfermagem em seus
aspectos clinicos e psicossociais’. A disciplina visa capacitar o discente a realizar uma
avaliacdo de Enfermagem que compreenda o cidaddo como sujeito ativo no processo de
atencdo a salde, abordando seus aspectos clinicos e psicossociais'. E nesse momento que o
aluno tera o primeiro contato com avaliacdo especifica do profissional de nivel superior.
Objetivo: Descrever as estratégias de ensino utilizadas pelos docentes na disciplina de
Avaliacdo Clinica e Psicossocial em Enfermagem. Descricdo metodoldgica: Relato de
experiéncia docente em uma instituicdo de ensino superior privada de grande porte situada no
municipio de Sdo Paulo. O contetdo abordado € distribuido em 6 horas aula semanais, sendo
4 teorica e 2 préaticas. Resultados: As estratégias de ensino utilizadas pelos docentes
abrangeram aula expositiva dialogada no primeiro contato com o contetdo teorico,
tempestade de ideias onde os alunos relatavam suas experiéncias pessoais acerca da tematica
abordada, sendo complementado por videos que permitiram consolidar o conhecimento. Além
dos recursos citados, durante as atividades préaticas o contetdo foi reforgado pela estratégia de
dramatizacdo em que os alunos encenaram situacdes da pratica profissional de um enfermeiro.
Por fim, os alunos foram distribuidos em duplas, quando puderam concretizar os parametros
vitais normais de um individuo higido ao realizar a anamnese e o exame fisico. Conclusdo: O
estudo descreveu as diferentes estratégicas educacionais no ensino superior de enfermagem.
Contribui¢es/Implicacfes para Enfermagem: As estratégias de ensino utilizadas pelos
docentes facilitaram o processo do raciocinio tedrico/pratico direcionado a assisténcia de
enfermagem ao alternarem 0s recursos educacionais, aprimorando o processo de ensino-
aprendizagem.
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