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CONCEPCAO DE SAUDE/DOENCA QUE PERMEIA A FORMACAO EM

ENFERMAGEM ENQUANTO SINALIZADORA DA FORMAQAO POLITICA
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(INTRODUCAO) A necessidade de uma nova concepcdo de salde/doenca embasando a
producdo de servicos e a formacdo dos profissionais de saude/enfermagem é evidenciada na
década de 1980, periodo de efervescéncia de movimentos sociais no Brasil, entre esses, 0
Movimento de Reforma Sanitaria Brasileira (MRSB), materializado na construcdo do Sistema
Unico de Sadde (SUS), na salde e o Movimento Participagdo (MP), na enfermagem. Neste
cenario, a salde passa a ser considerada ndo mais como auséncia de doenca, e sim como um
processo historico, produto da relacdo da inser¢do dos individuos nos momentos de produgéo e
reproducdo social™*. Essa forma de conceber satde/doenca exige que a intervencdo em sadde
considere as necessidades dos sujeitos, materializadas em problemas de salde e nos seus
determinantes. Diante dos novos referenciais, as graduacfes de enfermagem do pais
intensificaram as discussdes, no sentido de construir um Projeto Politico Pedagdgico (PPP) que
acenasse para o delineamento de um perfil de egresso comprometido ética e politicamente com o
atendimento as reais necessidades de salde dos sujeitos. Inserida nesse cenario, a Faculdade de
Enfermagem da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (FAEN/UERN), (re)constroi a
partir de 1986 e implementa, a partir de 1996, o atual PPP da instituicdo, que se constitui em um
processo de formacdo alicergado nas ideias do SUS, na teoria da determinacao social do processo
salide/doenca e consequentemente na enfermagem enquanto pratica politica e social®*. Neste
PPP, o0 estagio supervisionado é compreendido como espaco de consolidagdo da autonomia do
enfermeiro, constituindo-se em espaco privilegiado para a conformagcdo do Projeto de
Intervencdo (PI) na realidade, projeto este de natureza politica, uma vez que, visa contribuir com
a construcdo de uma nova sociedade. No entanto, percebeu-se que nos momentos de intervencéo
na realidade, grande parte dos discentes, voltam-se para o exercicio da técnica, reproduzindo uma
pratica de cunho essencialmente curativista, com acdes fragmentadas e individualizadas que nédo
possibilitam uma intervengdo nos problemas e determinantes do processo salde/doenca da
populacdo. Essa problematica se constituiu, portanto, em objeto deste estudo. (OBJETIVO) A
presente pesquisa teve como objetivo analisar a construgdo da postura politica do enfermeiro no
espaco da formacgdo, a partir das concepcbes de saude/doenca que permeiam 0s projetos de
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intervencdo  construidos por ocasiio do estagio  supervisionado. (DESCRICAO
METODOLOGICA) Trata-se de uma pesquisa de natureza qualitativa e de anélise documental.
Num primeiro momento, foi realizada uma criteriosa revisao bibliografica sobre as tematicas do
estudo. Ja no segundo momento, procedeu-se leitura/analise sistematica dos documentos relativos
ao processo de (re)orientacdo da formacdo do enfermeiro, em nivel nacional e local. Em nivel
local, particularmente, procedeu-se a leitura e interpretacdo do PPP da FAEN/UERN,
implementado a partir de 1996, bem como dos Projetos de Intervencdo construidos por ocasido
do estagio curricular supervisionado nos semestres letivos de 2010.2 e 2011.1. O
desenvolvimento desse estudo foi permeado por um grande desafio, a inexisténcia de acervo
contendo os relatérios desenvolvidos por ocasido do estagio supervisionado no curso de
enfermagem da FAEN/UERN. Apesar dessa adversidade, continuamos com a pesquisa,
solicitando aos egressos, via e-mail, os projetos de intervencdo. No entanto, apesar da descri¢do
detalhada do objetivo da pesquisa, muitos egressos ndo responderam a solicitacdo. Com isso,
tivemos acesso ao final, a oito projetos de intervengdo para a analise. (RESULTADOS) A partir
da leitura/analise dos projetos de intervencao, percebemos que, apesar da aproximacdo com a
concepgdo da determinagdo social do processo salde/doenca, na graduacdo, os alunos,
fundamentam-se, em grande parte, no modelo flexneriano. Permanecem construindo estratégias
para o enfrentamento dos problemas identificados na realidade, ancoradas em uma concepgao
multicausal como explicativa para o processo saude/doenca; algumas intervencfes/praticas
acabaram por ser executadas a partir da necessidade dos graduandos, e ndo pelas necessidades
expressas pelos usuarios, bem como reduzidas a reproducéo de técnicas inerentes aos protocolos
ministeriais; sdo intervencdes direcionadas apenas para o trabalho da enfermagem, nao
percebendo a natureza coletiva do trabalho em salde. Em contrapartida, outras propostas de
intervencdes constituiram-se numa tentativa de superacdo do enfoque uni e/ou multicausal ao
assumirem uma postura de compromisso com a consolida¢cdo do SUS como bem publico. Dentre
essas propostas, destaca-se a realizacdo de Pré-Conferéncias Locais de Saude, culminando com 12
Conferéncia Local de Saude na cidade de Mossoro, que envolveu trés UBSF’s, Dr. Marcos
Raimundo Costa, CAIC/Carnaubal e Dr. José Fernandes de Melo. Estes projetos intervencao
explicitam uma potencialidade no processo de formacgdo, haja vista que, a experiéncia de
articulacdo entre instituicdo de ensino, servicos de salde e movimentos populares, contribui para
a materializaco dos principios e diretrizes do Sistema Unico de Saude. Além disso, ressignifica
0 processo de formacdo, identificando como estratégias de intervencdo a intersetorialidade, a
coresponsabilizagdo e o movimento social na perspectiva de se construir uma pratica coerente
com as necessidades sociais. (CONCLUSAQ) Diante do exposto, percebemos que ha no
processo de formacgéo, em particular da FAEN/UERN, uma discrepancia entre intengédo e gesto.
Isto porque, apesar das orientacdes dos movimentos politicos da salde e da enfermagem,
materializados no PPP da instituicdo, as praticas ainda continuam, de forma hegeménica,
alicercadas no modelo flexneriano, supervalorizando o0 conhecimento tecnico. Esse
posicionamento sobrevaloriza a realidade social e as necessidades dos sujeitos, fragilizando a
formacéo politica do enfermeiro, uma vez que, ndo possibilita a expressdo do seu compromisso
com a transformacio de uma determinada realidade de exclusdo social. (IMPLICACOES
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PARA A ENFERMAGEM) Reitera a necessidade de retomada das discussdes coletivas e
democréticas para a (re)construcdo e (re)afirmagdo de um projeto politico para a enfermagem
brasileira alicercado no compromisso social com o SUS e com grande parte da parcela excluida
da populacdo brasileira. (REFERENCIAS) *Pai DD; Schrank G; Pedro ENR. O enfermeiro
como ser socio-politico: refletindo a visibilidade da profissio do cuidado. Acta paul.
enferm. [online], 19(1) 82-87, 2006. “Paim JS. A Reorganizacdo das Praticas de Salde em
Distritos Sanitarios. In: Mendes EV (org.). Distrito Sanitario: o processo social de mudancas das
praticas sanitarias do Sistema Unico de Sadde. S&o Paulo: Hucitec, 1994. *Fernandes JDu et
al. Diretrizes curriculares e estratégias para implantacdo de uma nova proposta pedagogica. Rev.
esc. enferm. USP., 39(4) 443-449, 2005. “Corbellini, VL et al. Nexos e desafios na formagéo
profissional do enfermeiro. Rev. bras. enferm. [online]. 63(4) 555-560, 2010.

DESCRITORES: Enfermagem, Educacio em Enfermagem e Sistema Unico de Satde.

Eixo Il — Formagdo em Enfermagem e o cenéario atual do trabalho em salde nacional e
internacionalmente: discrepancia entre o desejo da competéncia profissional e a demanda do
mercado de trabalho.



