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INTRODUCAO: O PROPET salde integra o discente na realidade do servico de satude em
busca da formacdo multiprofissional e atendimento integral do homem, onde é realizada
atividades no ambito da promocéo da saude, que inclui como foco a educacdo em saude. O
Programa de Educacdo pelo Trabalho para a Sadde (PET-Saude) foi criado pelo Ministério da
Saude, por meio da Secretaria de Gestdo do Trabalho e da Educacéo na Saude, junto com o
Ministério da Educacédo, por meio da Secretaria de Educacdo Superior, instituido pela portaria
interministerial n. 421, de 3 de marco de 2010 1. O PET-Saude caracteriza-se como uma
estratégia do Pro-Saude para fomentar a formacdo de grupos de aprendizagem tutorial em
areas prioritarias para o SUS, inserindo os estudantes das graduacGes em salde nos espacos
dos servicos. Esse projeto incentiva a integracdo entre ensino, servico e comunidade,
objetivando a interacdo com o cotidiano para a formacdo de profissionais cientes das
necessidades dos servicos de saude. No entanto, € essencial interligar as atividades do
PROPET as do Nucleo de Apoio a Saude da Familia e a Estratégia Saude da Familia, para que
haja interdisciplinaridade nas atividades e integralidade nas acfes destinadas a comunidade.
Enquanto o NASF atende as especificidades na saude, a ESF abrange a saide como um todo.
No entanto, os dois programas estdo implantados na Unidade Béasica de Saude, onde é a
primeira porta de entrada do usuério e onde acontecem as a¢Ges de saude por parte do
PROPET Saude, mais especificamente a promocao e educacdo em saude. OBJETIVOS:
Relatar a experiéncia de reflex&@o de um grupo de estudantes sobre a importancia e relevancia
da articulacdo do NASF, UBS e PRO- PET SAUDE em trés unidades de satide da familia em
Macei6. DESCRICAO METODOLOGICA: Trata-se de um relato de experiéncia que
descreve aspectos e reflexdes vivenciados por estudantes cursando o quarto periodo de
enfermagem da Universidade Federal de Alagoas participante do Pro-Pet Sadde 111 em acbes
educativas realizados com a articulacdo do Pro-pet Saude Ill, UBS e o NASF. Abordagem
metodoldgica qualitativa, estruturada a partir de métodos descritivos e observacionais.
Utilizou-se das seguintes técnicas de coleta de dados: Diario de campo das atividades
educativas desenvolvidas com a articulagdo do grupo e uma roda de conversa das impressoes
e reflexdes construidas a respeito da mesma, com duas questdes norteadoras: Existe de fato
uma articulacdo entre Pro-pet Saude Ill, UBS e o NASF? Quais 0s pontos positivos dessa
articulacdo? Resultados: Pelo discutido pelo grupo foi detectado que apesar das unidades de
salide e NASF fazerem parte do mesmo Sistema- o SUS (Sistema Unico de Salde)- existem
variaveis bastante significativas entre as unidades. Das trés unidades em discussdo, uma tem o
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PET implantado mas ndo tem atuacdo da equipe do NASF, outra tem o PET e NASF mas
estes ndo se articulam nas atividades fazem individualmente cada programa e a terceira tem o
PET e NASF realizando as atividades de educagdo em satde em conjunto. Ao fazer a analise
da efetividade das agdes realizadas pelas mesmas, percebemos que na unidade onde ocorre as
acbes em conjunto existe uma maior participagdo por parte dos usuérios e vinculo com o0s
profissionais envolvidos. Nesta os estudantes refere haver uma discussdo interdisciplinar
trazendo as acfes de saude um carater holistico, desfragmento o usuérios e trazendo um
cuidado ao usuario como um todo, sem fragmenta-lo nos profissionais envolvidos em cada
uma das esferas envolvidas na discussdo ou até mesmo nas diversas areas profissionais
conforme o modelo hegeménico atual biologicista. Na unidade onde o PET e NASF néo se
articulam, existem atividades de educacdo em salde isoladamente pelo PET e pelo NASF,
mas como 0s sujeitos envolvidos em ambos séo de areas de atuacdo distintas e estes nao se
comunicam, as atividades desenvolvidas sdo bastante voltadas as areas especificas de
conhecimento. E na unidade que so existe 0 PET existe uma auséncia de certas especialidades
gue poderiam ser supridas pelos profissionais da equipe do NASF. Conclusédo: A roda de
conversa possibilitou conhecimento, reflexdo e anélise da articulagdo do NASF, UBS e PRO-
PET SAUDE. Dessa forma, foi percebido o quio importante é a abordagem interdisciplinar
nas acdes de saude de maneira a propiciar um cuidado com a comunidade de forma holistica
trazendo significado ao usuério como todo sem desvincular de sua realidade por esses
profissionais estarem inseridos dentro da prépria comunidade. Os beneficios entre a
articulagdo dos trés servicos: NASF, UBS E PROPET-SAUDE, abrange praticas de sadde
mais eficazes na resolucdo de problemas da populacéo e na promocéao da saude. No entanto,
essa articulagdo, muitas vezes, ndo € feita por questdes de organizacdo dos gestores dos trés
servicos. IMPLICACAO PARA ENFERMAGEM: O presente trabalho reforca a
importancia e a necessidade da abordagem do conhecimento interdisciplinar nas agdes de
salde onde a enfermagem esta inserida. Esta articulacdo fomenta para os académicos de
enfermagem, inseridos no programa, uma formacdo profissional articulada com os
profissionais da Estratégia Saude da Familia e do NASF, caracterizando-se como instrumento
para qualificacdo do servico, estabelecendo o conhecimento técnico-cientifico no saber-fazer
das préaticas em saude.

DESCRITORES: Educacdo em saude, Enfermagem e Promocéo da saude.

EIXO Il - Formagdo em Enfermagem e o cenério atual do trabalho em sadde nacional e
internacionalmente: discrepancia entre o desejo da competéncia profissional e a demanda do
mercado de trabalho;

AREA TEMATICA - Integracdo Ensino Servico — Quando o Trabalho e a Escola se
integram
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