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Introducdo: As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para o ensino de graduacdo em
Enfermagem definem os principios, fundamentos, condi¢des e procedimentos da formacao de
enfermeiros, estabelecidas pelo Conselho Nacional de Educacéo, para aplicacdo em ambito
nacional na organizacdo, desenvolvimento e avaliacdo dos projetos pedagogicos dos Cursos
de Enfermagem das Instituicbes de Ensino Superior (IES). Atualmente, a formacdo do
Enfermeiro deve atender as necessidades sociais da satide, com énfase no Sistema Unico de
Salde (SUS), e assegurar a integralidade da atencdo, qualidade e humanizacdo no
atendimento. De acordo com o Art. 8°. Da Resolugdo CNE/CES n°. 3, de 2001, o projeto
pedagdgico do Curso de Enfermagem deve contemplar atividades complementares,
adquiridos pelo estudante, através de estudos e praticas independentes, presenciais e/ou a
distancia, a saber: monitorias e estagios; programas de iniciacdo cientifica; programas de
extensdo; estudos complementares e cursos realizados em outras areas afins'. Elas deverdo
contribuir para a inovacdo e a qualidade do projeto pedagdgico do curso. Assim, deverdo
orientar o curriculo do Curso de Enfermagem para um perfil académico e profissional do
egresso®. Os principais objetivos das atividades complementares compreendem a estimulacio
do pensamento critico-reflexivo de discentes para a reflexdo sobre a autogestdo do processo
educacional, a promo¢do da aproximacdo entre teoria e pratica, a partir da insercdo do
académico na realidade, interagindo com agentes da equipe multiprofissional e o
aprimoramento do perfil de formacéo pessoal, sociocultural e profissional do egresso®. Tendo
em vista 0 exposto, o presente estudo apresenta como objeto de pesquisa as atividades
complementares obrigatérias implementadas em uma IES de Macei6 — AL. Objetivo:
Analisar as atividades complementares obrigatdrias implementadas em um curso de
graduacdo em enfermagem de uma institui¢do de ensino privada de Macei6 — AL. Descricéo
Metodoldgica: Trata-se de um estudo descritivo, com abordagem quantitativa e uso de dados
secundarios, tendo sido a fonte de dados o portal académico da instituicdo de ensino em
estudo, consultado durante o més de junho de 2014. Utilizou-se do registro das atividades
complementares implementadas por trinta e cinco estudantes concluintes do primeiro
semestre de 2014 do curso de graduacdo em Enfermagem da referida IES. Os dados
encontrados foram tabulados e submetidos a uma analise descritiva através de graficos e
Excel. Resultados: Ao realizar a caracterizacdo dos discentes, verificou-se que 8,5% sdo do
sexo masculino e 91,5% do sexo feminino. A IES em questdo resolve que os discentes do
Curso de Enfermagem deverdo obrigatoriamente cumprir a carga horaria minima de 200 horas
de atividades complementares previstas no curriculo pleno desde que ndo seja durante os
horéarios das aulas do curso e, para a integralizacdo desta carga horaria, o aluno devera validar
as atividades em pelo menos 02 (dois) grupos mediante apresentacdo de documento
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comprobatdrio expedido pela Instituicdo na qual a atividade foi realizada. As atividades sdo
divididas em cinco grupos, a saber: Grupo |- Atividades Complementares Institucionais, que
dizem respeito as participacdes em projetos culturais, como teatro, coral, exposicdes etc.;
Grupo 1l- Atividades Complementares de Formagéo, envolvendo a presenca do discente em
cursos de lingua estrangeira, cursos de curta duracdo, participacdo em eventos internacionais,
nacionais e regionais e em disciplinas optativas; Grupo IlI- Atividades Complementares
Cientificas, caracterizadas pela publicacéo e apresentacdo de trabalhos em eventos cientificos
de nivel internacional, nacional e regional, bem como a premiacdo de trabalho desenvolvido
pelo proprio aluno; Grupo IV- Atividades Curriculares Praticas, definida a partir da
participagdo do aluno em programa de monitoria, iniciagdo cientifica, projeto de extensao,
estadgio curricular ndo obrigatério, organizador ou colaborador em eventos cientificos,
representacdo estudantil e participacdo ativa em ligas académicas, grupos de estudo e
colegiado de curso; Grupo V- Atividades Complementares Sociais, representadas pelo
envolvimento do académico em agles sociais (trabalhos voluntarios) comunitarias. No total,
foram analisadas 210 atividades. Destas, 10,5% pertenceram ao Grupo |; 61,4% ao Grupo II;
4,3% ao Grupo Ill; 23,8 ao Grupo IV. N&o foram verificadas atividades relacionadas ao
Grupo V. A predominancia se deu no Grupo de Atividades de Formacdo, seguida do Grupo
de Atividades Praticas. No primeiro, destacou-se a participacdo em eventos cientificos
regionais, representando o maior percentual de atividades registradas, atingindo 29,1% do
total, em seguida a participagdo em cursos de curta duracdo, correspondendo a 25,2% e, por
fim, a participacdo em eventos cientificos nacionais, satisfazendo 7,1% das atividades
registradas. Os outros tipos de atividades pertencentes a este grupo, como a presenca em
cursos de lingua estrangeira, eventos internacionais e disciplinas optativas ndo obtiveram
nenhum registro. Conclusdes: Pode-se verificar que os grupos de atividades complementares
estabelecidos pela IES em estudo contemplam as recomendacBes das DCN, sendo o
estabelecimento destes grupos uma forma de proporcionar o0 aproveitamento dos
conhecimentos adquiridos pelo estudante durante a formacdo. Em sintese, nota-se énfase dos
alunos nas atividades praticas e de atualizacdo cientifica, contudo, ainda é necessario avancar
na producgdo cientifica e no uso de outro idioma. A baixa implementacdo de atividades
relacionadas, em especial, ao grupo 11l chama a atencdo para a necessidade de maior estimulo
ao desenvolvimento de pesquisas cientificas, e sua consequente socializacdo através de
apresentacdes em eventos qualificados e publicagbes em revistas indexadas, sendo a IES,
através dos docentes, a principal responsavel pela sensibilizacdo dos estudantes nesse
processo gque tem como principais pontos positivos o desenvolvimento de sua capacidade
critico-reflexiva e desta maneira contribui para a exceléncia da préatica profissional. Diante do
exposto, surge a necessidade dos docentes estimularem os alunos no tangente a producao
cientifica. Percebe-se nos Gltimos anos que a Enfermagem tem se preocupado com a producao
do conhecimento e sua divulga¢do no meio académico, o que podera contribuir para modificar
o atual perfil da IES. Contribuices para a Enfermagem: Os pilares basicos da Educacgéo
Superior sdo conceitos baseados na preocupacdo do desenvolvimento de aprendizagens
fundamentais do académico. A maneira de utilizacdo das atividades complementares
obrigatdrias, além de atender as necessidades das DCN, estimula o pensamento critico-
reflexivo dos atores do processo ensino-aprendizagem. S&o consideradas diretamente
relevantes & formacéo do aluno e refletem o perfil de formagéo do egresso, dai a importancia
de serem avaliadas e discutidas dentro do Projeto Pedagdgico do Curso. Ademais, estas
atividades exercem o papel de incentivo a producdo do conhecimento, favorecendo o
relacionamento entre grupos e o desenvolvimento de acbes de responsabilidade social e
ambiental, no contexto de sua formacéo.

Descritores: Estudantes de Enfermagem. Educacdo em Enfermagem. Fidelidade a Diretrizes.
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Eixo Il — Formacdo em Enfermagem e o cenario atual do trabalho em saude nacional e
internacionalmente: discrepancia entre o desejo da competéncia profissional e a demanda do
mercado de trabalho.

Area Tematica: 8. Politicas e Praticas de Educacdo e Enfermagem.
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