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INTRODUGCAO: O Ministério da Saude por meio da portaria interministerial n° 1.802, de 26
de agosto de 2008, instituiu o Programa de Educacéo pelo Trabalho para a Saude - PET —
Saude tendo em vista a responsabilidade constitucional de incrementar o desenvolvimento
cientifico e tecnoldgico e de ordenacdo da formacdo de recursos humanos para a area da
saude!. Por esses meios, 0 Ministério da Saude visa estimular a formagdo de profissionais
com qualidade técnica e cientifica, que conhecam melhor as necessidades de sua comunidade
e regido2. A dengue € um dos principais problemas de saude publica no mundo,
principalmente em regides tropicais e subtropicais. E uma das doencas infecciosas mais
frequentes no Brasil, com destaque regional para o Estado do Amazonas®. O cenério para o
controle da Dengue ndo € estimulante. A reducéo da densidade do A. aegypti, elo principal da
cadeia de transmissdo, ainda permanece como um desafio para a Vigilancia Epidemioldgica
(VE):. A VE compreende um dos componentes da monitorizacdo do estado de salde da
populacdo, importante na formulacdo, desenvolvimento e implementacdo de politicas de
salde plblica e na promocio de ambientes seguros e saudaveis®. O PET-Salde/VS é um
advento que contribui para a contextualizacdo dos académicos dentro da Atencdo Bésica e da
Vigilancia em Saude, pois por meio deste participam de ativamente em agdes de promocéo,
protecdo, prevencdo e recuperacdo da Dengue em unidades de salude, proporcionando-lhes
uma experiéncia precoce que ird refletir positivamente em sua atuacdo académica e
profissional OBJETIVO: Relatar as vivéncias de académicas de Enfermagem no PET-
Saude/VS - Grupo Dengue e as contribuicdes advindas dessas vivéncias para a formacao
académica. DESCRICAO METODOLOGICA: O PET-Salde/VS é constituido pelos
tutores, que sdo docentes de Instituicdes de Ensino Superior (IES) integrantes do PET-
Saude/VS e tém o papel de orientar e de estimular a producdo de conhecimentos resultantes
das vivéncias dentro do Programa; os preceptores, que sdo profissionais vinculados aos
servicos de salde e que possuem a funcdo de orientar 0s monitores em servico; e monitores,
que sob orientacdo dos tutores e preceptores, devem desenvolver vivéncias em servico e
produzir conhecimentos. Os monitores sdo académicos regularmente matriculados em IES
publicas ou privadas integrantes do PET-Saude/VS, cuja responsabilidade é participar de
todas as atividades programadas por seus tutores e preceptores, desenvolver trabalhos de
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ensino, pesquisa e extensdo, e publicar trabalhos académicos em eventos cientificos. O
Ministério da Saude disponibiliza bolsas para esses trés elementos, mas a participacdo
voluntéria também pode ocorrer®. Os monitores foram selecionados através da indicacdo de
professores em decorréncia do desempenho e comprometimento na academia. O grupo
Dengue conta com 4 académicas do curso de Enfermagem e 1 uma do curso de Farmécia. As
atividades no PET Vigilancia sdo desenvolvidas duas vezes durante a semana contabilizando
8 horas semanais, no Distrito de Salde Oeste na cidade de Manaus sob precepcdo de uma
enfermeira vinculada a Secretaria Municipal de Saude. No decorrer das atividades do PET-
Saude os académicos tém a oportunidade de contato com diversas préaticas envolvendo Gestao
em Saude; Vigilancia Epidemiologica, Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagéo,
Sistema de Informacdes sobre Mortalidade, dentre outros sistemas com os quais a Vigilancia
trabalha dando énfase a Dengue, no que tange a estratégias de promogcdo, protecdo, prevengao
e recuperacdo. Durante o um ano de vigéncia do PET-Saude/VS além do contato com o0s
diversos ramos da Atencdo Basica as académicas realizaram atividades de educagdo em saude
abordando a Dengue em diversas unidades ligadas ao DISA Oeste da cidade, através de
abordagens pessoais e em grupo na sala de espera, fortalecendo as campanhas de combate a
Dengue. RESULTADOS: A principio, as académicas foram inseridas no contexto
operacional da vigilancia em saude, conhecendo o fluxograma do setor de Vigilancia em
Saude, as fichas de notificacdo compulséria, funcionamento do Sistema de Informacéo de
Agravos de Notificacdo (SINAN), bem como o contato com as unidades de salde em que
estdo inseridos profissionais responsaveis pelo controle e prevencdo de endemias. Com isso,
foi possivel tornar sensivel as necessidades do sistema diante da importancia de notificar e
quanto essa acdo fortalece as medidas de combate a Dengue, bem como as experiéncias e
conhecimentos provenientes da participacdo no PET-Saude/VS proporcionou uma Visdo
critica a respeito da realidade do SUS, contribuindo para formulagéo de ideias que irdo ajudar
em na atuacdo profissional além de incrementar as discussdes a respeito das melhorias do
SUS em sala de aula. CONCLUSAO: Resultados como os alcancados pelo projeto
reforcam a importancia da implantacdo de programas que inter-relacionem acles de
promocao, prevencgdo e assisténcia a salde. Ao passo que o contato com a Vigilancia cresceu,
a importancia da epidemiologia tornou-se mais evidente, notando-se a relevancia da ficha de
notificacdo como elemento essencial no enorme quebra-cabeca da satide no municipio. Cada
curso da area da saude pdde aprofundar-se em diferentes conhecimentos, ja que cada
profissional da salde tem sua area de atuacdo, gerando nos seus respectivos académicos uma
visdo peculiar. CONTRIBUIQ@ES/IMPLICAQ@ES PARA A ENFERMAGEM: O
contato inicial com o PET-Saude/Vigilancia permitiu a inser¢cdo do futuro profissional de
salde no servico, contribuindo para consolidacdo do aprendizado por meio da realidade
vivenciada. Permitiu a tomada de consciéncia para o comprometimento enquanto futuro
profissional e por parte dos profissionais em notificar as doencgas, especialmente a dengue,
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pois muitas vezes séo justificados pela falta de infraestrutura, tempo e insumos. Considera-se
que a sensibilizacdo por meio de uma prética da vivéncia durante a formacdo pode facilitar e
favorecer que esse profissional contribua para praticas atuais e futuras para o bom
funcionamento do servigo e o usudrio, pois desta forma se tem um diagnoéstico situacional
adequado das doencas, contribuindo para formulacdo de medidas de prevencao e intervencgéo
adequadas. Com esta experiéncia, em que se valorizou o desenvolvimento do cuidado em
salde com a comunidade, espera-se ter contribuido para a formacdo dos graduandos em
salde, para o processo de educacdo permanente dos profissionais de salde participantes do
PET-Salde/VS e para a sensibilizacdo da comunidade no que se refere a importancia de
adotar praticas preventivas no cuidado a saude.
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Eixo | - Modelos pedagdgicos inovadores potentes para a formacdo generalista, ética e
responsavel de profissionais de enfermagem — A questdo da quantidade versus qualidade.

Area tematica:
Inovacgdes curriculares na formagéo profissional
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