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Resumo

A educacdo é um fenémeno social e universal que depende de uma interacdo entre o educador
e 0 educando. Para trabalhar com a comunidade, é necessario que os profissionais de saude
possuam uma formacdo que articula teoria e pratica. Para isso, os educadores devem mediar
essa articulacdo, permitindo que o aluno se aproxime da realidade da populacéo, fundamente
0s conceitos apreendidos na graduacdo e, ainda, auxilie na resolugdo participativa dos
problemas. Assim, este estudo teve como objetivo desenvolver um evento para que os alunos
de graduacdo de salde associassem as disciplinas através da pratica educativa. Para tal, foi
realizada uma feira multidisciplinar (aberta a toda Universidade) com alunos de diferentes
cursos da é&rea da salde — nutricdo, biomedicina, fisioterapia e enfermagem - de
Universidades Privadas (Campi Alphaville e Norte) localizadas em Barueri e em Séo Paulo,
respectivamente. Para o alcance do objetivo proposto os alunos do 1° ao 5° semestre
formaram um total de 72 grupos — 51 grupos para Alphaville (37 noturno e 14 diurno) e 21
para Norte (noturno) - cada um contendo de 5 a 10 pessoas. Foram distribuidos no inicio do
semestre diversos temas relacionados com as disciplinas de: Epidemiologia, Saude Ambiental
e Vigilancia Sanitaria (SAVS), Préaticas Educativas em Saude (PES), Fisiologia, Biologia,
Histologia e Embriologia (BHE) e Farmacologia. A proposta foi utilizar diferentes métodos de
apresentacdo dos temas, como maquetes (interativas ou ndo), banners, simulacdes (percurso
com cadeira de rodas e manuseio de alimentos simulando as mesmas dificuldades visuais e de
tato dos idosos) e maquetes com banners em uma data estipulada. Vale ressaltar que, a escolha
dos temas, da data e da metodologia foram determinados pelos docentes envolvidos. As notas
dos trabalhos foram baseadas nos pré-requisitos apresentados aos alunos no inicio do semestre
como postura, conhecimento individual e do grupo sobre o tema, a divulgacdo e a confeccéo
de lembrancas, as quais deveriam ser entregues no dia da apresentacdo aos visitantes.
Considerando que as disciplinas estavam interligadas, as notas obtidas pela apresentacdo do
trabalho foram disponibilizadas para todas as disciplinas participantes, compativeis (para cada
grupo) com a grade curricular vigente no periodo do evento. Os resultados deste projeto
indicam que evento foi bem recebido pelos alunos e participantes no geral. Os alunos
participaram com entusiasmo e criatividade e os resultados foram para aléem da feira, pois
esses se mostraram mais motivados em sala de aula. Um dado interessante, discutido pelos
proprios alunos, foi que os mesmos puderam aprender com outros trabalhos, conviver com
alunos que estdo em diferentes semestres, conhecer outras areas de atuacdo na saude e
explicar o trabalho para pessoas que nao sdo da area, reforcando o aprendizado. Além disso,
as simulagbes permitiram que os participantes e alunos experimentassem situagdes que 0s
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fizeram refletir a respeito das mesmas e, consequentemente, de suas atitudes como cidad&os e
futuros profissionais. As apresentacdes que aconteceram no periodo da manha tiveram a
presenca de alunos do Ensino Meédio, favorecendo a troca de informagdes entre graduandos e
alunos do Ensino Médio. Portanto, a qualificagdo e competéncia somente se complementam
quando a qualificacdo se aproxima dos conhecimentos realizados na pratica e quando a
competéncia utiliza os conhecimentos para enfrentar as mais diversas situacdes rotineiras da
vida e do trabalho. Uma vez que o processo educativo é a principal caracteristica das
profissbes da saude, bem como a interacdo multiprofissional é importante, a evolucdo das
profissdes, atraves da ciéncia, tecnologia e educacdo, favorece o desenvolvimento das
mesmas e colaboram para o raciocinio critico dos alunos. Assim, projetos como este, auxilia
na formac&o de profissionais da &rea da satde, como os da enfermagem, pois esses se tornam
capazes de associar teoria e pratica, favorecendo a comunidade que depende dos servicos
prestados por esses profissionais.
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