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Introducdo: Trata-se de uma pesquisa vinculada a disciplina Oficina de Elaboracéo de Tese do
Curso de Doutorado em Enfermagem da Escola de Enfermagem Anna Nery - EEAN/UFRJ.
Os encontros da disciplina favorecem a analise e discussdo do material referente ao processo
de elaboracéo da tese com a participacéo do orientador e seus orientandos, além da apreciacédo
critico-reflexiva da tematica, do referencial tedrico-metodoldgico e do direcionamento da
analise indicando o saber produzido. Assim, despertou a motivacdo para 0 presente estudo
cujo Objeto é a apreciacdo dos instrumentos educacionais utilizados pelos enfermeiros para
promoc¢do da educacdo de clientes e familiares. Objetivos: refletir sobre os instrumentos
facilitadores da educacdo de clientes e familiares. Descricdo metodoldgica: pesquisa do tipo
descritivo baseado em revisdo de literatura de abordagem qualitativa. A obtencdo dos dados
realizou-se por meio da pesquisa de livros e artigos de enfermagem e instrumentos
educacionais tendo como critério de inclusdo aqueles que contemplassem o tema educacao de
cliente e familiares. Resultados: As produgdes cientificas estdo concentradas na atengdo
primaria e proporcionam aos sujeitos envolvidos uma relacdo favoravel ao processo de
ensinar e aprender. Conclusdo: A promog¢do da educacdo de clientes e familiares é um
componente importante na pratica profissional do enfermeiro e a utilizacdo de instrumentos
educacionais permite ao enfermeiro adequar as necessidades de aprendizagem de cada cliente
no seu contexto familiar. Contribuicbes para a Enfermagem: A educacdo de clientes e
familiares ajuda-os a participar em seus cuidados e a tomar decisdes adequadas e seguras,
assim os instrumentos educacionais facilitam o aprendizado numa perspectiva criativa,
transformadora e participativa.

Referéncias:

1. Nietsche EA. As Tecnologias educacionais, assistenciais e gerenciais: uma reflexdo a partir
da concepcéo dos docentes de enfermagem. RevLatAm de Enferm. 2005;13(3):344-53.

2. Merhy EE. Saude: a cartografia do trabalho vivo. Séo Paulo: Hucitec; 2002.

3. Schutz A, Luckmann T. Las estructuras del mundo de la vida. 22 reimp. Buenos Aires:
morrortu; 2009.

Descritores: Materiais de ensino - Educacdo em Saude - Educacgédo de Pacientes como Assunto

Eixo I: Modelos pedagdgicos inovadores potentes para a formagdo generalista, ética e
responsavel de profissionais de enfermagem — A questdo da quantidade versus qualidade.
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