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Introdução: Refletir sobre o cuidado nos remete a pensar o que é o cuidado, quem cuida e por que
cuidamos, e nessa perspectiva de compreensão, o cuidado apresenta diversos significados e não tem
uma concepção definida. Desde o início dos tempos o cuidar faz parte da existência humana se
modificando ao longo do tempo, influenciado por diferentes valores históricos, sociais e culturais.
Objetivo: Identificar o conceito de cuidado, os espaços onde o mesmo acontece e quem pratica esses
cuidados. Metodologia: estudo exploratório-descritivo de natureza qualitativa. Participaram dezessete
discentes do oitavo período do curso de graduação em Enfermagem de uma Universidade Federal.
Para a coleta de dados, no período de setembro a novembro de 2011, realizou se as perguntas
norteadoras: 1) O que é cuidado para você? 2) Onde acontecem as relações de cuidado? 3) Quem está
envolvido no cuidado?, que foram registradas por gravador digital de voz Sony IC Recorder, modelo
ICD-UX71 e realizada análise temática segundo Minayo. Resultados: revelaram três categorias que
representam o conceito de cuidado, os espaços onde acontecem os cuidados e as pessoas envolvidas
no mesmo. Conclusão: os estudantes entendem o cuidado como uma prestação da assistência entre o
cuidador e a pessoa que necessita do cuidado, vendo está como um todo, de forma integral, desde o
físico, psicológico, mental e não somente a doença. Também é preciso se colocar no lugar do outro,
tratando este com amor, carinho e atenção contribuindo para o desenvolvimento do cuidado
significativo. Contribuição para a enfermagem: identificamos de que forma o curso de Enfermagem
está desenvolvendo o cuidado; e qual o significado de cuidado para o estudante concluinte
evidenciado nas relações, interações e associações dos seres humanos, nos diversos espaços sociais.
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