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INTRODUÇÃO: A incidência de crimes violentos tem aumentado nos últimos anos. Paralelamente a
isso, as lesões por arma de fogo (LAF) têm-se tornado cada vez mais frequentes, principalmente em
meios urbanos1. Formular Diagnósticos de Enfermagem para paciente com LAF propicia ao
acadêmico de enfermagem a possibilidade de visualizar as reais necessidades de cuidados que o
paciente apresenta e posteriormente, no caminho a ser percorrido em sua formação, elaborar plano de
cuidados eficaz. OBJETIVOS: formular Diagnósticos de Enfermagem emergentes das necessidades
de cuidados à vítima de lesão por arma de fogo. METODOLOGIA: trata-se de um relato de
experiência da formulação de Diagnósticos de Enfermagem por acadêmicos do 4º período voltados
para um paciente com quadro de lesão por arma de fogo com lesões abdominais e pulmonares,
submetido à laparotomia exploradora para retirada dos projéteis e em uso de dreno torácico. A
formulação dos Diagnósticos de Enfermagem foi realizada pela taxonomia North American Nursing
Diagnosis Association (NANDA) 2009 e 20112 e emergiram da coleta de dados por meio de
anamnese e exame físico e formulação do Histórico de Enfermagem. RESULTADOS: emergiram
treze Diagnósticos de Enfermagem, sendo os principais: ?Deambulação prejudicada?; ?Dor aguda?;
?Padrão respiratório ineficaz?; ?Risco de infecção?; ?Integridade tissular prejudicada?; ?Padrão de
sono prejudicado? e ?Risco de constipação?. CONSIDERAÇÕES FINAIS: o exercício de formulação
de Diagnósticos de Enfermagem para um paciente real contribuiu significativamente para nossa
formação acadêmica uma vez que possibilitou ampliar nossa visão acerca das reais necessidades de
cuidados que o paciente apresentava. Entendemos que o presente estudo traz a implicação de que
numa próxima etapa elaboremos uma proposta do que seria o plano de cuidados de enfermagem
mediante tais diagnósticos encontrados, de modo a proporcionar assistência integral e personalizada
ao paciente.
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