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Introduco: O Sistema Unico de Salide (SUS) é uma proposta de construcgo da politica de salide no
Brasil. Surge da convergéncia de varios setores, construido ao longo de quase duas décadas de
mobilizagbes em diversas areas da salide como também pelo movimento social. O SUS visa acancar
resultados na construcdo do processo de cidadania; na sociabilizagdo das atividades, das ideias e das
experiéncias a diferentes atores produzindo acdo, valores e conhecimentos, inspirando mudancas de
comportamentos e de atitudes para, assim, assegurar a satide. Um dos projetos dinamizador do SUS é
a Estratégia Salide da Familia (ESF), que se traduz em uma reorientacdo do modelo assistencial, com
a implantagdo de equipes multiprofissionais em unidade basica de salde responsével pelo
acompanhamento de um ndmero definido de familias em sua érea geogréfica. A Escola Superior de
Ciéncias da Salde (ESCS) é uma escola publica do Distrito Federal (DF) que oferece a graduacéo em
enfermagem desde 2009. Na tentativa de superar o0 modelo disciplinar fragmentado, desde a sua
criagdo, a escola adota uma proposta curricular evidenciada por novas abordagens de
ensino-aprendizagem, com um processo inovador de curriculo integrado e utilizacdo de metodologias
gue estimulem a participagdo ativa dos estudantes. Evidenciada pela concepgdo de formar um perfil
profissional desgjado para o fortalecimento do SUS e visando a capacitagdo dos profissionais para
resolverem os problemas de salide peculiares a populagdo do DF. Essa proposta metodol égica € Gnica
no DF, que conta com 19 cursos regulares de graduacdo em enfermagem. O curso de enfermagem
utiliza a Metodologia da Problematizacdo nas atividades praticas dos estudantes, denominada
Habilidades Profissionais em Enfermagem (HPE), a qual favorece a articulagdo dindmica entre
teoria/prética e a integracdo ensino/servico/comunidade com aproximagdes sucessivas de insercéo do
estudante num processo reflexivo dindmico. Objetivo: Trata-se de um relato de experiéncias sobre a
formagdo do enfermeiro em metodologias ativas dentro do SUS. Método: O estudo consiste em um
relato de experiéncias vivenciadas pelas docentes da primeira série do curso de enfermagem, na
Unidade da ESCS de Samambaia/DF, entre 2010 e 2012. A primeira série tem como objetivo geral
desenvolver agdes de promocdo e cuidado a salde individual e coletiva, no contexto da atencéo
priméria a salde, de forma humanizada, critica e reflexiva pautada em principios cientificos e éticos.
Discussao: A unidade educacional HPE integra o estudante desde o primeiro ano de ensino, em seu
segundo més de curso, no cendrio de aprendizagem junto a realidade dos servicos da Secretaria de
Estado de Salde do Distrito Federal (SES/DF) e da comunidade. Os cenérios de aprendizagem, nessa
série, estdo concentrados na atengdo bésica, facilitando o transito dos estudantes nas unidades bésicas
junto a ESF e a comunidade. Propicia momentos de articulagdo entre teoria e prética, o
desenvolvimento pessoal e a assimilagdo, de forma gradual e progressiva, de habilidades, atitudes e
conhecimentos compativeis com a primeira série da formagdo de graduagcdo em enfermagem.
Torna-se importante que os estudantes percebam, desde o inicio, a aplicabilidade dos principios e
diretrizes do SUS, seus desafios, sua realidade, sua gestdo e os diversos niveis de atuacdo. O cené&rio
muito enriquecedor possibilita a construcdo do saber de forma coletiva, a partir das relagdes
multiprofissionais e o contato com a realidade do sistema. Proporciona a troca de experiéncias, o
debate e o contato com os profissionais que compdem a equipe de salde. Fundamentado no trabalho
em pequenos grupos (méaximo 10 estudantes - acompanhados por um docente), na diversificacdo de
cendrios, na utilizagdo do Arco de Maguerez e em agdes distintas na interface do ensino com o
servico. O HPE permite ao estudante adquirir as competéncias necessarias ao exercicio profissiona
em diferentes contextos, proporcionando-lhe a oportunidade de aprender a aprender continuamente e
aprender fazendo. Conclusdo: Para a efetividade da qualidade da atencéo no SUS, é necessario que 0s
novos enfermeiros do mercado de trabalho estejam capacitados e preparados para compor equipes
multidisciplinares que visam a assisténcia integral na salide publica e que desenvolvam capacidade
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desenvolvimento de capacidades e atributos que devem abarcar as agdes particulares da enfermagem e
o0 aperfeicoamento do senso critico da situagdo contextural e sociopolitico junto as agdes denominadas
a0 SUS. A formagdo do estudante de enfermagem da ESCS se percebe diferenciada em relagdo ao
carater social e a promogao do contato precoce com a comunidade e o conhecimento do SUS. Instiga,
assim, uma visdo critica do estudante sobre o sistema e sua propria formagdo. Operar nessa
perspectiva € reconhecer e enfrentar a complexidade inerente ao processo de produgdo da salde.
Contribui¢des para enfermagem: Ha a necessidade de transformagdo na formacdo dos profissionais de
salde, para que estejam aptos a atuarem de acordo com arealidade e os principios do SUS, no apoio a
populagdo que sofre com as consequéncias da fragilidade da salide no pais. A formagdo do enfermeiro
requer um ensino de qualidade, que Ihe capacite na realizagdo das agOes assistenciais, gerenciais, de
ensino e pesquisa. Nessa perspectiva, a visualizacdo efetiva dentre os beneficios de uma escola dentro
do SUS que utiliza as Metodol ogias Ativas é promover a mobilizacdo de conhecimentos. A formagéo
do estudante de enfermagem da ESCS tem sido favorecida por um ambiente que possibilita a
construcdo de um espago para o0 exercicio da lideranca, da autonomia, do compromisso socia e do
protagonismo do proprio conhecimento. O ambiente académico dentro do SUS tem sido um grande
estimulador para os estudantes refletirem, compreenderem, se posicionarem e ampliarem os conceitos.
Dessa forma, mostra um conjunto considerado educacional e inovador, consolidando conhecimentos
necessarios para 0 bom desempenho profissional dentro da estrutura do SUS, com profissionais que
tenham uma compreensdo maior dos problemas enfrentados pela comunidade e com competéncia para
intervir. Referéncias. Barbel NAN. Problematizagdo e a aprendizagem baseada em problemas:
diferentes termos ou diferentes caminhos? Interface comun. salide educ fev. 1998; 2(2):139-154.
Escola Superior de Ciéncias da Salde. Projeto Politico Pedagdgico: Curso de Enfermagem. Brasilia:
2009..Ministério da Salde. Secretaria Nacional de Assisténcia & Sallde. ABC do SUS: doutrinas e
principios. Brasilia: 1990.
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