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INTRODUCAO: A violéncia é considerada como um fendmeno multicausal ou multifatorial que
atinge, indiferentemente, todas as classes sociais, instituicBes e grupos etérios e, impiedosamente,
com maior hostilidade, os individuos mais indefesos da sociedadel. Uma das principais
manifestacbes de violéncia € a denominada doméstica que vem a ser toda e qualquer forma de
agressdo ocorrida no espaco de convivio permanente de pessoas com ou sem vinculo familiar, sendo a
mulher amaior vitima por conta de uma cultura patriarcal reproduzida pela sociedade onde o homem
€ considerado um ser superior por sua virilidade, coragem, agressividade e principalmente por ser
considerado o provedor do lar, logo a mulher é considerada um ser fragil estando sempre associado
aos af azeres domésticos e a educacdo dos filhos2. A violéncia contraa mulher esta presente em varios
ambitos da sociedade manifestando-se de vérias formas ocasionando muitos agravos para a salde da
mulher. A partir dessa perspectiva a enfermagem deve observar essa vitima de uma forma holistica,
de modo a desenvolver acBes que venham atentar para as necessidades humanas basicas ateradas
onde sdo estados de tensdes, que se manifestam a partir de um desequilibrio homeodindmico dos
fendbmenos vitais, fazendo assim da violéncia uma fonte de desequilibrio as principais Necessidades
Humanas Basicas3. OBJETIVO: Identificar o perfil epidemiolégico da mulher ?Paroara? vitima de
violéncia atendida na Delegacia Especializada de Atendimento a Mulher (DEAM) do municipio de
Belém e suas necessidades humanas basicas comprometidas pela violéncia. METODOLOGIA: O
estudo foi do tipo descritivo exploratério com abordagem quantitativa, fundamentado no método
epidemiolégico. Foram ouvidas 300 mulheres ?paroaras? vitimas de violéncia atendidas nas
Delegacias Especidizadas de Atendimento a Mulher (DEAM) no periodo de 1 de julho a 31 de
dezembro no horério de 08:00 horas as 12:00 horas, durante o periodo de 6 meses. A coleta de dados
foi realizada por meio de um roteiro sistematizado com as seguintes variaveis: identificacdo; tipo de
violéncia; natureza da lesdo; parte do corpo atingida; meio utilizado pelo agressor; local da ocorréncia
da violéncia; grau de parentesco do causador da violéncia contra a mulher ?paroara? e identificagdo
de suas Necessidades Humanas Bésicas comprometidas com a violéncia. Foram incluidas na pesquisa
Mulheres ?paroaras? vitimas de violéncia residentes em Belém com boletim de ocorréncia nas DEAM
independente de sua faixa etéria. Os dados foram agrupado e tabulado com suporte dos programas
Microsoft Office access 2007 e Microsoft Office Excel 2007. Os resultados obtidos serdo
apresentados em tabelas e figuras e com estatistica descritivaa. RESULTADOS: Os resultados,
mostram que 23% das entrevistadas apresentam idade entre 26 a 30 anos, 78% eram solteiras, 33,6%
apresentavam o ensino fundamental completo, 39% eram donas de casa, 66,4% eram catdlicas, 40,6%
sofreram agressdes psicoldgicas, 89,3% das mulheres que sofreram violéncia fisica apresentavam
contusdes, 49,5% foram agredidas na cabecal/face, com 84,3% o principal meio de agressdo foi a
ameaga, 45,3% das vitimas foi agredida pelo ex-companheiro, 76,3% foram agredidas na residéncia.
Com relagdo as necessidades humanas basicas 57,6% afirmaram se alimentar normalmente, 89,4%
estavam com a turgidez da pele preservada, 95,37% urinavam espontaneamente, 89,6% nado
apresentavam dificuldades na eliminagdo intestinal, 54% dormiam de 5 a 7 horas por dia, 50%
apresentavam na pele hematomas e eguimoses, 66,30% apresentavam normalidade na percepcéo
visual e auditiva, 65% ndo mantinham relacdes sexuais, 88,33% nao praticavam exercicios fisicos,
37,66% estavam ansiosas, 56,67 estavam com a autoimagem preservada, 36,7% estavam inseguras,
86,4% afirmaram ndo amar seus agressores, 57% n&o sofreram nem um tipo de pré-conceito, e 67%
ndo praticam a religido que dizem seguir. CONCLUSAO: No contexto atual com o aumento da
violéncia contraa mulher deve-se compreender a mesma como um problema de agravo aos problemas
sociais principalmente no que diz respeito a salide da mulher. Como podemos observar nesse contexto
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auma auséncia de didlogo, postura exacerbada de dominac&o por parte do companheiro, exigéncia de
obediéncia pela mulher, sem questionamento de suas necessidades e de seus direitos associado a falta
de perspectivas de mudanga, parece ser o fermento para préticas de violéncia psicolégica e fisica
Mediante esse problema de salde publica, cabe a enfermagem a investigacdo, notificacdo e
tratamento das necessidades humanas basicas comprometidas com a violéncia, pois os resultados
mostram o comprometimento de todas. Cuidar do ser humano em sua totalidade inclui elaborar e
aplicar medidas de promocéo e prevencao que podem ser potencializadas pela educacdo permanente,
com esclarecimentos sobre os direitos e prerrogativas das vitimas. Também, assegurar que toda
mulher, independente de classe, raca, etnia, religido, orientacdo sexual, renda, cultura, nivel
educacional, idade e religido, goze dos direitos fundamentais e inerentes a pessoa humana. Diante
disso observasse que a violéncia esta presente em todas as classes sociais e afeta todas as
Necessidades Humanas Basicas. IMPLICACOES PARA A ENFERMAGEM: A violéncia contra a
mulher e tida desde a década de 90 como sendo um problema de salide publica afetando todos os
paises, todas as culturas e em todas as condigdes socioecondmicas onde muitas vezes ocorrem dentro
de seu ambiente familiar manifestando-se de formas distintas tendo assim varias conseguéncias tanto
para a mulher, quanto para a sociedade4. Sendo a enfermagem a porta de entrada nas unidades de
atendimento de Emergéncia, cabe ao enfermeiro aidentificagdo de casos de violéncia contra a mulher,
levando em consideracdo sempre as suas particularidades e identificando suas Necessidades Humanas
Bésicas comprometidas com a Violéncia. REFERENCIAS: 1ISANTOS, M. E. A. Trabalho e violéncia
em adolescentes estudantes: uma contribuicdo do enfermeiro. 154F. Dissertagdo (Mestrado em
enfermagem) ? Faculdade de enfermagem, Universidade do Estado do Riu de Janeiro. (RJ) 2009.
2GOMES, N. P, DINIZ, N. M. F., ARAUJO, A. J. S, COELHO, T. M. F., Compreendendo a
violéncia domestlca a partir das categorias género e geracdo. Acta Paul. Enferm 20(4):504-508,

out.-dez. 2007. [onling]. 2007 4 :504-8. Disponivel em:

<http://www.scielo.br/pdf/ape/v20n4/19.pdf>. 3HORTA, W. A. Processo de Enfermagem. S&o Paulo
(SP) EPU 1979. 4ARNOLD, M. W., SILVA, M. A., NETO, G. H. F., HAMIMENO, R. P,. Anos
potenciais de vida perdidos por mul heres em idade fértil na cidade de Recife, Pernambuco, vitimas de
morte por homicidios nos anos de 2001 a 2002.RevBras Salde Materninfant; 7 (supl.l):s23-s27,
nov.2007.
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