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Introducdo: A Escola Superior de Ciéncias da Salde (ESCS) do Distrito Federal (DF) no Curso de
Graduagdo em Enfermagem utiliza, em seu processo pedagdgico, metodologias ativas. Tem como
linha a aprendizagem baseada em problemas (ABP) e a problematizagdo. O curriculo € integrado,
flexivel, dindmico e contextualizado, centrado no estudante, com o objetivo de facilitar a articulagéo
dindmica entre teoria/préatica e a integragdo ensino/servigos/comunidade. Desde o primeiro ano, o
estudante é inserido no cenario de prética nos servicos da Secretaria de Estado de Salde (SES) do DF.
A escola visa formar enfermeiros de exceléncia com perfil voltado para a elaboracdo de propostas de
atencdo integral a salide do individuo, familia e comunidade. Busca considerar todas as demandas do
mercado de trabalho e as reais necessidades de salide da populagéo em consonancia com os principios
e diretrizes do Sistema Unico de Salde (SUS). As atividades nos cendrios de aprendizagem
acontecem através da unidade educacional denominado Habilidades Profissionais em Enfermagem
(HPE). Em HPE da primeira série o docente fica com um grupo de até 10 estudantes durante o0 ano
todo, com trés encontros semanais. No sentido de efetivar ou aperfeicoar a relacdo estudante/docente,
para uma relacdo de cooperacdo, de respeito e de crescimento, os docentes procuram conhecer o
estudante por meio do memorial de formagdo. No memorial de formagéo, o estudante se desnuda de
forma a apresentar suas fortalezas e fragilidades. O grupo de docentes busca, no decorrer de toda a
primeira série, inserir esse estudante de maneira mais acolhedora no processo ensino-aprendizagem,
com elementos reconhecidos nos memoriais. Objetivo: Relatar a experiéncia da utilizacdo do
memorial de formagdo como instrumento pedagdgico no curso de graduacdo em enfermagem da
ESCS. Método: O presente estudo foi desenvolvido sobre a perspectiva qualitativa, dada a natureza do
objeto da pesqguisa, estruturado como um relato de experiéncias vivenciadas no HPE, pelas docentes
da primeira série do curso de graduacdo em enfermagem da ESCS, entre 2010 e 2012. Discussdo: A
escola vislumbra um ensino de qualidade que comtemple e estimule o desenvolvimento do espirito
criativo e do pensamento reflexivo, para que o estudante sgja um sujeito interativo e ativo no seu
processo de construcdo do conhecimento. Os docentes reconhecem as estratégias de ensino como
meios utilizados na articulagdo do processo de ensino. Dessa forma, o memoria de formagdo do
estudante é instituido como uma das primeiras atividades do curso. Segundo Prado e Soligo (2008), a
histéria é feita com experiéncia humana adquirida ao longo dos anos, com suas histérias e memdrias.
Na andlise dos memoriais de formacdo, pode-se inferir pela descricdo, a perspectiva dos estudantes
guando chegam a escola. Representa um relato, que reconstréi uma trajetéria, proporciona uma
reflex8o critica da acdo pedagdgica vivenciada ao longo de sua vida estudantil. A selecdo desses
momentos relatados configura os marcos referenciados em sua vivéncia explicita, gerados por
conflitos, frustacBes, dividas e/ou decisdes importantes. Descreve fatos do cotidiano que, de certa
forma, vieram influenciar em sua escolha pelo curso de enfermagem. Percebe-se que as descricles e
narrativas tém razdes motivadas por suas crengas, desegjos e valores, sendo possivel, em alguns casos,
conhecer seus sonhos, seus interesses, seu potencial, seus talentos e as expectativas do momento de
inicio de vida académica. Retrata, também, tracos de solidariedade, respeito, cortesia, consciéncia de
coletividade, sentimento de solidariedade humana, mostrando uma vivéncia voltada, na maioria das
vezes, para a valorizacdo da vida. Os referidos estudantes relatam as suas experiéncias com énfase no
conhecimento adquirido no cotidiano e no ensino médio. Importante ressatar que a proposta
pedagdgica em questdo favorece a formagao de vinculo entre docente e estudante; fornece elementos
necessarios ao processo de avaliagdo formativa, pois 0 estudante sente-se mais seguro para expor seus
sentimentos, ideias e opinides livremente, com espontaneidade e autenticidade; cria um espaco de
aprendizagem e reflexdo de suas préprias acdes e perspectivas. Além de favorecer elementos para
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uma avaiagdo cognitiva, trabalha com elemento de descricdo, andlise e sintese. Conclusdo: A
utilizagdo do memorial de formagdo como proposta pedagdgica tem demonstrado ser um instrumento
facilitador no rito de transicdo do estudante do ensino médio para 0 ensino superior. Representa um
instrumento motivador, uma vez que os estudantes compartilham suas experiéncias e vivéncias, o que
favorece ap docente na valorizacdo do conhecimento prévio do estudante. Oferece subsidios para
adaptacdo as metodologias ativas utilizadas na ESCS. Possibilita ao docente e a0 estudante a
sistematizacdo do processo ensino-aprendizagem. Favorece a promocdo da partilha de experiéncia
entre estudante e docente. No aspecto emocional, retrata as angustias insegurancgas, saudades e medos;
permite assim, que os docentes tenham uma abordagem mais adequada no processo de adaptacdo do
estudante no mundo académico bem como na construgdo de novos conhecimentos,; possibilita
compreender o estudante em um contexto mais geral, contribuindo na aproximacao entre o cotidiano
do estudante e a realidade académica vinculada a valores éticos. E assim, tracar um caminho eficaz,
no sentido de gjudar na construgdo profissional desses estudantes. Contribuigdes para enfermagem:
Ressalta-se a necessidade do ensino superior formar profissionais criticos, flexiveis e aptos para o
trabalho em setores diferentes. A ESCS, como espaco de ensino, de viabilidade da transformacéo, da
construcdo do sujeito, deve estar pautada na formagéo de profissionais competentes, com capacidade
de atuar de forma fundamentada em situagdes concretas. A escola ndo busca desenvolver s
conhecimentos, ideias e habilidades, visa a um profissional que sgja capaz de trabalhar com a
diversidade, no que diz respeito a valores e cultura, que sgja ético, que sgja capaz de superar as suas
fragilidades, que possa construir e descontruir seus conhecimentos tanto no ambito pessoa quanto
profissional. Busca a formagdo de atitudes e de cidad@o para atuar no contexto social, politico,
profissonal de forma dindmica e interativa. O memorial de formagdo extrapola o simplesmente
narrar, por representar um aprendizado baseado em vivéncias e experiéncias dos autores envolvidos.
Neste contexto, acredita-se que o memorial apresenta uma contribuicdo significativa para o processo
ensino-aprendizagem ndo sO da enfermagem, mas de todos os cursos de formacao.
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