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Introducdo: A identidade é constituida por meio de uma série de atributos que qualificam o que deve
ser considerado verdadeiramente proprio, asssm a imagem profissional pode ser entendida como uma
rede de representacdes sociais da enfermagem constituida por conceitos, informacdes e explicacdes
originadas no cotidiano das préticas sociais, interna e externa a ela, remetendo-nos a prépria
identidade profissional como um fenémeno histérico, socia e politicol-2. Assim, a experiéncia do
estudante de enfermagem possibilita o processo de socializagdo na profissdo contribuindo para a
construcdo da identidade profissional que € um processo relacional e o seu produto sempre provisorio,
importando entdo, considerar que os fendmenos estruturais e macrosociologicos podem afetar as
atitudes e os comportamentos dos estudantes e o papel que lhe é atribuido3. Desta forma, 0 ensino da
Historia da Enfermagem possibilita a construgdo da identidade profissional do futuro Enfermeiro por
meio do desenvolvimento de uma consciéncia critica e reflexiva e de uma atitude intelectual frente a
elaboracéo de novas formas de percepcéo apreciando a realidade social e reelaborando continuamente
o ser Enfermeiro4. Objetivo O presente estudo aobjetivou por meio de um desfile com 2uniformes? de
enfermeiras pioneiras no cenario da Enfermagem, resgatar em graduandos de Enfermagem a sua
identidade profissional. Método: Relato de experiéncia relativo ao desfile de uniformes de
enfermagem das décadas de 1920 e 1930 bem como o significado do uso da touca, realizado na
Semana da Enfermagem. O desenvolvimento do trabalho teve inicio na disciplina de Histéria de
Enfermagem onde se buscou resgatar a identidade profissional por meio do reconhecimento dos
simbolos de representatividade da profissdo o que culminou com a realizagdo do desfile de uniformes
e toucas utilizadas pelas enfermeiras pioneira do Brasil. Resultados: A execucdo dos uniformes se deu
por meio de pesguisa em fontes histdricas secundarias (livros de histéria de enfermagem) contendo
fotos dos uniformes e pesquisa em Home Page de Museu Histérico de Enfermagem Norte Americano
gue possibilitou identificar fotos e esqguema da confecgdo das toucas. Os aunos foram mabilizados, na
disciplina de Histéria da Enfermagem, para resgatarem a histéria do uso das toucas e realizarem
apresentacOes em sala sobre a temética. Apés as apresentacoes, foi eleito o trabalho mais completo e
detalhado pela sala para apresentacdo no dia de comemorac&o da Semana de Enfermagem. Ao mesmo
tempo foi feito o convite a alunos representantes de todos 0s semestres para participarem do desfile
com os uniformes, o que foi prontamente aceito. Destaca-se que ho momento do convite varios alunos
mencionaram ser uma honra participar do evento caracterizado com os uniformes.Conclusdo: A
estratégia de desenvolver a temética do significado da touca e do uso dos uniformes fez emergir em
sda de aula a verbalizagdo da importancia destes para o reconhecimento do profissional pela
sociedade e 0 quanto cada um deste tinha um ?peso? de significancia para o exercicio da profissdo. Os
alunos que participaram trgjados com os uniformes e toucas foram entrevistados (conteido que sera
discutido em outro trabalho) ap6s o evento, trazem como relato principal ?a sensacdo de importanciae
de poder? que tiveram ao vivenciar a experiéncia. Destaca-se que ao fina do evento houve uma
mobilizagdo geral dos discentes para visualizar o uniforme de perto além, de registrar por meio de
fotografia os mesmos. Associada a esta reagcdo houve relatos sobre a beleza, a imponéncia dada ao
aluno pelo uso do traje que téo bem caracterizava a profissional Enfermeiro. Assim, esta estratégia
buscou resgatar no grupo de discentes participantes do evento aimportancia de resgatar nossa histéria
como uma estratégia para o resgate e a construcdo da identidade profissiona do enfermeiro. Estudo
destaca: ?A experiéncia de estudante de enfermagem encerraem si mesma um processo de construcéo
da identidade profissional, que ndo cessa durante o curso, mas que se prolongara ao longo da vida
profissional do individuo. Como fator importante para a compreensdo deste fenébmeno emergem as
préprias identidades profissionais do grupo dos enfermeiros, e 0 modo como estas sao percepcionadas
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e interpretadas pelos estudantes. De outro ponto de vista, 0 modo como a escola, quer enguanto
conjunto de experiéncias de ambito curricular (programadas ou ndo) quer enquanto espaco-tempo de
vivencias pessoais e experiénciadas pelos individuos é também incontornavel no estudo da construcdo
da identidade profissiona em enfermagem3.? Partindo deste pressuposto enquanto docentes de
Graduagdo em Enfermagem, acreditamos na importancia do resgate da Histéria de Enfermagem bem
como, o significado dos simbolos e trgjes que ja aidentificaram socialmente ao longo de suatragjetéria
historica, para a construgdo de umaidentidade profissional sdlida e significante do futuro Enfermeiro.

ContribuicBes para a enfermagem: Acreditase que, a estratégia do resgate da historia da
enfermagem, seus simbolos e trajes poderdo ser um caminho para a construgcdo da identidade
profissional do futuro Enfermeiro. Além disso, ressaltamos a importancia do Ensino da Histéria da
Enfermagem como disciplina nos Projetos Pedagdgicos de Cursos de Enfermagem para que o futuro
profissional possa ter uma identidade a medida que conhece sua origem, sabendo quem foi, o que é e
desta forma, repensar quem serd no futuro. Referéncias. 1-Silva AL ;Padilha MICde S;Borentin MS.
Imagem e identidade profissional na construgdo do conhecimento em enfermagem. Rev.Latino-am
Enfermagem 2002 julho-agosto;10(4):586-95. 2-Silva EVdos S;Kirschbaum DIR. Elementos
Congtituintes da identidade de enfermeiro no discurso de graduandos. R.galcha Enferm.,Porto
Alegre,v.22.n,p.83-100,jan.2001. 3-Serra MN. Aprender a ser enfermeiro.ldentidade profissional em
estudantes de enfermagem. Sisifo. Revista de Ciéncias da educacdo, 05,PP.69-80. 4-Padilha
MIS;Borenstein MS. Histéria da enfermagem:ensino, pesquisa e interdisciplinaridade. Esc Anna
Nery. R. Enferm 2006 dez; 10 (3):532-8. Palavras Chaves. Historia da Enfermagem; Profisséo;
Enfermagem. Eixo temédtico: Modalidade de formag&o e inovagdes educacionais em uma década de
Diretrizes Curriculares.
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