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INTRODUCAO: A educagio em salide procura desencadear mudancas de comportamento individual
e coletivo, além de promover na sociedade a inclusdo socia e a promocdo da autonomia das
populagdes na participacdo em saldel. Também pode ser vista como um campo de préticas que
ocorre nas relacbes sociais estabelecidas pelos profissionais de salide entre si, com a instituicao e,
sobretudo, com o usudrio2. Destaca-se a Educagdo em Salde como importante meio de possibilitar
divulgacdo no ambiente familiar dos aprendizados em sala de aula, executando praticas de protecdo a
salide, transformando as criangas em promotoras da salide3. O enfermeiro exerce um importante papel
junto a sociedade na prevencdo e promogao da salde, servindo como mediador e ator nesse processo
para somar conhecimentos. Portanto, neste trabalho, tem-se por objetivo orientar o publico infantil
sobre 0 conceito, causas, sintomas e a importéncia da prevencdo das parasitoses intestinais.

METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiéncia das atividades educativas desenvolvidas em
uma escola da rede municipal de ensino de Manaus ? AM, tendo como tema parasitoses intestinais, e
realizado por académicas do curso de enfermagem da Escola de Enfermagem de Manaus-
Universidade Federal do Amazonas (EEM-UFAM) da disciplina de Educacdo em Salde. Utilizou-se
a Pedagogia Problematizadora, que acredita na educagdo como uma prética social, na qual o auno
participa do seu processo de aprendizagem, tornando-se um agente de transformagdo social4. Sendo
assim, a disciplina foi composta por atividades tedricas e préticas. Na parte teorica os temas foram: a
Educacdo, comunicagdo e participagdo; Educacdo em salde no Sistema Unico Saude (SUS);
Tendéncias Pedagogicas; Elaboracdo de Plano Educativo; servindo de base para a aplicacéo das aulas
préticas. Para estas, a classe foi dividida em quatro grupos, e destinada a quatro diferentes escolas da
Zona Oeste de Manaus, sob a orientagdo de um professor para cada grupo. Iniciaram-se as praticas
com uma visita técnica a Unidade Béasica de Salde (UBS) e Estratégia Salide da Familia (ESF)
participante do Programa Salide na Escola (PSE), localizada ao lado da instituicdo, a fim de observar
a realidade dos sujeitos, na tentativa de identificar problemas e obter sugestdes de assuntos a serem
posteriormente aplicados a realidade dos alunos, sendo as parasitoses intestinais o tema escolhido. Em
seguida, visitou-se a escola com intuito de coletar dados: idade, nimero de turmas e quantidade de
aluno por classe, para 0 plangjamento das atividades educativas que seriam realizadas uma vez por
semana. O plano foi destinado as turmas do 3° ano do Ensino Fundamental com idades entre oito e
dez anos, fazendo-se uso de uma linguagem simples e objetiva. Aplicou-se a metodologia da
problematizacdo que volta-se para a realizagdo do proposito maior que € preparar 0 estudante/ser
humano para tomar consciéncia de seu mundo e atuar intencionalmente para transforma-lo, sempre
para melhorl. Foram preparadas atividades |Udicas, como enigma e um questionario dindmico. Para
isso, utilizaram-se aguns recursos materiais. desenhos em emborrachado, para auxiliar na
compreensdo da presenca dos cistos parasitérios; imagens do sistema digestorio humano, para o
entendimento do ciclo bioldgico do parasita; barbante, como forma representativa do Ascaris
lumbricoides; palito, representando a Taenia saginata e um informativo em forma de cartdo para
enfatizar aimportancia da lavagem das méos como prevencao das parasitoses intestinais. Ao final de
cada apresentacdo eram redizadas autoavaliagGes para identificar os pontos que deveriam ser
aperfeicoados. RESULTADOS e DISCUSSAO: Em tal experiéncia, o processo de comunicacao
possibilitou as académicas uma interacdo com o publico-alvo natroca e construgdo de conhecimentos.
Foi possivel compreender na enfermagem seu importante papel educador. Estudos com enfermeiros
da ESF verificaram que esses profissionais reconhecem seu papel como educador em salde e isso 0s
estimulam a prética educativa, indissociavel e inerente a agéo do cuidar em salide5. Observou-se que
a atividade educativa foi bem aceita pelas criangas, pois foram participativas e mostraram ter
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encontradas dificuldades em relacdo a dispersdo, devido a conversas. Contudo, conseguiu-se interagir
com 0 grupo, e desta forma, manteve-se a atencdo de todos. Percebeu-se, também, a facilidade de
interagir e desenvolver praticas educativas quando se trabalha com criangas, j& que estas se mostram
relativamente acessiveis a novas informagGes, pois estdo em constante processo de formaggo. Realizar
essas atividades também as transforma em multiplicadores em seu meio social. CONCLUSAO: A
exposi¢ao dos assuntos abordados permitiu as académicas trocar conhecimento com o publico avo
sobre a prevencdo das parasitoses intestinais, sendo demonstradas as causas e sintomas através da
discussdo e jogos ludicos. Além disso, a aplicacéo da Metodologia da Problematizacéo facilitou o
processo de aprendizagem dos alunos, pois contribuiu para o desenvolvimento de uma visdo critica
sobre seu mundo, despertando interesse e estimulando a reflexéo dos sujeitos sobre ss mesmo e o
meio que o cerca . CONTRIBUICOES PARA A ENFERMAGEM: A atividade realizada na Escola
foi relevante, pois tanto enfatizou o papel do enfermeiro nas acBes educativas com a sociedade,
guanto demonstrou aos académicos de enfermagem uma visdo mais ampla do campo de atuagdo do
profissional e sua participagdo na construcdo do conhecimento. DECs: Educacdo em Salde,
Enfermagem Eixo 1. Modalidades de formacdo e inovacOes educacionais em uma década de
Diretrizes Curriculares. REFERENCIAS: 1Silva DMGV, Prado ML, Dias LPM, Reibinitz KS.
Metodologia problematizadora no processo de ensino- aprendizagem. In: Sousa ML, Horr L,
Reibinitz KS. (org.) Fazendo a diferenca: profissionalizagdo em auxiliar de enfermagem no estado de
Santa Catarina Floriandpolis. NFR/SPB, CCS/UFSC, 1997. p. 111-9 (Série auxiliar de enfermagem).
2L ?abbate S. Educagdo em Salde: uma Nova abordagem. Cad. Salide Pdbl., Rio de Janeiro, out/dez
1994; 10 (4): 481-490. 3Succi CM, Wickbold D, Succi RCM. A vacinagdo no conteido de livros
escolares. Rev da Associagdo Médica Brasileira, Sdo Paulo, 2005; 51(2). 4Berbel NAN. A
problematizacdo e a aprendizagem baseada em problemas:diferentes termos ou diferentes caminhos?
Interface ? Comunicagdo, Salde, Educacdo, fev 1998; 2(2): 144. 5Pinafo E, Nunes EFPA, Gonzélez
AD, Garanhani ML. Relagdes entre concepcdes e praticas de educacdo em salide na visdo de uma
equipe de salde da familia. Rev. Trabaho Educacdo e Salde, Rio de Janeiro, jul/out 2011; 9(2):
201-221.
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