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Introducdo: Esta pesguisa teve como objeto do estudo a interdisciplinaridade escolar no ensino de
nivel técnico em Enfermagem. A educagdo profissiona de nivel técnico esta prevista na legislagdol.
Desta Lei emanaram as Diretrizes Curriculares Nacionais para Educagdo Profissional de Nivel
Técnico2. As diretrizes estabelecidas regem-se por um conjunto de principios que incluem:
articulacdo com o ensino médio, desenvolvimento de competéncias para o trabalho a ser executado,
flexibilidade, interdisciplinaridade e contextualizagdo na organizagdo curricular, atualizagéo
permanente dos cursos e de seus curriculos e autonomia da escola em seu projeto pedagdgico.

Atuando como docente no ensino da Enfermagem desde 2002, sempre procurel nortear meu trabaho
objetivando a formacdo de profissionais com uma visdo holistica do cuidado, tendo como meta
principal a apropriacdo dos conceitos da interdisciplinaridade no processo de ensino-aprendizagem. O
planegjamento pedagdgico deve ser coerente com o desenvolvimento de competéncias para o cuidar
em Enfermagem, focado em uma prética de ensino orientada pela integralidade da assisténcia, ou sgja,
um modelo de formagdo em salde que atenda aos principios do Sistema Unico de Salde ? SUS3.
Segundo os Parametros Curriculares Nacionais para 0 ensino médio4, a interdisciplinaridade é uma
prética didatico-pedagdgica considerada adequada aos objetivos do ensino médio, pela possibilidade
de relacionar as disciplinas durante o desenvolvimento das atividades ou de projetos de estudo,
pesquisa e agdo, possibilitando aos alunos aprenderem a olhar 0 mesmo objeto sob perspectivas
diferentes. Um projeto de estudo interdisciplinar ndo anula nem dilui as disciplinas, ao contrario,
mantém a individualidade de cada uma, visto que a integracdo dos contelidos selecionados tem por
objetivos explicar, compreender e intervir em um determinado assunto. A interdisciplinaridade
escolar5 tem como principais finalidades a difusdo de conhecimentos e a formagdo, e depende da
organizacdo dos conhecimentos escolares sobre os planos curricular, didatico e pedagdgico. A
proposito, a autora refere que a interdisciplinaridade dentro da pratica (que qualificamos de
interdisciplinaridade pedagdgica) necessita reconhecer que a interdisciplinaridade funciona
igualmente sobre o plano didatico e sobre o plano curricular, e que a interdisciplinaridade pedagogica
resulta do trabalho preliminarmente interdisciplinar que se efetua nesses dois niveis. Este estudo teve
como objetivos: identificar a articulacdo de saberes de forma interdisciplinar, por enfermeiros
docentes do curso Técnico em Enfermagem, na prética docente e analisar as relacfes entre o processo
de formacdo do enfermeiro docente e a aplicacdo da interdisciplinaridade na sua prética pedagogica
no curso Técnico em Enfermagem. O docente em seu plangjamento pedagdgico, ou sgja, em sua
didética, pode selecionar contelidos de outras disciplinas coerentes com o periodo escolar em que 0
discente se encontra bem como estratégias de ensino, utilizagdo de recursos multissensoriais e tipo de
avaliagdo adeguado com um planejamento interdisciplinar, significando a interdisciplinaridade
didatica. O plangjamento interdisciplinar6é deve ser elaborado a semelhanga do tradicional, em seis
momentos a percorrer: conhecimento da realidade; formulagdo dos objetivos educacionais; selecéo e
organizacdo de contelidos; escolha das estratégias de ensino; escolha dos recursos multissensoriais e
decisfio do processo de avaliagdo. Metodologia: Estudo Exploratério, descritivo de abordagem
qualitativa, do tipo estudo de caso. Inserido no Nucleo de Pesguisa em Educacdo e Salde em
Enfermagem (NUPESENf) da Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN/UFRJ), utiliza a
interdisciplinaridade no ensino da Enfermagem, tendo como base a dissertacdo de mestrado ?A
formagdo do enfermeiro docente do ensino médio profissionalizante na relagdo com o Principio da
interdisciplinaridade?7. O estudo contribuird para 0 Nucleo de Pesquisa em Educagdo e Salide em
Enfermagem (NUPESENF), no que se refere a producdo do conhecimento sobre ensino e formagao,
estara contribuindo para a construcdo de um trabalho que é essenciamente interdisciplinar. No
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processo de ensino-aprendizagem, estimulard o desenvolvimento da capacidade de docentes e
discentes articularem saberes e praticas que proporcionem um cuidar ético, seguro e de qualidade.
Resultados. Para andlise dos dados foram construidas trés categorias: As mudangas ha organizacdo
curricular; o principio dainterdisciplinaridade como didatica recomendada para o desenvolvimento de
competéncias e a formacdo do enfermeiro docente e a aplicagdo da interdisciplinaridade na préatica
pedagdgica. Dos oito docentes entrevistados, cinco relataram que a principal mudanga percebida na
organizacdo curricular relacionou-se com as disciplinas que, a partir da implantagdo do Projeto
Politico-Pedagdgico baseado no Parecer n® 16/99, foram organizadas para facilitar a articulacéo entre
0s contelidos dando um sentido de complementaridade, facilitando o aprendizado do aluno. Foi
possivel observar que todos os entrevistados tém conhecimento acerca da importéncia da
interdisciplinaridade, como didatica utilizada no ensino profissionalizante da Enfermagem. Nos
depoimentos, percebi que a interdisciplinaridade no ensino profissionalizante da Enfermagem é de
fundamental importancia em seu plangjamento pedagdgico. Para alguns docentes, 0 processo ensino-
aprendizagem ndo pode ser construido de outra forma. A interacdo, o didogo entre os docentes,
através de encontros dentro da prépria instituicdo, € percebida pelos sujeitos da pesguisa como uma
necessidade para colocar em pratica um plangamento educaciona que favoreca a
interdisciplinaridade. Conclusdo: Mesmo conhecendo o principio da interdisciplinaridade, e tendo
cursos de formacdo docente, os enfermeiros sentem a necessidade de um processo de formacéo
continua dentro da propria Instituicdo, que lhes permita colocar em pratica um planegjamento
pedagogico que favoreca a diddtica da interdisciplinaridade. Para os entrevistados, € necessario que
acontecam encontros e reunifes a fim de que os docentes discutam as necessidades dos alunos e
direcionem os seus conteldos as competéncias necessérias ao perfil de conclusdo que o educando
precisa atingir. Como exemplo, foi mencionado: nas disciplinas de Portugués, Matemética, Anatomia
e Micrabiologia, é preciso enfocar como esses contelidos vao ser utilizados pelo auno na prética da
Enfermagem; assim, a interdisciplinaridade sera melhor desenvolvida pelos enfermeiros docentes.
Pelo exposto, deixamos como recomendagdo que os docentes adotem ainiciativa de criar um grupo de
formagdo comum dentro da propria Instituicdo de ensino, para conhecerem as competéncias que os
alunos precisam desenvolver e o enfogue do plangjamento educacional, e também para que participem
mais ativamente da re-construcdo do Projeto Politico-Pedagdgico da Instituicdo. Descritores:
Educacdo em Enfermagem, Educacdo Profissionalizante, Comunicagdo Interdisciplinar.
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