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Introducdo: Atuar no processo ensino-aprendizagem € um exercicio de grande responsabilidade, pois
por meio deste exercicio podemos influenciar de varias formas aqueles que estdo sob nossa
orientacdo. E envolvidos na docéncia e com estas inquietagdes, foi 0 que nos impulsionou na busca de
uma estratégia de ensino por meio de médulos auto-instrucionais para viabilizar um ensino com
gualidade. O ensino auto-instrucional foi definido como: um conjunto plangjado e completo em si
mesmo de atividades que visam a aprendizagem com base no trabalho independente e individual do
estudante. E a sua utilizagdo é considera uma estratégia simples e barata para ajudar o
enfermeiro?docente arealizar 0 processo ensino?aprendizagem com mais eficiéncia contribuindo para
processo de formacdo profissional. Para utilizar esta estratégia de ensino se faz necessario
conhecimento sobre 0 processo ensino-aprendizagem, onde o ensino é forma de transmitir
conhecimento, informagBes ou esclarecimentos Gteis ou indispensdveis a educacdo, com fim
determinado visando promover aprendizado satisfatorio, e o educar deve inclui resultado desse ato,
pois ambos sdo continuos e universais2. O ensino é realizado por um estimulo externo que leva a
gerar mudangas, sejam estas de forma positiva ou negativa. O fator indispensavel na utilizacdo de
qualquer estratégia de ensino é a motivagdo, este ingrediente possibilita gerar estimul os para aquisicao
da aprendizagem. Sendo a motivagdo entendida como 0s motivos, as necessidades que o auno
possui. Esta motivacdo depende da representacéo que o aluno tem da situacdo didética, pode ser vista
como: estimulante, desafiadora, confusa, dificil e tediosa , também davisdo que o auno tem des
mesmo: competente, interessante, capacitado, incapaz, incompetente, desmotivado, e, ainda, a do
professor, que pode ser considerado uma pessoa que compartilha objetivos e gjuda na consecucéo de
tarefas ou como rival opressor. Um auno motivado experimentard o sentimento de competéncia e
autodeterminacdo na prépria readlizacdo da tarefa, sem depender de recompensas externas. O
autoconceito influenciado pelos resultados obtidos na situagdo de aprendizagem influencia, por sua
vez aforma de enfrentar desafios, de comportar-se, de interagir. Assim, pensou-se nessa estratégia de
ensino baseada nos resultados positivos que algumas pesquisas em enfermagem demonstraram no
processo de ensino-aprendizagem. Essa estratégia de ensino tem sido usada na enfermagem desde o
final da década de 19701, cujas pesquisadoras que utilizaram a consideram como uma estratégia de
ensino confidvel, que facilitam o processo ensino-aprendizagem, e afirmaram que desenvolvem
habilidade e o auto conhecimento. Objetivo: Identificar as vantagens da utilizac&o de ensino por meio
maodulos auto instrucionais ha graduagéo de enfermagem. Metodologia: Estudo realizado por meio de
revisdo da literatura. Resultados: As pesquisas demonstram que utilizam madul os auto-instrucionais,
desde meados dos anos de 1950 nos Estados Unidos por Skinner, que introduziu esta estratégia para
gue o auno aprendesse de modo mais eficiente, estudando, individua mente, por meio de um processo
tecnolégico3 e que valoriza os resultados que conquistaram, pois este tipo de ensino parte do
principio que é importante as diferencas individuais, respeita as diversidades, o grau de adaptacdo do
ensino e as necessidades do aluno; propicia 0 tempo necessario para progressao e respeita o ritmo de
aprendizagem. Onde o aluno é responsavel por sua aprendizagem, e o professor é o orientador deste
processo e ndo transmissor de informacdes. Este tipo de ensino deve encorgjar a independéncia do
aluno que deve caminhar em seu préprio ritmo. A paavra escrita ocupa fungdo de destague no
processo, sendo o principal meio de comunicagdo entre professor e aluno4. O emprego do computador
associado a proposta do ensino auto-instrucional exerce um importante papel no auxilio do docente,
pois ao se utilizar essa tecnologia de forma adequada, 0 método é favorecido quanto a sequéncia de
ensino e o direcionamento do caminho do auno, auxiliando seu processo de aprendizagem. As
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vantagens do ensino auto-instrucional utilizando o computador sdo capacitar e processar informagdes
de modo rapido e preciso, promover feedback sobre acertos e erros, gréaficos, animacdes, coordenacdo
e armazenamento das informactesb. As limitagdes levantadas estdo relacionadas ao aspecto social,
pois podem levar o aluno ao isolamento social, perdendo oportunidades de aprendizado com base nas
discussdes em grupo e a limitagdo relacionada ao recurso financeiro. Conclusfes. A utilizagdo dessa
estratégia de ensino utilizando, no Brasil em 1990, por meio de um nucleo de Informética e vérios
educadores ja reconhecem aimportancia desta estratégia no processo educacional, e ha uma demanda
por habilidades e conhecimentos especializados, que necessitam ser direcionado, de forma mais
objetiva e precisa. E considerando estes aspectos, faz-se necessario uma educacdo avangada, assim,
contribuindo para o aperfeicoamento das habilidades e capacidades dos egressos e também se
desenvolva futuros profissionais com possibilidade de competir no mercado de trabalho, estruturados
no sistema de superacdo que satisfaca as necessidades de auto-realizac8o. Portanto a Educagdo
avancada responde as necessidades dos estudantes (egressos) de estabelecer norma, para regular a
atividades do professor de maneira que permita que se realize um ensino 6timo, respondendo as
exigéncias da sociedade contemporanea. A utilizagdo desta estratégia de ensino na enfermagem, ainda
€ pouco utilizada no Brasil, e acredita-se que o desenvolvimento de médulos auto instrucionais
educativos possibilite contribuir para 0 avango tecnolégico do ensino de enfermagem. Referéncias
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