30 pe AGOSTO A 01 pe SETEMBRO pe 2012

BELE

AIMAR

Trabalho 20

RELATO DE EXPERIENCIA DE UM CURSO DE ESPECIALIZACAO EM ENFERMAGEM
REALIZADO NA MODAL IDADE DE ENSINO A DISTANCIA.

FARIAS, R. A. R. (1); FARIAS, F. B. B. (2); PINHEIRO, J. J. G. (3); VIEGAS, C. G. C. (4); FURTADO, A.
S. (5); LIMA, S.F. (6); SILVA, E. L. (7)

(1) UFMA; (2) UFMA; (3) UFMA; (4) UFMA; (5) UFMA; (6) UFMA; (7) UFMA

Apresentadora:
ROSANGELA ALMEIDA RODRIGUES DE FARIAS (rosar osangel a3@yahoo.com.br)

Universidade Federal do Maranhao (mestranda)

RELATO DE EXPERIENCIA DE UM CURSO DE ESPECIALIZACAO EM ENFERMAGEM
REALIZADO NA MODALIDADE DE ENSINO A DISTANCIA. INTRODUCAO A modalidade de
educacdo a distdncia tem se mostrado como uma estratégia adequada e eficaz para educagdo de
adultos ja inseridos no mercado de trabalho. A educagdo a distancia (EAD) é uma ferramenta que
surgiu em 1889, desde entdo ela vem sendo desenvolvida, utilizando-se as mais variadas estratégias,
ferramentas e tecnologiasl. Para o Ministério da Educacdo a EAD é uma modalidade de ensino em
que a mediacdo didatico-pedagogica ocorre através do emprego de tecnologias de informacdo e
comunicagdo, com estudantes e professores em atividades realizadas em lugar e tempo diversos2. Ela
tem como caracteristicas: a separagdo fisica entre o professor e 0 auno; o baixo custo no seu
oferecimento; a possibilidade de capacitacdo de uma grande quantidade de pessoas em qualquer
regido do mundo; a comunicagdo se torna uma via de méo dupla, ou sga, 0 auno interage com o
sistema que produz o ensino, com intermediacdo realizada pelo tutor; o estudo é individualizado,
independente e autbnomo; a comunicagdo se da por meio da utilizacéo de tecnologias convencionais
e inovadoras3. Atualmente, as Institui¢cbes Educacionais de Enfermagem, tém se instrumentalizado
para disponibilizar programas de capacitacdo pessoal nessa modalidade, utilizada como mais uma
alternativa para responder a demanda estabelecida na drea da salide, em especial, para o pessoal de
enfermagem espalhado por todo o territério Brasileiro. Atualmente, varios cursos sao ofertados nessa
modalidade a Enfermagem brasileira, como cursos de extensdo e aperfeicoamento, cursos de
especializagdo, mestrado e doutorado oferecidos por meio de parcerias entre grandes universidades do
pais e do mundo. Nesse contexto, podemos citar como exemplo a especializagdo na modalidade EAD
em Salide Materno Infantil promovida pela Universidade Aberta do SUS da Universidade Federal do
Maranhdo (UnaSUS-UFMA), em parceria interinstitucional com a TeleMedicina da Universidade de
S8o Paulo. Esta especializacdo teve por objetivo formar, em nivel de pos-graduacdo lato sensu,
especidlistas em Salde Materno Infantil. Algumas das autoras deste relato de experiéncia sdo
profissionais enfermeiras que participaram deste curso de Especializacdo em Salide Materno Infantil
na modalidade EAD. OBJETIVO Apresentar a experiéncia das autoras na redizagdo da referida
especiaizacdo na modalidade de ensino & disténcia e com isso subsidiar a reflex&o sobre a concepgéo
da educacdo a distancia, enquanto uma ferramenta pedagdgica adegquada e eficaz para proporcionar
um ensino de qualidade. METODOL OGIA Trata-se de um estudo descritivo de relato de experiéncia.
O Curso de Especializagdo em Salde Materno-Infantil teve carga horéria de 390 horas, divididas em
guatro eixos teméticos e teve como referencial tedrico os manuais técnicos do Ministério da Salde.
Cada eixo foi constituido por médulos de aprendizagem e estes ofereceram contelidos e atividades
gue asseguram a coeréncia tedrico-metodol égica necesséria a qualificagdo profissional do discente.
Foi disponibilizado um CD room com material a ser estudado e um ambiente virtua disponivel com
acesso a internet. A duracdo do curso foi de novembro/2010 a janeiro/2011. Ao termino da realizacéo
de cada eixo foram realizadas avaliacdes presenciais por meio de aplicacéo de teste escrito e o Ultimo
eixo foi avaliado por meio da apresentacdo de um trabalho de conclusdo de curso. Houve o
acompanhamento tutorial durante todo o curso, via email. RESULTADOS O curso foi desenvolvido
de forma dindmica, flexivel e possibilitou-nos a aplicagdo dos conceitos tedricos na prética
profissional, principalmente do desenvolvimento das atividades profissionais como enfermeiras.

Destaca-se, ainda, que essa modalidade de EAD despertou-nos ao exercicio da criatividade,
permitiu-nos a organi zacao do tempo cada qual a seu modo. A EAD permite aformacgado do aluno fora
do contexto da sala de aula, com auséncia de rigidez quanto aos requisitos de espaco, tempo e ritmo4.
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Entendemos que ser aluno é ser ativo no processo de aprendizagem, é ser sujeito fundamental do
processo de construgcdo do seu préprio conhecimento, nesse sentido o professor foi um facilitador
desse processo em todos os momentos. No entanto, ndo pudemos esquecer que somos acima de tudo
alunos, trabalhadores da salide e por isso mesmo, foi necessario muita persisténcia e dedicacéo para
chegarmos até o final do curso. Auxiliaram nesse processo de forma positiva: a utilizacdo de
tecnologias interativas de comunicagdo, como o uso de software inteligentes e ilustrativos, na EAD
deve ser incentivada a utilizac8o de todos os meios de comunicacdo disponivels, desde o correio até
as mais modernas tecnologias de multimidiab; a disponibilidade do tutor; a possibilidade de colocar
em pratica durante as atividades profissionais os contelidos tedricos aprendidos e outros. Entretanto,
tivemos também algumas dificuldades, como por exemplo, a pouca disponibilidade de tempo para
estudar em meio as atividades ocupacionais, a internet que nem sempre estava disponivel para acesso
ao ambiente virtual; a indisponibilidade do material impresso e outros. CONCLUSAO Na EAD, o
contato € tutor/aluno/tecnologias. Percebe-se que é necess&ria forca de vontade, dedicacdo e
persisténcia por parte do auno, principalmente. No entanto, essa experiéncia significou a
possibilidade de nos qualificarmos, com a utilizagdo de recursos disponivel no pais e no mundo e cada
um a seu modo; A EAD é uma excelente estratégia para alcangar pessoas que querem ou precisam ser
qualificadas, mas que, por diferentes razfes, ndo podem se afastar das suas atividades pessoais e
profissionais. CONTRIBUICOES PARA A ENFERMAGEM A EAD constitui-se como ferramenta
pedagdgica adequada para qualificar enfermeiros que, por diferentes razfes, ndo tém acesso aos
processos convencionais de pos-graduacdo. Ela possibilita a qualificacdo de um grande nimero de
profissionais, distribuidos pelo Brasil a fora e sem possibilidade de afastar-se das suas atividades
cotidianas e profissionais. Frente a necessidade de qualificagdo dos profissionais de enfermagem do
pais, que é um desafio, a EAD constitui-se como excelente ferramenta. REFERENCIAS
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