JORNADA BRASILEIRA DE
ENFERMAGEM GERONTOLOGICA

ENSINO DE GERONTOLOGIA NA FORMAGAO DO TECNICO EM ENFERMAGEM : REVISAO
INTEGRATIVA

Santos, Luiz dos ', Espirito Santo, Fitima Helena do 2, Chibante.Carla Lube 3, Pinheiro,
Fernanda *, Oliveira Santos, Jurema de.’

Introdugdo:, Na equipe multiprofissional de saiude a enfermagem tem um quantitativo de
pessoal superior em comparagdo com as outras profissdes e, o técnico em enfermagem junto
com os auxiliares perfazem o maior contingente de pessoal na assisténcia aos clientes usudrios
do sistema de saude. O foco da enfermagem gerontoldgica é o cuidado a pessoa idosa
utilizando-se da tecnologia assistencial a servico da manutencao da qualidade de vida por meio
de uma equipe de enfermagem qualificada o que remete a pensar no significado e abrangéncia
da integracdo com a educagdo profissional técnica de nivel médio’. Vindo ao encontro do
crescente aumento da populagdo idosa e da qualidade da formagdo da equipe de saude e, em
particular, do maior contingente de profissionais que sdo os técnicos em enfermagem, a
Politica Nacional do Idoso dispde sobre a necessidade de se inserir nos curriculos minimos, nos
diversos niveis do ensino formal, conteldos voltados para o processo de envelhecimento, de
forma a eliminar preconceitos e a produzir conhecimentos sobre o assunto?. Objetivo: Analisar
as evidéncias cientificas sobre o ensino de gerontologia na formagdo do técnico em
enfermagem. Método: Trata-se de revisdo integrativa da literatura realizada na Biblioteca
Virtual em Saude (BVS), com os descritores: idoso, ensino, educagdo técnica, formacgdo
profissional e enfermagem cujos critérios de inclusdo foram: apenas artigos cientificos, com
textos completos originais e disponiveis na base de dados no idioma portugués, publicados nos
ultimos dez anos (2007 a 2016) e que abordassem a formagdo do técnico em enfermagem e o
ensino de gerontologia, Como critérios de exclusdo: artigos repetidos na base de dados,
editoragcbes e os que nao estiverem relacionados a enfermagem, tendo como questdo
norteadora: Quais as evidéncias cientificas sobre o ensino de gerontologia na formagdo do
técnico em enfermagem? O acesso com a utilizacdo dos filtros resultou em 3.192 artigos e,
apos leitura dos titulos e resumos das produgbes e, aplicacdo dos critérios de inclusdo e
exclusdo obteve-se um subtotal de 25 publicacGes dos quais foram selecionados 14 artigos. A
andlise do conteudo dos artigos ocorreu mediante instrumento contendo as seguintes
variaveis: titulo, base de dados e ano. Para a interpretacdo, andlise e discussdo dos estudos
selecionados utilizou-se a categorizagcdo tematica por similaridade de temas. Com relacédo as
questdes éticas, foram respeitados os preceitos de autoria. Resultados e Discussdo: Todos os
artigos foram publicados no Brasil, dos quais 08 (57%) na regido sudeste, com predominancia
do estado de Sado Paulo, 03 (21%) na regido sul, 02 (14%) no nordeste e 01 (07%) na regido
centro-oeste. Quanto as bases de dados, verificou-se que 12 (86%) artigos eram da LILACS e 02
(14%) da BDENF. Quanto ao tipo de estudo houve predomindncia de investigacGes qualitativas
com 08 artigos (57%), 04 (29%) revisdo integrativa e 02 (14%) do método quantitativo. Em
relagdo ao ano de publicagdo, 03 (21%) em 2011, 03 (21%) em 2014 e 03 (21%) em 2015. 02
artigos (14%) em 2010, 01 (7%) em 2007, 01 (7%) em 2008 e 01 (7%) em 2013. Portanto, a
maioria dos estudos foi publicada entre os anos de 2014 e 2015, apds uma reduc¢do no periodo
entre os anos de 2012 e 2013. No que se refere a area de atuagdo dos autores, 13 (93%) sdo da
enfermagem e uma (7%) da psicologia. Quanto aos temas abordados nos estudos
selecionados, 03 (21%) referéncias abordavam o ensino do envelhecimento humano na
formacao do técnico em enfermagem, 03 (21%) referéncias abordavam a politica e o perfil dos
egressos do curso técnico em enfermagem, 03 (21%) abordavam o processo ensino
aprendizagem na formacgdo do técnico em enfermagem, 02 (14%) o mercado de trabalho do
técnico em enfermagem, 02 (14%) sdo de anadlise da producdo cientifica e 01 (07%) a
biosseguranga na formagdo do técnico em enfermagem. Na construgdo de seu corpo de
conhecimentos, a enfermagem depara-se com a realidade de sua competéncia que é o
cuidar/cuidado do idoso, mais especificamente do idoso hospitalizado. Essa realidade exige da
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enfermagem um saber especifico, visando a geracdo de servicos prestados com qualidade e
auséncia de riscos®* Ao enfocar especificamente a sadde de idosos, entende-se que para
atender esta clientela ha a necessidade de novos conhecimentos, uma vez que existe uma
diversidade de situagbes, que sdo proprias dessa populacdo. Compreendendo que o
envelhecimento se caracteriza por alteracbes especificas, o profissional deve ter habilidades
para lidar com a diversidade de situacdes apresentadas por essa populacdo* o que vai ao
encontro da formacdo de profissionais em enfermagem enquanto estratégia das politicas de
salde e de atengdo a populagdo idosa. Contudo, identifica-se que os aspectos referentes ao
envelhecimento humano ainda se constitui em um tema com abordagem reduzida nos
curriculos dos cursos, tanto de graduacdo em enfermagem como do técnico em enfermagem?®
Consideragdes Finais: Os artigos selecionados destacam inimeras dificuldades e desafios na
educacdo de nivel médio em enfermagem e foi constatada a existéncia de lacunas do
conhecimento sobre o ensino de gerontologia na formacao do técnico em enfermagem. Assim,
recomenda-se novos estudos sobre a formagao de nivel médio em enfermagem visando
atender as necessidades e especificidades da clientela idosa nos servicos de saude.
Implicagdes para a Enfermagem: Discutir e implementar programas de formagdo e
qualificacdo de nivel médio na enfermagem gerontoldgica visando formar profissionais com
competéncias para lidar com esta faixa etaria, atentando para as necessidades fisicas, sociais e
psiquicas que extrapolam o modelo biomédico, mediante assisténcia qualificada com
profissionais preparados para saber reconhecer demandas e necessidades especificas do idoso
frente ao processo de envelhecimento e adoecimento de forma resolutiva, segura e
acolhedora nos servicos de saude.
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