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INTRODUCAO

A vida nos é ensinada quando somos bem pequenos, como algo dividida,
etapas fixas e bem definida, porém a etapa da vida compreendida como “velhice”
pode ser devidamente entendida ao observamos além da idade cronoldgica dos
individuos nesta fase da vida. Segundo Schneider e Irigaray a idade pode ser vista
em varios aspectos, alguns deles séo: a biolégica, que nada mais é que o tempo que
aparenta ter aquele ser vivo em sua perspectiva fisica, a idade cronolégica, este
mesmo, que constantemente olhamos no relégio e o por ultimo e ndo menos
importante a idade psicossocial, este por sua vez compreende o individuo que foi
formado ao longo do tempo cronolégico e as marcas que as experiéncias vividas
deixaram no fisico deste mesmo individuo. Tais aspectos do envelhecimento trazem
a esta etapa da vida valores distintos em varias partes do mundo, logo é perceptivel
a ligacéo entre a concepcao dada ao envelhecer e a forma como a sociedade cuida
e enfrenta seu envelhecimento. (SCHNEIDER E IRIGARAY, 2006).

O envelhecimento populacional no mundo ndo é algo novo, porém no ultimo
século vem se ampliando com velocidade jamais vista. Segundo dados da
Organizacdo Mundial da Saude (OMS,2015), no mundo existirdo até 2050 cerca de
dois bilhBes de idosos. Com estes dados a OMS iniciou varias campanhas,
fomentando o surgimento de mudancas que deverdo existir para que a nova

conformacdo da populacdo mundial se estabeleca de forma plena e adequada.
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Segundo dados do IBGE(2010) o Brasil tera até 2060, uma populacdo de pelo 58,4
milhdes de idosos.

Frente as perspectivas projetadas para o futuro da humanidade, comegcaram no
mundo estudos sobre politicas para idosos e pesquisas médicas que visam ampliar
a vida e a saude. Siqueira (20120) afirma que € possivel envelhecer com boa
qualidade de vida, e que o mundo deve comecar a pensar nas virtudes e
capacidades que a maturidade traz, uma vez que o mundo esta envelhecendo.

No Brasil as politicas publicas voltadas a questdo da seguridade da economia do
idoso surgiram inicialmente com o Beneficio de Prestacdo Continuada da
Assisténcia Social (BPC), este por sua vez é fruto da lei Organica de seguridade
Social (LOAS). Tal lei é reflexo do que foi dito por Neri(2006), € preciso pensar e
criar politicas publicas que tragam beneficios aos idosos, mas que também os
mantenham “ativos” dentro do que sua idade |he permitir, partindo de pensamentos
préximos criou-se entdo, no Brasil, o Estatuto do ldoso.

O Estatuto do idoso passou longos seis anos sendo visto, revisto e votado até
que em 2003 foi aprovado e virou lei. No texto deste estatuto refletem-se os
paradigmas pressentes em nossa sociedade, ao trazer direitos de carater
majoritariamente de protecdo, porém o0 que se percebe é a precarizacdo destes
diretos, ndo € preciso observar muito para perceber tal sucateamento. S&o muitos
os problemas a serem enfrentados, se faz necessario estudar e verificar: as politicas
publicas de amparo ao idoso estdo seguindo o crescimento vertiginoso de sua

populacao?

OBJETIVOS

GERAL: Analisar a trajetoria historica das politicas publicas voltadas

aos idosos.

ESPECIFICOS: Refletir sobre o papel das Politicas Publicas do ponto de vista

social, econémico e familiar;

Analisar os aspectos das politicas brasileiras que contribuam para a qualidade de

vida do idoso.
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DESCRICAO METODOLOGICA

O presente estudo utiliza como método a revisdo documental e sua perspectiva
histérica. Segundo Cellard (2008, p. 296) documentos oficiais sao: “Declaracao
escrita, oficialmente reconhecida, que serve de prova de um acontecimento, fato ou
estado” ou “objeto que comprove, elucide, prove ou registre um fato, acontecimento;
arquivo de dados gerado por processadores de texto”, em consonancia a Cellard, a

NBR 6023 conclui que documentos sao:

“Qualquer suporte que contenha informagdo registrada, formando
uma unidade, que possa servir para consulta, estudo ou prova. Inclui
impressos, manuscritos, registros audiovisuais e sonoros, imagens,
sem modifica¢des, independentemente do periodo decorrido desde a

primeira publicacdo.”

Foi realizado uma investigacdo dos documentos, e leituras a luz dos objetivos
deste trabalho. A organizacdo dos dados foi cronoldgica, propiciando a criacdo de
uma linha histérica. Os documentos investigados foram: cartas oficiais, registros em

arquivos publicos, certiddes e declara¢fes oficiais.

RESULTADOS ESPERADOS
Através da analise da trajetéria das politicas de saude voltadas para
a pessoa idosa, percebemos uma busca na recuperagcdo e manutencdo da
autonomia e funcionalidade da pessoa idosa. Essa missdo encontra-se presente
em servicos de referencia do Sistema Unico de Saude — SUS. Os demais néo
conseguem ter essa finalidade, a exemplo dos programas de Saude da Familia.
Os centros de referencia procuram medidas coletivas e individuais na busca do
envelhecimento ativo.
Refletindo sobre essa politica no ponto de vista econdmico, compreendemos
gue vivemos em um pais capitalista, e que 0s recursos econdmicos ndo sao
devidamente relacionados para a manutencao e financiamento dos servicos de

saude.
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Considerando a limitacdo da funcionalidade da pessoa idosa, e consequente
dificuldade de locomocéao, apresenta-se com um isolamento social, dificultando a
efetivacdo da finalidade da politica nacional de salde da pessoa idosa.

Sendo um grande desafio o envelhecimento populacional nas condi¢bes de
desigualdade social em um pais capitalista, observamos a dificuldade que os
servicos apresentam no suporte qualificado para o idoso e seus familiares, no
domicilio e ao sair das unidades de internacao.

Encontramos também um numero insuficiente de equipes de saude da
familia, para dar suporte a estes familiares, principalmente em situacdo de doencas

cronico degenerativas, que necessitam de cuidados especializados.

CONCLUSAO

Concluimos com este Trabalho de Conclusao de Curso ( TCC) que a Politica
Nacional de Saude da Pessoa ldosa ainda tem muito a ser implementada,
considerando os desafios econdmicos, sociais e politico em que vivemos. O ideal
de envelhecimento ativo, amplamente debatido nas diretrizes dessa politica esta
longe de ser implementado, tendo em vistas o0 momento histérico em que vive 0

pais

CONTRIBUI(}@ES—IMPLICACOES PARA A ENFERMAGEM

Este Trabalho de Conclusdo de Curso — TCC, representa uma grande
importancia, na medida em que o0s graduandos de enfermagem possuem a
possibilidade de analisar a trajetéria das politicas publicas de saude para a pessoa
idosa , apresentando assim uma realidade de uma parcela da populacéo que cresce

rapidamente, e com necessidades especificas.
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