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INTRODUCAO

Ao longo dos anos, na busca de sua identidade, a enfermagem passou a desenvolver
conhecimentos proprios capazes de garantir sua legitimidade, visibilidade ¢ autonomia
. No entanto, a auséncia de uma linguagem universal que permita estabelecer a
defini¢do e a descri¢do da pratica profissional da enfermagem tem comprometido o seu
desenvolvimento como ciéncia .

Ciente deste cenario, o International Council of Nurses — ICN organiza a Classificacdo
Internacional para a Pratica de Enfermagem — CIPE®™. Trata-se de um sistema de
classificacdo de termos cuja finalidade primaria é a de padronizar uma linguagem
universal para a enfermagem, representando os conceitos e os cuidados de sua pratica,
permitindo assim a comparagdo entre dados de diferentes populagdes, bem como ao
longo do tempo ©.

O projeto para elaboragdo da CIPE® foi concebido apds a Organizagdo Mundial de
Satude - OMS apontar a necessidade de que a pratica de enfermagem fosse descrita em
seu contexto mundial. A partir deste posicionamento, a CIPE® foi proposta pelo ICN @),
com a intengdo de compilar sistemas classificatorios existentes e utilizar uma
terminologia combinatéria para mapeamento cruzado de termos.

Durante seus 14 anos de existéncia, a CIPE® sofreu alteragdes na estrutura, no conteudo

e na apresentacdo hierarquica dos termos. As trés primeiras versdes, a Alfa, de 1996, a
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Beta, de 2000 e a Beta 2, de 2001, eram versdes experimentais e continham duas
classificacdes: a de fendmenos de enfermagem e a de agoes de enfermagem. Em 2005,
foi publicada a versdao 1.0, na qual ocorreram as modificacdes mais significativas,
relacionadas a reestruturacdo do modelo multiaxial e inclusdo de uma ontologia, que
permite que conceitos sejam colocados dentro de uma hierarquia, viabilizando assim
combinacdes e restricdes entre os termos. Em 2008, a versdo 1.1 inova com a inclusio
de diagndsticos e intervengdes pré-combinadas e, em 2009, a versdo 2.0 ¢ apresentada
em resposta ao ajuste necessario para inclusdo da CIPE® na familia de classificagdes
internacionais da OMS.

Por se tratar de uma terminologia relativamente nova na enfermagem e dotada de
grande potencial, emergem as questdes motivadoras deste estudo: que tipos de estudos
vém sendo desenvolvidos a partir da CIPE®™? As pesquisas existentes ratificam os

objetivos propostos pelo ICN para a CIPE®?

OBJETIVOS
Os objetivos deste estudo sdo: identificar os estudos desenvolvidos a partir da CIPE® e

discutir a amplitude dos objetivos propostos pelo ICN para a CIPE®.

METODOLOGIA

Realizou-se uma pesquisa bibliografica nas bases de dados PUBMED/MEDLINE,
LILACS, BDENF e SciELO, disponiveis na Biblioteca Virtual em Saude — BVSZ. Foi
adotado o método de revisdo sistematica da literatura ©, sendo utilizado para a coleta o
termo “ICNP” (International Classification of Nursing Practice). O universo de
pesquisa abrangeu todos os trabalhos publicados até o ano de 2009, sendo a busca
realizada no periodo de novembro de 2009 a margo de 2010.

A selecdo inicial dos trabalhos foi efetuada pela leitura dos titulos, momento em que se
avaliou a pertinéncia do assunto em relagdo ao objetivo deste estudo. Nesta etapa, foram
excluidos artigos em que a sigla “ICNP” tem significados diferentes. Daqueles,
identificaram-se, ainda, os trabalhos de ocorréncia coincidente em mais de uma base de

dados. Os resultados deste levantamento sdo apresentados na Tabela 1.

2 Acesso em: www.bireme.br
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Tabela 1. Resultados da pesquisa pelo termo “ICNP” nas bases de dados
PUBMED/MEDLINE, LILACS, BDENF e SciELO. Nov/2009 a Mar/2010.

Referéncias Trabalhos Trabalhos Trabalhos
Base de dados

encontradas selecionados coincidentes considerados
PubMed/Medline 123 119 - 119
Lilacs 14 12 8 4
BDENF 10 9 9 -
SciELO 9 9 8 1
Total 156 149 25 124

Ao acessar os textos nas bases de dados, verificou-se que nem todos ofertavam o texto
completo para consulta livre. Desta forma, para realizar a analise critica dos conteudos,
foram utilizados os trabalhos cujo acesso ao texto completo foi possivel em bancos de
dados institucionais. Do total de 124 trabalhos considerados, 59 ndo estavam
disponiveis, sendo que oito deles sdo referentes a resumos em anais de congressos, cujo
acesso se efetivava por compra. Portanto a analise ficou restrita a 65 artigos.

Depois de analisados em seu contetdo, os artigos foram organizados em dez categorias
tematicas, assim distribuidas:

1) abordagens gerais sobre a CIPE®™; 2) aplicabilidade da CIPE® a pratica de
enfermagem; 3) avaliagdo de sistemas classificatorios; 4) experiéncias com recursos
computacionais; 5) avaliagdo ou desenvolvimento da CIPE®™ a partir de opinides de
profissionais; 6) abordagem geral sobre sistemas classificatorios; 7) aplicagdes da
CIPE" em situagdes da pratica de enfermagem; 8) inclusdo de termos na CIPE®; 9)
tradugdes da CIPE™; e 10) outros trabalhos relacionados a CIPE®, ndo enquadrados nos

temas anteriores.

RESULTADOS

Inicialmente, foi identificada a evolugdo dos estudos relacionados a CIPE®. Neste
momento foram consideradas as 124 referéncias encontradas nas bases, ndo importando
se o texto completo estava disponivel para acesso ou ndo. Percebe-se que a partir de
1996, ano em que foi publicada a versio Alfa da CIPE®, ha uma tendéncia de
crescimento constante da quantidade de trabalhos publicados. Cabe ressaltar que os
trabalhos anteriores a versdo Alfa sdo direcionados ao relato sobre o projeto e a intengao

da classificagao.
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Julgou-se relevante identificar o pais de origem dos trabalhos. Nao se levou em
consideragdo o pais de origem do perioddico que publicou o artigo, mas o local em que o
trabalho foi produzido. Verifica-se a predominéncia de paises do continente Europeu,
com 52 artigos representando 42% do total de trabalhos, ressaltando-se que aqueles de
autoria do ICN foram classificados como de origem Suica, sede da entidade. Outro
ponto a destacar € a existéncia de 23 artigos de origem brasileira, que totalizam 18%,
semelhante ao numero de trabalhos norte-americanos, em nimero de 25 artigos que
representam 20% do total.

Torna-se evidente que os objetivos estratégicos propostos pelo ICN para a CIPE® vém
sendo alcancados, pois com a revisdo realizada percebe-se que ha uma constante
preocupacdo em manter esta classificacdo atualizada e que a pratica de enfermagem
também vem sendo amplamente discutida.

Também fica clara a utilizagdo da CIPE® nas diferentes comunidades nacionais e
internacionais, € que a mesma ¢ totalmente compativel com outras classificagdes e
padronizacdes de enfermagem utilizadas, facilitando e permitindo a realizagdo de
pesquisas e garantindo seu desenvolvimento continuo, assegurando assim maior

crescimento ¢ destaque da profissao.

CONCLUSAO

Na andlise dos artigos encontrados, constata-se a incipiéncia de trabalhos que avaliam
os resultados de aplicagdo pratica da CIPE® ou que apresentam projetos para sua
utilizagdo. Ao contrario, a maioria dos artigos aborda ou aspectos conceituais, que tém o
objetivo de apresentar o sistema ao leitor, ou comparar a CIPE® com outros sistemas
classificatorios, colocando em discussdo a adequagdo dos sistemas.

Os estudos e pesquisas que avaliam a CIPE® concluem que o sistema é vidvel e que
pode trazer grandes ganhos a enfermagem; em contraponto, trazem ressalvas de que sdo
necessarios aperfeicoamentos. Com relagdo a este Ultimo aspecto, deve-se considerar
que o desenvolvimento permanente ¢ uma caracteristica intrinseca de um sistema como
a CIPE®, e que quanto mais disseminada estiver sua utilizagdo, mais rapidamente o
sistema devera adquirir consisténcia.

Sem duvida, ainda ha um longo caminho a percorrer até que a CIPE® seja amplamente

reconhecida pelos enfermeiros como um sistema classificatorio 1til para o seu dia a dia
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e para contribuir com a valorizagdo da profissdo, porém todos os estudos encontrados
ratificam que o caminho esta correto.

Em suma, os artigos publicados demonstram que os esfor¢os do Conselho Internacional
de Enfermagem e dos enfermeiros engajados nos projetos de desenvolvimento da CIPE®

ndo tém sido em vao.
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