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INTRODUÇÃO: O delineamento de políticas específicas para pessoas idosas vem sendo 

apontado como imprescindível para o conhecimento das necessidades e condições de vida 

desse segmento etário
1
. OBJETIVO: Investigar as características dos determinantes da 

saúde, considerando as contextuais e ambientais, socioeconômicos e fragilidade social, 

demográficas e, comportamentais. MÉTODOS: Pesquisa documental retrospectiva, 

caracterizada como uma abordagem quantitativa, os dados foram coletados no Sistema de 

Indicadores de Saúde e Acompanhamento de Políticas do Idoso, no período de Julho, Agosto 

e Setembro de 2014. RESULTADOS: No que se refere aos determinantes da saúde 

contextuais e ambientais há uma proporção de 196,7 de idosos que viviam em domicílios 

adequados no ano de 2000; aos socioeconômicos e fragilidade social os idosos alfabetizados 

no ano de 2000 é de 315,8 e 357,8 em 2010; aos demográficos houve um crescimento de 10,8 

da população idosa entre 2000 e 2010; aos comportamentais, o excesso de peso entre idosos é 

visível em quase todas as regiões entre os anos de 2008 a 2010. CONCLUSÕES: Nesse 

estudo foi evidenciado a importância das informações e indicadores do SISAP-Idoso que 

auxiliam o planejamento de ações em saúde voltadas para a população idosa, além de ser um 

instrumento de acompanhamento das metas e diretrizes pactuadas pelas políticas e programas 

nacionais e internacionais. CONTRIBUIÇÕES PARA ENFERMAGEM: Ressaltar a 

necessidade de se realizar outras pesquisas sobre os determinantes da saúde e condições de 

saúde dos idosos, uma vez que esse paradigma de saúde dos idosos deve ser avaliado para se 

identificar as necessidades de cuidado à sua saúde, norteando a tomada de decisão do 

enfermeiro nos diversos campos de atuação. 
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EIXO TEMÁTICO: Rede de atenção à pessoa idosa - interface social e saúde 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


