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Introducdo: O crescimento da populacdo idosa traz a reflexdo do envelhecimento como
questdo social pela elevada incidéncia de doengas cronicas que aumentam a demanda aos
servicos de satde'. A inter-relacdo dos familiares acompanhantes com a equipe de
enfermagem torna-se essencial no decorrer da hospitalizagdo do idoso?.

Objetivos: Descrever a atuacdo dos familiares acompanhantes de idosos no contexto
hospitalar e discutir as implicacOes da interagdo familiar acompanhante com a equipe de
enfermagem.

Descricdo Metodologica: Estudo qualitativo, exploratério e descritivo. A amostra foi obtida
através de amostragem de conveniéncia. Os dados foram coletados por meio de formulario
préprio estruturado para observacdo de campo e de roteiro para entrevistas semi-estruturadas.
Foram selecionados 10 familiares acompanhantes de idosos e 10 membros da equipe de
enfermagem das unidades de clinica médica de um hospital de ensino do RJ.

Resultados: Apods a realizacdo das entrevistas, prosseguiu-se com a analise de contetdo e
categorizacao dos discursos dos sujeitos. Identificou-se que, quando ha o estabelecimento de
proximidade com a equipe, os familiares passam a ser solidarios as dificuldades impostas pela
instituicdo ao processo de trabalho da enfermagem.

Conclusdo: A presenca do acompanhante e o trabalho da equipe de enfermagem podem se
tornar complementares, visto que tal parceria possibilita a reabilitacdo menos traumatica ao
idoso, ao passo que preserva os vinculos sociais e afetivos.

Contribuicbes para Enfermagem: Torna-se relevante a capacitacdo da equipe de
enfermagem em relacdo as acbes a serem desempenhadas junto aos familiares
acompanhantes, de forma a unir a assisténcia e o ensino.

Referéncias: 1.Moraes EN. Atencdo a saude do idoso: aspectos conceituais. Brasilia:
Organizacdo Pan-Americana da Saude, 2012; 2.Silva VA. O cuidado de enfermagem a
pessoas idosas em hospitalizacdo prolongada. Dissertagdo (Mestrado) — Universidade Federal
da Bahia, 2011.

Descritores: Enfermagem , Idoso , Familia.

Eixo tematico: Rede de atencdo a pessoa idosa — interface social e saude.
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