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Introdução:A medida que as pessoas vivem mais tempo o número de idosos vem 

aumentando universalmente em números. Na Austrália, por exemplo, a percentagem de 

pessoas com 65 anos ou mais, excede 11,7% com um aumento anual de mais de 3,1%
1
. 

Por essa razão, desde 1985 a Austrália vem desenvolvendo uma nova estratégia de 

reforma dos cuidados aos idosos para auxiliar na gestão desta crescente população
1
. A 

graduação atualmente não prepara bem os enfermeiros para o cuidado da pessoa idosa
2
. 

Uma formação abrangente e uma educação sobre as necessidades das pessoas mais 

velhas e atitudes de respeito para as pessoas idosas são aspectos que os enfermeiros 

devem prever para assegurar cuidados de alta qualidade para todos estes pacientes
2
. A 

Monash University, em colaboração com um organismo líder do setor de cuidados com 

idosos, desenvolveu e entregouo primeiroprograma de pós-graduação em enfermagem 

no cuidado a pessoa idosa em 2012. O objetivo deste programa era preparar enfermeiros 

recém-formados para trabalhar com pessoas idosas. Este estudo tem um significado 

especial para as direções futuras, não só para este programa específico, mas também 

para informar o desenvolvimento da força de trabalho no cuidado a pessoa idosa dentro 

do estado de Victoria e, mais amplamente, na Austrália. O programa de pós-graduação 

em enfermagem no cuidado a pessoa idosa é o único programa desse tipo conhecido 

para a equipe de pesquisa que é fornecido para enfermeiros recém-graduados ao mesmo 

tempo, atraindo créditos para um futuro programa de Mestrado em Enfermagem. Esta 

avaliação robusta permitirá melhorias ao programa e futuras tomadas de decisões sobre 

o financiamento e suportes contínuos para o programa. Objetivo: Este trabalho 

forneceu uma avaliação global do programa de pós-graduação em enfermagem no 

cuidado a pessoa idosa. Usando um quadro geral de avaliação, o objetivo deste estudo 

foi investigar e analisar os dados qualitativos através de transcrições de grupos focais 

composto por estudantes do programa no ano de 2013. As transcrições das discussões 

fizeram parte da avaliação global do programa. Métodos: Em primeiro lugar, uma 

ampla revisão foi realizada para identificar a literatura relevante sobre as áreas-chave da 

avaliação global. Em segundo lugar, os dados qualitativos recolhidos a partir de 2013, a 

partir de transcrições de grupos focais, foram utilizados para investigar a compreensão e 

a experiência dos estudantes diplomados no programa de pós-graduação em 

enfermagem no cuidado a pessoa idosa. A análise temática foi o método utilizado para 

analisar os dados qualitativos, que ocorreu em seis fases: organizar e preparar os dados 

para análise; ler todos os dados; gerar códigos iniciais; pesquisar e revisar temas; definir 

                                                           
1
Trabalho desenvolvido durante a graduação sanduíche (CAPES – Ciência sem Fronteiras) no programa 

de Honours Degree na Universityof Monash, Melbourne – Asutrália (FENGLER FL, 2014). 
2
 Acadêmica de Enfermagem da UFRGS. 

3
Doutoranda em Enfermagem do Programa de Pós-Graduação em Enfermagem da UFRGS 

4
Doutoranda em Enfermagem do Programa de Pós-Graduação em Enfermagem da UFRGS 

5
Doutoranda em Enfermagem do Programa de Pós-Graduação em Enfermagem da UFRGS 

6
 Doutora, Professora Associada da UFRGS, e Professora Permanente do Programa de Pós-Graduação 

em Enfermagem da UFRGS. 


