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Introdução:Responsabilidade filial é definida como uma norma social e/ou cultural referente 

aos comportamentose atitudes dos filhos em relação ao cuidado aos pais idosos
1
. Objetivo: 

Examinar a relação entre atitudes de responsabilidade filial e comportamentos de cuidar. 

Descrição metodológica:Trata-se de um recorte de uma investigação maior transversal com 

amostra intencional de100 filhos cuidadores de idosos vinculadas a duas unidades de saúde de 

Porto Alegre - RS.Para a coleta de dados foi utilizado o protocolo Filial 

Responsibility,adaptado e validadopara uso no Brasil
2
.As atitudes de responsabilidade filial 

foram avaliadas pelasescalas de Expectativa Filial e Dever Filial. Os comportamentos de 

cuidar foram avaliados pelo auxílio nas atividades de vida diária, apoio emocional, financeiro 

e companhia. As associações foram calculadasatravés dos coeficientes de Correlação de 

Pearson e Spearman (p<0,05).Resultados:Ao avaliar os comportamentos de cuidar 

identificou-se que 80%prestamapoio emocional,71%satisfazem as necessidades de companhia 

e 52% prestam apoio financeiro. Nas atividades básicas,57% prestavam ajuda e 

93%auxiliavam em atividades instrumentais.Os comportamentos de cuidar que apresentaram 

associação significativa com as atitudes de responsabilidade filial foram: apoio emocional 

(p=0,003), financeiro (p=0,022) e companhia (p=0,018). Conclusão:Os comportamentos de 

cuidar associados com atitudes de responsabilidade filial foram apoio emocional, financeiro e 

companhia. Contribuições para a Enfermagem: Maior compreensão acerca das atitudes e 

comportamentos dos filhoss facilitando as intervenções para o cuidado.  

 

Descritores: Idoso; Cuidadores familiares; Norma social. 

Eixo temático:Enfermagem e a pessoa idosa na Atenção Básica à Saúde. 
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