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Introdução: A demência é um declínio progressivo da memória com consequências nas 

funções cognitivas e intelectuais¹, podendo gerar sobrecarga para o cuidador. Objetivo: 

analisar as produções científicas sobre o papel do enfermeiro na educação em saúde aos 

cuidadores de idosos com demência. Descrição Metodológica: estudo de revisão integrativa 

do tipo quanti-qualitativo nas seguintes bases de dados: Biblioteca Virtual de Saúde (BVS): 

Lilacs e Medline e na base de dados internacional PUBMED no período de 2010 a 2014. 

Resultados: 23% apontam a qualidade de vida dos cuidadores; 19% abordam o perfil dos 

cuidadores; 19% sobre o perfil dos idosos; 15% retratam a atuação do enfermeiro com os 

cuidadores, 15% a respeito das produções bibliográficas e 7% sobre o conhecimento dos 

cuidadores. Conclusão: É de suma importância que o enfermeiro realize grupos de apoio e 

oficinas para cuidadores que enfrentam altos níveis de estresse. Contribuições para a 

Enfermagem: Possibilita o acesso ao conhecimento científico atualizado sobre a temática aos 

enfermeiros e profissionais de saúde, instrumentalizando-os para executar as ações educativas 

junto aos cuidadores. 
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Eixo Temático: Formação do enfermeiro no cuidado a pessoa idosa: compromisso da 

educação profissional, graduação e pós-graduação.  
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