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INTRODUÇÃO: Perpetua a lógica biologicista e sistema de saúde ainda excludente, 

assim, várias estratégias permeiam cuidado ao idoso na Atenção Primária à Saúde 

(APS). OBJETIVO: analisar como a APS tem se organizado para o cuidado aos idosos. 

MÉTODO: Pesquisa qualitativa respaldada na Teoria Fundamentada nos Dados (TFD). 

A coleta de dados ocorreu entre novembro a dezembro de 2011. Participaram 20 

profissionais da APS e Centro de Reabilitação de Assistência Social do Distrito 

Sanitário Noroeste, Belo Horizonte/MG/Brasil. Para coletar dados utilizou-se de grupo 

focal e entrevista. A coleta foi interrompida com a saturação dos dados. Respeitaram-se 

os preceitos éticos. A análise dos dados seguiu, também, os preceitos da TFD. 

RESULTADOS: 1) buscando estratégias para o cuidado ao idoso - traz em seu espectro 

a responsabilização pelo fluxo, falta de planejar para um atendimento prioritário de fato, 

subutilização da especialidade geriátrica;  2) tentando acertar – traz diversidade de 

elementos simbólicos como  ajustar necessidades demandadas pelo idoso, profissional 

de saúde e atenção , ofertas de capacitação em doenças crônicas  e não na  

especificidade do cuidado ao idoso. 3) o alcance da rede - fundamentou-se na 

capilaridade para a produção do cuidado, sua abrangência, a família parceira ou não, 

usuário não percebendo que o serviço de saúde vai além do atendimento do médico, do 

enfermeiro, do fisioterapeuta, dentre outros. CONSIDERAÇÕES FINAIS: Entendeu-

se que a rede é necessária na sequência de cuidados que abrange encaminhamentos 

interserviços, interlocução com família e o profissional de saúde não pode estabelecer as 

ações de cuidado do idoso sem envolvê-la. 
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