n

102-JBEG
JORNADA BRASILEIRA DE ISSN: 2316_4271

ENFERMAGEM GERONTOLOGICA

A CONSTRUQAO/INSERQAO DA DISCIPLINA DE ENFEMAGEM
GERONTOGERIATRICA NO CURSO DE ENFERMAGEM: RELATO DE
EXPERIENCIA
Jamile Lais Bruinsma®; Margrid Beuter’; Matheus Souza Silva®; Larissa Venturini*; Eliane
Raquel Rieth Benetti®, Carolina Backes®

Introducdo: A transicdo demografica acelerada, decorrente do aumento da expectativa de
vida e da diminuicdo das taxas de fecundidade, determina um periodo de envelhecimento
demogréfico, tanto em paises desenvolvidos quanto naqueles em desenvolvimento. Essas
modificagdes no padrdo etario e epidemioldgico no Brasil tem trazido implicacdes para
individuos, familias e sociedade®. Nesse contexto, devido & necessidade de assisténcia integral
a pessoa idosa, a insercdo de disciplinas referentes a Geriatria e a Gerontologia em cursos
superiores torna-se imprescindivel. Em 1994, para a implementacdo da Politica Nacional do
Idoso, foram consideradas competéncias dos Orgdos e entidades publicos, na area da
educacdo, a inclusdo das areas da Geriatria e Gerontologia como disciplinas curriculares nos
cursos superiores®. Em 2006, a Politica Nacional de Satide da Pessoa Idosa estabelece sobre a
adequacdo de curriculos, metodologias e material didatico de formacgdo de profissionais na
area da salde, com vistas ao atendimento integral aos idosos®. Especificamente, na area da
enfermagem, o artigo 5° das Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduagdo em
Enfermagem estabelece que o enfermeiro, como integrante da equipe de saude, deve “atuar
compreendendo a natureza humana em suas dimensfes, em suas expressfes e fases
evolutivas” *. Desse modo, a formacdo do enfermeiro tem de contemplar competéncias e
habilidades especificas para assisténcia integral a salde da pessoa idosa. Entretanto, em
levantamento das caracteristicas do ensino gerontogeriatrico ministrado nos cursos de
Enfermagem de Instituicbes Federais, realizado pela Organizacdo Pan-Americana de Saude
(OPAS), constatou-se que a maioria dos cursos de Enfermagem ndo contém a insercdo
curricular de conteidos gerontogeriatricos em disciplinas especificas®. Diante do exposto, a
insercdo na grade curricular dos cursos de enfermagem de uma disciplina que contemple
aspectos da geriatria e gerontologia e, ofereca subsidios aos futuros profissionais que
prestardo assisténcia a populacdo idosa, assume relevancia e torna-se de carater emergente.
Objetivo: Relatar a experiéncia da construcdo e implantacdo da disciplina de Enfermagem
Gerontogeriatrica, no curso de Graduagdo em Enfermagem da Universidade Federal de Santa
Maria/Rio Grande do Sul (UFSM/RS). Descricdo metodoldgica: Trata-se de um relato de
experiéncia sobre a construcdo e insercdo da disciplina Enfermagem Gerontogeriatrica no
curriculo do curso de Graduacdo em Enfermagem da UFSM/RS. As discussGes sobre a
criacdo e insercdo da disciplina iniciaram no més de agosto de 2014, quando membros do
Grupo de Pesquisa Cuidado, Saude e Enfermagem, que atuam na Linha de Pesquisa “Cuidado
a adultos e idosos em diferentes cenarios de atengdo”, participaram de congresso referente aos
estudos do envelhecimento humano. Apos esse momento, a ideia da insercédo da disciplina foi
apresentada ao Grupo de Pesquisa e, assim iniciaram-se as discussfes gquanto a ementa e
conteddo da disciplina. Também, realizou-se levantamento de cursos de graduacdo em
enfermagem que ja possuiam em sua grade curricular disciplinas que abordavam o
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